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[TOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA
Onucanue npeamera, TUCHUIIMHBI KOTOPOMY NMOCBAIIIEHA MPOrPaMMa

[Ipenmetom mporpammbl «COTHEUYHBIN JTyYUK» SIBIISETCSI 3HAKOMCTBO C
SMOIMSMHA W YyBCTBAMH YEJOBEKa, OOY4YEHHE JOIIKOJHHUKOB TEXHHKAM
rapMOHU3AIMN SMOIMOHATLHOW cepbl 1 PopMUpPOBaHUS HABHIKOB aJCKBATHOTO
pearupoBaHus NPU BO3HUKHOBEHUHU PA3JIUYHBIX YMOLIHM.

OMonroHanbHas cdepa SBISETCS Ba)XXHOW COCTaBISAIONIEH B pa3BUTHU
JOIIKOJIbHUKOB, TaK KaK HHUKakoe OOlIeHue, B3auMOJEHCTBUE He Oyner
3G ()EKTUBHBIM, €CIM €ro YYacTHHUKA HE CIOCOOHBI, BO-NEPBBIX, «UUTATH»
AMOLMOHAJIBHOE COCTOSIHUE APYrOTo, a BO-BTOPBIX, YIPABIATh CBOUMH IMOIUSMH.
[loHnMaHue CBOMX SMOLMM M YYBCTB TAaKXE SBJISETCS BaXXHBIM MOMEHTOM B
CTaHOBJICHUH JINYHOCTH PACTYLIErO YEJIOBEKA.

B cooTBeTcTBHM ¢ BO3pacTHBIMH OCOOCHHOCTSMH CTapIIUi JOMIKOJIBHUK
3a4acTyl0 HE YyMEEeT YIPaBlsATh CBOMMH OHMOIUsSMH. Ero d9yBcTBa OBICTPO
BO3HHMKAIOT U Takke ObICTpo ucue3aroT. C pa3BUTHEM SMOIMOHAILHO-BOJICBOU
chepel 'y JOMKOJIBPHWUKA YYyBCTBA CTAaHOBATCS Oojiee  palMOHAIBHBIMHU,
MOTYMHSIOTCS. MBIIUICHUIO. Harra 3amaga moMousr peOEHKY MO3HATH W MCTIBITATH
pa3HbIE YyBCTBA U SMOILIMH.

PackpbiTHe Beaynmux ujaei, Ha KOTOPbIX 0a3upyeTcsi MporpaMma

COCTOSAT B Pa3BUTHH KOMMYHHKATHUBHBIX Ka4eCTB — Pa3BUTHH HABBIKOB yMEJIOTO
oOmmeHrs, OO0eCIeYeHUH 4YyBCTBA 3alUINCHHOCTH, JOBEPUS K MHUPY, YMCHHH
MOJIy4aTh PagoCTh OT OOLIEHUS, POPMUPOBAHUS Oa3uca TUIHON KyJIbTYpHI.
Ve mporpaMMbl COCTOSIT B CJICIYIOIICM:
-KOMILJIEKCHOE BO3/ICHCTBHE HAa SMOIIMOHAIILHYIO chepy peOeHKa
-HCIIOJIb30BAHUE METOJIMK IO CAMOPETYJISIIAN

B xome paboThl JeTH 3HAKOMSTCS TaKXKe C HaBBIKAMHU peJaKCaluu |
CaMOPETYJISIIAK, CHATHS SMOIMOHAJIHHOTO HAINPSHKCHHMS M HETaTUBHBIX SMOIIHM,
YTO CO3/aeT YCIOBHS sl (POPMHPOBAHUS Y HUX CIIOCOOHOCTH YIIPABJISATH CBOUM
OMOIMOHANILHEIM  cocTosiHueM. OOCykJIeHne | MpPOKMBAaHUE  CHUTYAIIHH,
BBI3BIBAIOIIMX  Pa3HOOOpa3HBIC  YYBCTBA,  IOBBIIIAIOT  AMOIMOHAJIBHYIO
YCTOMYMBOCTh peOeHKa, YTO MOMOTaeT €My Jierde MEepPEeHOCHTh aHaJOTHYHbIC, HO
Oosee MomrHbIC BO3meHCTBUA. [10CKOIBKY 3MOIMK 3apa3sHTENIbHBI, KOJICKTHUBHOE
COTICPE)KMBAHME YCHJIMBACT HMX W II03BOJIACT IIOJYYUTh O0Jiee SIPKUM OTIBIT
MIPOYKUBAHMS SMOIMOHATBHBIX CUTYaIIHH.

OnucaHue KIKYeBbIX MOHATHI, KOTOPHIMH ONIEPUPYET aBTOP

NpOrpaMMbl
KittoueBble MOHATHS:

Owmorg (0T JaT.emoVeo-MoTpsCaro, BOJHYIO)-pEeaKius YelIoBeKa Ha BO3JEHCTBUE

BHYTPH BHEIIHUX Pa3JIPAXKHUTENICH, HUMEIONIUE SIPKO BHIPAKCHHYIO CyObEKTUBHYIO

OKpacKy ¥ OXBaThIBAIOIINE BCE BUIBI YYBCTBUTEIIHPHOCTH U TIEPEKUBAHUHN, CBSI3aHBI

C YIOBJICTBOPEHHWEM  TIOJIOKMTEIIbHOH 5SMOLMHM) ¥  HEYAOBJICTBOPECHUEM

(OTpHULIATEIILHOM SMOLIHH).

UyBcTBa - BBICIIAS, KYJIBTYPHO O0YCIIOBJICHHAS YCTOMYUBAs BO BPEMEHU dMOITHSI.
HanpaBJjieHHOCTh MPOTrpaMMBbl



JlononHuTenbHas 0011e00pa3oBaTenbHas o0lepa3BUBaloIas MporpaMma
«CoNMHEYHBIN JIyYUK» UMEET COLIMaIbHO-TYMaHUTAPHYIO HAIIPABICHHOCTb.

YPpoBeHb 0CBOCHUSA MPOTPAMMBI

YpoBeHb OCBOEHUS IPOrpaMMBbl — OOIIEKYIbTYpPHBIN

(0O3HAaKOMUTEBHBIN).

AKTYaJIbHOCTH 00pa30BaTeJIbHOM MPOTrPaMMBbI

3aMbIKasiCh Ha TEJIEBU30paX, KOMIBIOTEpAX JETH CTAJM MEHBIIE 00IIATHCS CO

B3pOCIBIMM M CBEPCTHMKAaMH, a BelIb OOIlEHHE B 3HAYUTEIBHOW CTENEHU
oOoraiaer 4yBcTBeHHYIO cpepy. COBpeMEHHbIE I€TU CTAId MEHEE OT3bIBUMBBIMU
K dYyBcTBaM Jpyrux. llostomy pabora, HampaBjieHHass Ha pPa3BUTHE
OMOIMOHAILHON Cc(epbl OYEHb aKTyallbHa W Ba)KHA. B nocnemnue rojbl
MPOUCXOUT AKTHUBHOE PEhOPMHPOBAHME CUCTEMBI JOIIKOJLHOTO BOCIUTAHUS:
pacTeT ceTh aJbTEPHATUBHBIX JOIIKOIBHBIX YUPEKICHHM, MOSBISIOTCS HOBBIC
pPOrpamMMbl  JIOMIKOJIBHOTO  BOCIHWTAHUSA, pPa3paldaThIBAIOTCS OpPUTHHAIBHBIC
METOJUYECKUE MATEPUATIBI.

DopMHUPOBAaHUE «YMHBIX» IMOLUNA, KOPPEKLHS HETOCTATKOB SMOLMOHAIBHOU
chepsl MODKHBI pacCMaTpUBATHCSd B KauecTBE OJIHOM W3 Haubojee BaXKHBIX,
MIPUOPUTETHBIX 3a7a4 BOCIIUTAHUS.

Ilenaroruveckasi uejiecoo0pa3sHocTb 00pa3oBaTeJIbHOM MPOTrPAMMBI

[Iporpamma «ConHEUHBIA JIy4MK» COCTaBJ€Ha TakUM OOpa3oM, YTOOBI
peOEHOK MOT OBJIAJIETh PA3TUYHBIMU TEXHUKAMU CHSATHS MCHUXO3MOIMOHAIBHOTO
HaIpsHKEHUS, YMEHUIO B3aUMOJEHCTBOBATh APYT C APYTrOM, YMEHUIO PAClIO3HABATH
CBOM HMOIMU M OMOLMH JpYTrHX JIIOAEH, a TakKXKe BIIaJIeTh HaBbIKAMHU
CaMOpEeryJIALHu.

IIpakTH4Yeckasi 3HAYMMOCTb 00pa30BaTeIbHOM IPOrpaMMbl

[IpakTUueckass 3HAYMMOCTb COCTOMT B PAa3BUTUU SMOIIMOHAILHON cdepbl
JOIIKOJIBHUKOB, BCE 3aHATUS IPOrpaMMbl, NPEACTABICHbBI B BHUAE TOTOBBIX
KOHCIEKTOB, ABJISIOTCS KOMIUIEKCOM PAa3JIUYHbIX Pa3BUBAIOIINX METOIUK.

IIpunuunsl 0oTOOPA coep:KaHus 00pa30BaTeJIbHOM MPOTrPaAMMBbI.

Pa6ota ¢ neTpbmu Bceraa TpeOyeT OT megarora MHOTO yCHIIUHM, TeM Ooliee
C JIeThbMHU JOIIKOJIBHOTO Bo3pacta. Mcxons u3 cneuuduku 3TOM BO3pAcTHOM
KaTerOpHUH, HCIIONB3YIOTCA CJCAYIOMNUE MPUHIUIB OO0y4YeHUs TpHU Tojadye
M3y4aeMoro Marepuarna:

Jlocmynnocmo

- Tema 3aHATHS OPENOJHOCUTCS B MPOCTOM, TOCTYNHOW JIA JETEH ITOTO

BOo3pacta (opme, a TakkKe C HCMOJIb30BAHUEM PA3IMYHOIO JIUJAKTHYECKOTO
MaTtepuania.

Haensaonocmo

Tak kak y AeTell IOMIKOJILHOTO BO3pacTa B OOYyYEHUH BCE €LIe BEAYLIYIO
pOJIb OKa3bIBAET HATJISAHO-ICHCTBEHHOE M HATJISITHO-00pa3HOE MBIILIEHUE, TO
BAJKHBIM MOMEHTOM Ha 3aHSITUU SIBJISIETCS HAIJISAHOCTh MaTtepuana. JTo:

- CTIelIMAJIbHASI OCHAIIEHHOCTh KaOMHETa: sipkoe opopmiieHre KaOuHeTa;



- ACIIOJIb30BaHNE MY3BIKH Ha 3aHATHUSAX;
- Pa3IMYHBIN TUTAKTHYECKUA MaTepHall IJs 3aHsATHUS;
Hnousuoyanvhwiti no0xoo
- PaGoTa ¢ momkosbHHKaMU TpeOyeT ropasno OOJIBIIEr0 BHUMAHUS, Y€M C
YYaIAMHUCS, ¥ HE TOJIBKO M3-3a Bo3pacTa. Mabliy e1ie He YMEIOT «padoTaThby,
HE YMEIOT «YYHUTHCS» IIeJICHANpPaBIeHHO, UMEHHO TI0 TeMe 3aHsaTus. [losTomy,
1enecoodpa3Ho O0JIbIIE TOBOPUTh 00 HHIUBUIYATILHOM OOyUCHHH.
- UapuBuayanpHas pabota - 3TO OAWMH M3 caMbIX 3(P(EKTUBHBIX CIIOCOOOB
00ydeHus JOUTKOJIbHUKOB.
OTimunTeIbHbIE 0COOEHHOCTH MPOrPaMMbI
OTnuuuTenbHas 0COOEHHOCTh JaHHOW MPOrpaMMBI B TOM, YTO CHCTEMa
paboThI IO SMOIMOHAIIBHOMY W JIMYHOCTHOMY Pa3BUTHIO TPEACTABJICHA TPEMS
OJIOKaMU M OCYIIECTBIISIETCS YePe3 UTPOBYIO ACSITEILHOCTD:

- SMOILMOHAJIbHBIN OJIOK,
- KOMMYHHUKATUBHBIN OJIOK.
- peraKkcaluOHHBIN OJIOK.

[Ipu pabore 1o 3TUM paszzenaM MPOUCXOJUT MOCTENEHHOE MCUXO0JIOTHYECKOE
pazButue pebenka. [lpoucxoauT mno3HaHUE [AETbMH camMHuX ce0s, JIydlee
MNOHMMAHUE SMOLMOHAIILHOTO COCTOSIHUSA U MOCTYNKOB APYTUX IO NIPUBOAUT K
BO3HUKHOBEHUIO YYBCTBA CUMIATHUH, YBAKECHUSA U CONEPEKUBAHUSA, YTO SIBJISECTCS
HEMTPEMEHHBIM YCIIOBHEM KHBOTO OOIIEHUS C OKPYIKAIOIUMHU JETHMHU.

Karteropus nereii, 3a1eiiCTBOBAHHBIX B peaJTU3alUH IPOrPaAMMBbI
-JIETU C JIETKOW 3aJIEPKKOM IICUXUYECKOTO PA3BUTHS;

-IIEJarOTMYECKU 3aIyIIEHHBIE JIETH;
-I€TU-HOCUTEJIM  HETAaTHBHBIX  IMCUXUYECKUX  COCTOSSHUKA  (YTOMIISIEMOCTD,
NICUXUYECKasl HAMPSHKEHHOCTh, TPEBOKHOCTh, arpeCCUBHOCTD, KOH(DIUKTHOCTD);
-IeTH C HapylmleHHbIMH (opMamMu TIOBEACHHUS OpPraHMYECKOro TeHe3a
(TUMEPaKTUBHOCTh, CHHIPOM Je(PUIIUTa BHUMAHMUS ).

eab 00pa3oBaTeIbLHOM NPOrPaMMbI

[lenb  OMOJHUTENBHOM OOIIEpa3BUBAIONICH MPOrpaMMbL:  OCO3HAHHE
peOCHKOM  CBOMX  OMOLMOHAJBHBIX  MPOSBICHUA W  B3aWMOOTHOIICHHUH,
oOecrieyeHHe  BCECTOPOHHETO  TapMOHWYHOTO  Pa3BUTUSA  JIMYHOCTH U
HIMOIMOHAILHOTO KoMpopTa.

3agauu o06pa3oBaTeILHOM MPOrPaMMbI

Obpazosamenvhvie:

- JIaTh TPEJICTaBIIEHHE O CMOCO0aX BBIPAKEHUS COOCTBEHHBIX AMOIMHN (MUMHKA,
NaHTOMUMHUKA, 11032, CJI0BA);

- crnocoOCTBOBaTh OTKPHITOMY MPOSIBICHUIO 3MOLIMA W YYBCTB PAa3IHMYHBIMU
COIMMAIIBHO  TPHEMJIEMBIMH  criocobamMu  (CIOBECHBIMH,  (DU3HUYECKUMHU,
TBOPYECKUMHU U T.1.);

- Hay4YuThb BOCIUTAHHHKOB TOHUMAaTh CBOUM 3MOIIMOHAIbHBIE COCTOSIHUS U
COCTOSIHUS OKPYKAIOIIUX JIIOACH;



- CIOCOOCTBOBAaTh  TOBBIIICHWIO  YPOBHS  pPEUEBOM  KOMMYHHMKAIIMM U
KOMMYHHKATHUBHBIX HABBIKOB;

- JIaTh MPEJICTABJICHUE O CMOCO0ax BBIPAKEHUS COOCTBEHHBIX AIMOIUK (MUMMKA,
MMaHTOMHMMKA, 11032, CJIOBA);

- 00y4YHTh IpHEMaM paccialiIeHUs, CHATHIO IICHXO0JI0OTHYECKOTO HAIIPSIKCHHUS;

- crmoco0OCTBOBATh CHIDKEHHUIO YPOBHS TPEBOKHOCTH BOCITUTAHHUKOB.
Pa3zsusarowue:

- pa3BUBaTh YMEHHUE YIIPABIATh CBOUMHU YyBCTBAMU U AMOIUSIMU;

- pa3BUBaTh HABBIKU COITUATILHOTO ITOBEJICHUS;

- pa3BMBaTb YMEHUE BOCIMTAHHUKOB HAaxOJUTh JIOCTOMHCTBA B caMux ce0e u
JOPYTHX JIOJAX, TOBBIIATH CAMOOLICHKY;
- PacKpbITHE TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEN U HAKIIOHHOCTEW JIETEH;

- pacuMpATh CJIOBAPHBIN 3amac AeTel U 3HaHUs 00 OKPYKAroIIeM MHUpE.
Bocnumamenvnvie:
- BOCIUTHIBaTh  CaMOCTOSITENIbBHOCTb,  COOPAaHHOCTb,  COCPEIOTOYEHHOCTD,
YCUAYUBOCTb;
- BOCIIUTHIBATH KYJIbTYPY OOICHHS, HABBIKK COTPYIHHYECTBA;
- BOCHHTBHIBATh OEPEKHOE U aKKyPATHOE OTHOILLIEHUE K UTPaM.

Ilcuxosoro-negarornyeckue XaPaKTEePUCTUKH o0y4yaronuxcs,
Y4YacTBYIOIIMX B peajn3anuu 00pa3oBaTeJbHO MPOrpaMMbl

JlomoHUTENBHAS 001I€00pa3oBaTebHas 00Iepa3BUBAIOIIAS MPOTPAMMA
npeaHa3HavyeHa s AeTeil B Bo3pacte 4 - 5 jer.

Oco0eHHOCTH OpraHu3anuu 00pPa3oBaTeJIbLHOI0 MPoIlecca

Habop nmereii B o0benunenue — cBoboublif. [Iporpamma o0benuHeHus
peaycMaTpuBaeT rpynnoBbie, ppoHTaIbHBIE POpMBI paboThl ¢ AeThMU. CocTaB
rpymisl 10-12 yenosek.

®opmMbl 00yUeHHS 110 00pa30BaTEJbHOI MPOrpaMmme
®opma 00ydyeHus1 — OUHasl.

PexuM 3aHATHI, NEPUOTUYHOCTb U MPOJOIKUTEIbHOCTD 3aHATHI

3aHATHSL TIPOBOJATCA 2 paza B Henemo. JlnurenbHOocTh 3aHsATH 20
MUHYT.

O0beM u CpoK 0CBOEHHSI 00Pa30BATEJIbHOM MPOrPAMMBI
Cpok peanuzanuu nporpammsl — 10 mMecsitieB. Ha nmonHoe ocBoeHue mporpamMMsl
TpeOyeTcst 80 yacos.

OcHoBHBIE MeTO/IBI 00y4YeHHA

Kaxnoe 3aHsATHE CONEPKUT TEOPETHUECKYI0 YacThb W MPAKTUYECKYIO
paboty matepuana. bmaromaps Takomy mnoaxoay y JAe€Teil BbIpaOaThIBAIOTCS
TaKhe KayecTBa, KaK pEIICHUE MPAaKTUYECKUX 3a/lay, YMEHHE CTaBUTh ILEJb,
IUIAHUPOBATH JOCTHIKEHHE 3TOM LIEIIH.

Kaxxnoe 3ansiTie ycnoBHO pa30uBaeTcsa Ha 3 4acTH, KOTOPbIE COCTABISIOT
B KOMILJIEKCE 1I€JIOCTHOE 3aHSTHE:



1 vacth BKJIIOYAeT B ce0s OpPraHU3alMOHHBIE MOMEHTBI, H3JIOKEHUE
HOBOTO MaTepualia, HHCTPYKTaX, IUIAHUPOBAHUE U pacIpeesieHne paboThl s
KaXJ0TO peOCHKa Ha TAHHOE 3aHSTHE;

2 9acTh — TIpakTUdeckas paboTta oOydaronuxcs (MHAWNBUAYaTbHAS WA
IpyNIoBasi, CaMOCTOSATEIbHAs WJIM COBMECTHO C I€Iarorom, IMoji KOHTPOJIEM
nejarora). 3/1€chb MPOUCXOAUT 3aKpEIUICHHE TEOPETUUYECKOro MaTepuara,
OTpalaThIBAIOTCA HABBIKK W TPUEMBI; (HOPMUPYIOTCS YCHEIIHbIE CIOCOOBI
npoecCHoHaNBEHOM NESITEIbHOCTH;

3 4YacTh — TOCBAINEHA aHAIU3y MPOJEITAHHOW PabOTHI M TOJBEIACHHIO
UTOTOB.

Memoowl, 6 ocHoge Komopwix pacnonazaemcs ypogeHb O0esmelbHOCmU
Ooemeli:

MCCTIEI0BATEbCKUI — CAMOCTOSITEIbHASI TBOpUYECKAs paboTa JeTei;

PENPOIYKTUBHBIN — IE€TH BOCIPOU3BOJIAT MOTYUYEHHbIE 3HAHUSI 1 OCBOCHHBIE
CIOCOOBI J1EATENLHOCTH;

O00BSCHUTEILHO-WLTIOCTPATUBHBIA — JETH BOCHPUHUMAIOT W YCBaWBAIOT
rOTOBYIO MH(OPMAIHIO;

YaCTUYHO-TIOMCKOBBIN — ydacTue JeTeill B KOJUIEKTUBHOM IOUCKE, PEIICHUU
MOCTABJICHHON 3a/1a4i COBMECTHO C TEIarOTOM.

Memoobl, 68 ocHo6e KOMOPBIX JeAHcUm Cnocod OpPeaHU3aAyUY 3AHAMUA!

HAIJSIIHBIN (TTOKA3 UTp, WLTIOCTpAIii, HAOMI0ACHUE, TTOKa3 (BBIMOJTHEHUE)
negaroromM, pabora mo oopasity u ap.);

MPaKTUYECKU (BBITIOJIHEHHE PA0OT MO MpaBUIaM, MHCTPYKIUSAM U Jp.);

CJIOBECHBIN (YCTHOE M3TI0KEeHHE, Oecesa, pacckas u T.11.).

Memoowl, 6 ocHose komopbix nedxcum opma opeaHuzayuu O0esmerbHOCmU
demelti HA 3AHAMUSX.

OpOOJEMHOTO  WBJIOKEHHUS,  WCCICNOBATEIbCKUNA (I pa3BUTHUSA
CaMOCTOSITEIbHOCTH MBIIUJICHUS, TBOPUYECKOTO TOIX0/Ia K BBIMOJHSIEMON padoTe,
UCCJIeI0BATENLCKUX YMEHUN);

OOBSICHUTENbHO-UJUTFOCTPATUBHBIN (1s1 (POpMUPOBAaHUS 3HAHUM U 0Opasza
NeUCTBU);

pEnpoayKTUBHBIN (711 (opMuUpOBaHUS yMEHHMI, HABBIKOB U CIOCOOOB

eI TEILHOCTH);

CJIOBECHBIN - pacckas, oObsICHeHHE, Oecena;

CTUMYJIUPOBaHUs (COPEBHOBAHMS, BBICTABKH, TTOOLIPEHHUS ).

I[lnanupyembie pe3yabTaThl

Obpaszosamenvhvbie
-IIOHUMAaHKE COOCTBEHHOTO AMOILIMOHATILHOTO COCTOSIHUSA,
-popMHUpOBaHME YMEHHUS BBIPAXKAaTb CBOM YYBCTBA M pPAaclo3HaBaTh 4YyBCTBA
JIPYTHUX JIIOJIeH Yepe3 MUMUKY, KECTbI, BBIPA3UTEIbHbIEC IBUKEHUS, NHTOHAIUY;
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-MCIIOJIb30BAHUE HABBIKOB CAMOPETYJISILIMM W pellakcaluu, Ui yIPaBICHUS
CBOUM 3MOLIMOHAJIBHBIM COCTOSTHUEM;
-CHSITUE MBILLIEYHOTO U IICUXOAMOLMOHAIBHOIO HANPSHKEHUS;
-TIOBBIILICHUE CaMOOLICHKH.

Pa3zsusarowue
-pa3BUTHE TTO3HABATEIHLHOM, SMOIIMOHATHHON U KOMMYHUKATHUBHOM cdep;
-pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH, peuH, BOOOPAKEHMUS;
-pa3BUTHUE CIOBAPHOTO 3araca JeTel 1 3HaHul 00 OKpY>KaIoIIeM MUPE;
-pa3BUTHE YyBCTBAa OJM30CTU C JPYTUMHU JIOJIbMH, (HOPMHUPOBAHHE YYyBCTBA
LEHHOCTH JPYTHX.

Bocnumamenvnule
-[IOBBIIICHUE TICUXOJOTUYECKON M TMENarormH4eckoid TrpaMOTHOCTH JETEH H
pOIUTETIEH;
-IIPOSIBJIEHUS MMO3UTUBHBIX NOBEICHYECKUX PEAKLINNA U MEPEKUBAHUN, IOMOTYT
MPEAYIPEAUTh U CKOPPEKTUPOBAThH HEXKENATEIbHBIC IMIHOCTHBIE 0COOEHHOCTH;
-OyayT 0051aaTh KyJIbTYPOU OOIIEHUS, HABBIKAMU COTPYAHUYECTBA.

MexaHu3M OLleHUBaHHMSA 00pa30BaTe/IbHBIX Pe3yJbTATOB

PesynbratuBHOCTH, 3()PEKTUBHOCTh TPOTPAMMBI MOKHO BBISIBUTH ITyTEM
MICUXOIMaTHOCTHYECKOTO  oOcienoBanus. Ha TpoTsokeHus Kypca  3aHATHN
oOcneoBaHNE TIPOBOJIUTCS JBA pasa: J0 MPOBEICHHUS Pa3BUBAIONIMX 3aHATHN TIO
JAHHOW mporpaMMe — BXOJsIas AHArHOCTHKA (MO pe3yibTaTaM BXOJSIIEH
JTUATHOCTUKN (OPMUPYIOTCS TPYIIBI) U TOCJIE TMPOXOXKACHUS BCEro Kypca —
UTOTrOBasi JUArHOCTUKA (MO pe3yJibTaTaM HMTOTOBOW JHWAarHOCTUKM U HA OCHOBE
CPaBHUTEIIPHOTO AaHAJI3a pPE3yJbTATOB BXOMSIIEW M HMTOTOBOM JHATHOCTUKHU
nenaetrcst BbIBOA 00 3((PEKTUBHOCTH MPOU3OUICAIINX H3MEHEHHH Yy Ka)Ja0ro

pebeHka).
[Ipu mpoBeneHUU MCUXOIMATHOCTUIECKOTO 00cIeIoBaHus (Kak BXOISIICH
JTMarHOCTHKH, TaK " UTOTOBOK) UCTIONB3YETCS CJIC Ty FOIITHIA

MICUXOIMATHOCTUYECKU UHCTPYMEHTAPUI:
- MeTonuka n3ydeHus IMOIMOHATIBLHON cepbl peOeHKa.
Munaea B.M. Pa3zButue smonwmii gomkonbHUKOB. 3ansatusi. Urpel. [locobue s

IPAaKTHYECKUX paOOTHUKOB JOLIKONBHBIX yupexaenuil. — M.: APKTU, 2010.;
-Metoanka «CouroMeTpus».
Komomunckuit S.J1. Ilcuxonorus geTckoro KouiekTusa, MH., 1999,

-BoisiBiennss HapymieHu cdepe MEXKIMYHOCTHBIX OTHOIICHUH «peOCHOK —
peOeHOK.
Tect Ttpeoxknoctu (P. Tommn, M. Jlopku, B. AmeH). YueGHO-MeTOaUYECKOE

nocobue. — CII6.: «Peuby, 2001.)
@opMbl  NOJABEJAEHUSI WTOrNOB peaju3aluu  00pa3oBaTeIbLHOM

NpOrpaMMBbl
Ha npotsikenuun Kypca 3aHATUNA TPOXOJAT IPYNIOBbIE U WHIAUBUYaIbHbBIE
KOHCYJbTAIIMK Il BocmuTatenedl u poaurtenedd. llepen Hauwanom paboOThl MO
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nporpamMme MpOBOASTCS MEPBUUYHBIE Oece/lbl, KOHCYJIbTAMK C BOCIUTATEISIMU U
poautensimMu Aeteil. CBeIeHUsT O BBISBIEHHBIX PE3yJIbTaTaX JIUArHOCTHYECKUX
oOcne[oBaHNl POAWTENM TOJYYalOT B XOAC€ WHIWBHUAYAIbHBIX KOHCYJIbTAIIUAM,
POIIUTENSIM JTAIOTCSI PEKOMEHIAINH, KaK BECTH ce0si ¢ PEOCHKOM U 3aKpEIUIsITh B
JIOMAITHUX yCJIOBUSX C(OOPMHUPOBAHHBIC HA 3aHATHUSX YMEHUS U HABBIKH.

Opranu3anMoHHO-NEeIaroru4ecKue YCJIOBUSI  peajn3aluu
o0pa3oBaTeIbHOM NMPOrpamMmabl.

HayuHo-MeTomnueckoe  oOecrieueHHMe  peaju3alud  IPOrPaMMBbI
HAIMpaBJICHO Ha O00ECTeYeHne IMMPOKOTO, IMOCTOSIHHOTO W YCTOWYHMBOTO
JOCTyTNa JJIsi BCEX YYAaCTHUKOB 0Opa3oBaTeNBLHOTO IIpolecca K JH000i
nHpOpMaIMKU, CBA3aHHOW C peanu3anuel 00IIepa3BUBAOIICH MPOTPAMMBI,
TUTAHUPYEMBIMU pe3yJIbTaTaMU, OpraHU3aIKrel 00pa3oBaTEIHHOTO MpoIiecca
YCJIOBUSIMU €TI0 OCYIIIECTBIICHUS.

CouunanbHO-TICUXOJIOTHYECKUE  YCIIOBUSL peaiu3alud  00pa30oBaTeIbHOM
IpOrpaMMbl 00ECTIEYUBAIOT:

y4eT crielu(PrKy BO3pACTHOTO NCUXO(PU3NYECKOT0 Pa3BUTHS O0yUAIOIIMXCS;

BapUaTUBHOCTh HaIpaBJICHUN COTMPOBOXKICHUS YYaCTHUKOB
00pa3oBarenbHOrO Ipoliecca (COXpaHEHHE M YKPEIUIEHHE MCUXOJIOTHYECKOTO
310pOBbsI O0YYAIOIIUXCS );

dbopMHupoBaHNE TIEHHOCTH 370pOBbI H Oe3omacHoro oOpasa >KHU3HWU;
muddepeHnuanys 1 THANBUyaTU3aIus 00y4eHUs; MOHUTOPUHT BO3MOXKHOCTEHN 1
CIOCOOHOCTEN 00yUarolMXCs, BHIABICHUE U MOJJIEPKKA OJAPEHHBIX AETel, AeTeil
C OTPAaHUYECHHBIMU BO3MOKHOCTSIMU 3/I0POBBS;

(dhopMHUpoOBaHNE KOMMYHHUKATUBHBIX HaBBIKOB B pa3HOBO3PACTHOM Cpejie U
Cpelie CBEpCTHUKOB.

Mamepuanvno-mexnuueckue yciosus

My3bIKaJIbHBIN HEHTP | mIT.,

My3bIKaJIbHBIE TUCKHU S IT.,

Ilecounsrii cTona 2 mmIT.,

CeHcopHble MaHenu 2 mrT.,

PaszsuBaromiue urpst 20 mr.,

JleTrckue cTONBI 4 1mIT.,

Herckue cTynbs 12 mr.

Kabuner, coorBeTcTByt01IMi canuTapHbiM HopMam CanlluH.

[IpocTpancTBeHHO-TIpeIMETHAST cpella (CTEHbl, HArJSIAHbIE MOCOOUS U
Jp.).

Kaoposvie

[leparor, peaJu3ylOmUid JaHHYI  OporpaMmy, HMEET  BhICIIEe
npodeccruonanbHOe 00pa3oBaHue MO HampaBieHUIO «IIpakTrdeckast ICUXOIOTHSDY

Oyenounvie u MemoouuecKkue mMmamepuansl
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Bcs onieHoO4Has cuctema AeNUTCS Ha TPU YPOBHS CIIOKHOCTH:
- HU3KHH YPOBEHB - HE BBITIOJIHSICT MPEIIOKCHHBIC 3aaHUS;
- CpeIHUN YPOBEHB - BBIMOJIHSACT C IIOMOIIBIO TTe1arora;
- BBICOKHI YPOBEHbB - BBITIOJIHSICT CAMOCTOSTEIIBHO.
Kpome Toro, Bech Kypc ACNIHMTCS Ha pas3ielibl. YCHeXH OO0Yydaromerocs
OTICHUBAIOTCSI TAK )K€ U 10 Pa3AeiiaMm:
-Teopus;
-PaKTHKA.
Memoouueckoe obecneuenue
OO0ecrieuenue MIPOTPaAMMBI MpeayCMaTPUBAET HATHYNE
CJICIYIOIINX METOINYCCKUX MaTEPHAIIOB:
-MILTIOCTPAITUY;
-METOAUYECKHE TTOCOOUS;
-MUTAKTHYECKUE UTPHI, PA3BUBAIOIINE TOCOOMS, HACTOJILHO-TIEYaTHBIE UTPHI;
-uHPOPMAIIMOHHBIE ~ MaTepuaibl Ha CalTe, TMOCBSIICHHBIE JTAHHON
JOTIOTHUTENHHOU 00111€00pa30BaTEIHHON ITPOTpaMMe.

Conepxxkanue o0pa3oBaTeJibHOM MporpaMmmbl (4-5 J1eT)

(80 gacos, 2 pa3za B HEJIEIIO)

Tema | Teopusi, mpakTUKa
3ansrtue 1
Pa3Butne uvyBcTBa mnpuHamiexHoctu K | Teopusa
rpynme. ® npugemcmeue. YyIpaxHEHUE -

MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTE);
e pasmunka: urpa «COpoKOHOKKa.
® penakcayuoHmusiii 610K: UTpa «DIKOK»;
®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«Yeii rosmoc?».
Ilpaxkmuxa
o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o0rako cBoero HacTpoeHus», «[loupaBmIOCH —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;

® npowarue. YIPAXXKHCHHUC — IIPOLIAHNC
«I[O CBHJAHU).

Sausarue 2

PasButue uyBcTBa mnpuHamiexHoctd K | Teopus
rpyIime. ® npugemcmeue. yIpaxxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;
o pasmunka: urpa «COpOKOHOKKa.
Ilpaxkmuxa
® penakcayuoHmusviii 010K: UTpa «DIKOK»;
®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«Yeit romoc?».

® pedhrexcus: ynpaxHenus « Hapucyit




00J1aKo CBOETO HacTpoeHus», «IloHpaBmocs —
HE IOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3ausarTue 3

Pa3BuTHe dYyBCTBa NPUHAICIKHOCTH K
rpynne.

Teopusa
® npugemcmeue. YyIpaxxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

e pasmunka: urpa «COpOKOHOXKKA.
Ilpaxkmuka

® penakcayuoHmusiii 610K: UTpa «DIKOK»;

® KOMMYHUKAMUBHbIU OJIOK: UTPA
«Kyuox».

® peghnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo cBOero HacTpoeHus», «[loupaBuiocs —
HE [TOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: YNPAKHEHHE — IIPOILIAHNE
«Jlo cBupanusy, urpa « Tok».

3ansarue 4

Passurne 4vyBCTBa MNPHUHAMIEKHOCTH K
rpymnme.

Teopus

® npugemcmeue. YyIpaxHEHUE -
MIPUBETCTBHUE «3PaBCTBYUTEY;

o pasmunka: urpa «COpOKOHOKKaA.

o penaxcayuonusl oaok. 3T «lllTanray;
Ilpakmuka

®  KOMMYHUKAMUBHbIU OJ0K: UTPa
«Yeti rosmoc?».

o pedhrexcus. ynpaxHeHnusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHnue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3auarue 5

Pa3BuTHe dYyBCTBa NPUHAJICKHOCTH K
rpynme.

Teopusa
® npugemcmeue. yIpaxxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

® pasmunka: Wrpa «3MenKar.
Ilpakmuxa

®  penaKcayuorHblll OJ0K: ITION
«Kauenmy;

®  KOMMYHUKAMUBHbIU OJ0K: UTPa
«Yew romoc?».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1aKo cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiiocs —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHnue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE

«I[O CBHJAHU).
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3auarue 6

Pa3BuTHe dYyBCTBa NPUHAICKHOCTH K
rpynne.

Teopusa

® npugemcmeue. YyIpaxxHECHUE -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTEY;

® pasmunka: Wrpa «3MemKar.
Ilpakmuka

®  penraxKcayuoHHblll OJI0K: ITION
«Kauemmy;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«Yeii rosmoc?».

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00JaKko cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiocs —
HE IOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3ausarue 7

Koppekuuss 3MOUMOHAIBHOTO COCTOSHUS
yepe3  OCBOCHHE  NPUEMOB  CHSATHUS
SMOIIMOHAJIILHOTO u MBIIIICYHOTO
HaNPSIKEHHUS.

Teopus

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYHTE;

® pazmMuHKa: WArpa «3MEeuKay.
Ilpakmuka

®  penaKcayuoHHwlll OA0K: FTIObI

«IIITanray», «Kauenm»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJOK. UTPA
«Ha tponmHke».

® pedhnekcua: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: YNPaKHEHHE — IIPOILAHNE
«Jlo cBupanusy, urpa « Tok».

3ansarTue 8

Koppekuus 3MOUMOHAIBHOTO COCTOSHUS

Teopus

qepe3 OCBOCHHUC IIpueMoB CHATHUA ® jnpusemcmeue. ynpaxHeHHE -
AMOIMOHAIIBHOTO U MBIIICYHOI'O | TPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTEY;
HalpsKCHUA. o pazmunka: urpa « COpoOKOHOXKKA.
Ilpakmuka
®  peraKcayuoHHblll OJ0K: ITIONIBI
«ITanray, «Kauenn»;
®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«IToxenanusy».
o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1ako cBOETo HacTpoeHus», «IloHpaBmocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;
® npowaHue: yUPaXHEHUE — MPOILIAHUE
«Jlo cBUgaHus.
3ansTue 9

KOppeKHI/IH OMOIIMOHAJIBHOI'O COCTOSHMUA | meopun
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qcpes3 OCBOCHHC
OMOIIMOHAJIBHOI'O
HaIIPSKCHUA.

IIpHUEMOB CHATHUA
nu MBIIICYHOI'O

® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -

MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

® pasmunka: urpa «O0mu Kpyr».

o penakcayuonuwlll 010K: urpa «CTOm»;
IMOUUOHAILHBLU OJIOK: YTIPAKHEHUE
«Mumuka B puCyHKax»;

Ilpakmuka

®  KOMMYVHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«Yei romoc?».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1aKo CBOETO HacTpoeHus», «IlonpaBmocs —
HE [TIOHPaBUIIOCHY;

® npowaHue: yNPaxKxHEHHUE — MPOILIAHUE
«J1o cBUgaHUS.

3a

usatue 10

KOppeKHI/Iﬂ OMOIIMOHAJIBHOI'O COCTOSHHA
qcpe3 OCBOCHHC MIpHUEMOB CHATHUA
SMOIIMOHAJIBHOI'O n MBIIIICYHOI'O
HaIIPSAKCHUA.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
MIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTEY;

® pasmunka: Wrpa «3MenKar.

® penraxkcayuoHHbvll O10K: YIPaKHEHUE
«COJIHBIIIKO U TYyUYKa»;

®  DMOYUOHANLHLIN OJ0K: YIPAKHEHUE
«Mumuka B puCyHKax»;
Ilpaxkmuka

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJOK. UTPA
«Yeit rosoc-27».

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNPaxKxHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHMS.

3a

usatue 11

Koppekuus 3MOUMOHAIBHOTO COCTOSHUS
yepe3  OCBOCHME  NIPUEMOB  CHSTHUSA
9MOIMOHAJILHOTO u MBIIIICYHOTO
HAPSKEHUS.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXHECHUE -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYNTER;

® pazmMuHKa: WArpa «3MEeuKay.

® penraxkcayuoHHbvll O10K: YIPaKHEHUE
«COJIHBIIIKO U TYyUKa»;

®  OMOUUOHANLHBII OJOK. YIPAKHEHNE
«MuMHKa B pUCYHKaX»;
Ilpaxkmuka

®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJOK. UTPA
«Yeit rosoc-27».

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE IOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: YNPAKHEHHUE — IIPOILLAHHE
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| «J1o cBUOaHus».

3a

Hatue 12

KOppeKHI/IH OMOIIMOHAJIBHOI'O COCTOSHHA
qcpe3 OCBOCHHC MIpHUEMOB CHATHUA
OMOIIMOHAJIbBHOT'O u MBIIIICYHOT'O
HaIIPSAKCHUA.

Teopusa

® npugemcmeue. YyIpaxxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

® pasmunka: Wrpa «3MemKar.
Ilpaxkmuka

o penakcayuonuwlll 010K: urpa «CTOm»;
OIMOUUOHALHBLI OJIOK: YIIPAKHEHUE
«Mumuka B puCyHKax»;

®  KOMMYVHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«Yei ronoc 2?7».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o0rako cBoero HacTpoeHus», «[loupaBmIIOCH —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: yNPaxKxHEHUE — MPOILAHUE
«Jlo cBUgaHMS.

3a

uatue 13

KOppeKHI/Iﬂ OMOIIMOHAJIBHOI'O COCTOSHHA
qcpe3 OCBOCHHC IIpHUEMOB CHATHUA
SMOIIMOHAJIBHOI'O n MBIIIICYHOI'O
HaIIPSKCHUA.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTEY;

e pasmunka. nurpa «CHEXHBIH KOM.

® penraxcayuoHHbvll O10K: YIIPa)KHEHUE
«COJIHBIILIKO U TYyUYKa»;
Ilpakmuka

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«Hampspkenue-pacciabiienuey;

®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJOK. UTPA
«IToxemanus».

® pedhnekcusa: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNPaxKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHus.

3a

usatue 14

Koppekuus 3MOUMOHAIBHOTO COCTOSHUS
yepe3  OCBOCHME  NIPUEMOB  CHSTHUSA
SMOIIMOHAJIILHOTO u MBIIIICYHOTO
HaNPSIKEHUS.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTE);

e pasmunka: urpa «CHEKHBIA KOM».
Ilpakmuka

® penrakcayuoHHvlll OJI0K: UTPa
«3ampmny;

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Hanpsixenue-pacciabienuey;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«Monekynay.

e pedhnexcus: ynpaxnenus « Hapucyit
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00J1aKo CBOETO HacTpoeHus», «IloHpaBmocs —
HE IOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3ausartue 15
3HAKOMCTBO c nousitueM | Teopus
«OMOLMOHATBHBIN MHUP YyeJIOBEKay, e npusemcmeue: yIpaxxHeHuUe -

o0oraiieHue cioBapsi YMOIHUIA.

MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

e pasmunka: Arpa «Tok».
Ilpaxkmuka

o penakcayuoruwlll 010K: Urpa «CTOm»;
IMOUUOHAILHBLU OJIOK: YIIPAKHEHUE
«Mumuka B puCyHKax»;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJOK. UTPA
«Monekynay.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
001ako cBOero HacTpoeHus», «IlonpaBuocs —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHnue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3ausatue 16
3HAKOMCTBO c nousitueM | Teopusn
«OMOLUOHATBHBIN MHUP YyeJIOBEKay, e npusemcmeue: yIpaxxHeHuUe -

o0oraiieHue cioBapsi YMOIHUI.

MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

e pasmunka: Arpa «Tok».
Ilpaxkmuka

® penakcayuonuwlll 010K: urpa «CTom»;
IMOUUOHAILHBLU OJIOK: YTIPAKHEHUE
«Mumuka B puCyHKax»;

®  KOMMYVHUKAMUBHbIY OJOK: UTPA
«Monekynay.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1aKo CBOETO HacTpoeHus», «IlonpaBmocs —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3ausartue 17
3HAKOMCTBO c nousitueM | Teopus
«OMOLUOHATBHBIN MHUP YyeJIOBEKAY, e npusemcmeue: yIpaxxHeHue -

o0oraiieHue cioBapsi YMOIHUI.

MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

e pasmunka: urpa « Tok».

® penaxkcayuoHmslil OJI0K: UTPa
«3ampmny;

®  OMOYUOHANbHBIU OJIOK. UTPA
«Ilepenaii HacTpoeHUE»;
Ilpakmuka

®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJ0K: UTPa
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«XJIOTIKM.

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNPaxKHEHHUE — MPOILIAHUE
«Jlo cBUgaHus.

3a

usatue 18

3HAKOMCTBO C TTOHITHEM
«OMOITMOHAIILHBIN MHP YEIIOBEKAY,
oborareHue ciroBaps MOIUH.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaXHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTE);

e pasmunka: wurpa «Mroiaka u HUTKay.
Ilpakmuka

® penraxkcayuoHHblll OJ0K: UTPHI
«3arnpeTHoe ABUKEHUE);

®  OMOUUOHANBLHBIU OJIOK: UTPA
«Ilepenait HacTpoeHUEY;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«Monekynay.

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
o0JaKo cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHnue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

uartue 19

3HAKOMCTBO C TTOHITHEM
«3MOITMOHAJILHBIN MHP YEJIOBEKAY,
oOorarmieHue ciroBaps MOIUH.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTE);

e pasmunka: wurpa Mroika u HUTKa».

® penraxcayuoHHblll OJ10K: UTPHI
«3MeKka-2»;
Ilpaxkmuxa

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Ilepenait HacTpoeHue»;

®  KOMMYVHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«Monekynay.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1aKo cBOETo HacTpoeHus», «IlonpaBmocs —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

uatue 20

3HaKOMCTBO C TIOHATHEM
«IMOIIMOHABHBIN MUD YEJIOBEKaY,
o0oraiieHue cioBapsi YMOIHUI.

Teopusa

® npugemcmeue: yupaxxHeHue -
npuBeTcTBUE «O0muUil Kpyr»;

e pasmunka. urpa «roaka u HUTKa».
Ilpaxkmuxa

® penrakcayuoHHbul O10K: YIPaKHEHUE
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«COJIHBIILIKO U TYUYKa»;

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«Moe HacTpoeHHe»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJOK. UTPA
«XJIOIIKWY.

® pedhnekcua: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNPaxKxHEHHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHuS.

3a

Hsartue 21

Oco3HaHHE CBOUX DMOIIMOHAJILHBIX
IIEPEKUBAHNM.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXxHECHUE -
npusercTBue «O0IWUil Kpyr»;

e pazmunka. urpa «ronaka u HUTKa».
Ilpaxkmuka

® penraxkcayuoHHbvll O10K: YIIPa)KHEHUE
«COJIHBIILIKO U TYyUYKa»;

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«Moe HacTpoeHHeEY;

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJOK. UTPA
«XJIOIIKWY.

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

HaTue 22

Oco3HaHHEe CBOUX DMOIIMOHAJIBLHBIX
MepEeKUBAHUM.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXxHECHUE -
npuBeTcTBUE «OOUIMNIl KPYT;

e pasmunka: urpa «COpoKOHOKKa.
Ilpakmuka

® peraxkcayuoHHblll OJ0K: YIIPaKHEHUE
«COJHBILIKO U Ty4Kay;

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Ilepenait HacTpoeHue»;

®  KOMMVHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«IToxenanusy.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1ako cBOETo HacTpoeHus», «IloHpaBmocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHnue: yNpaXKHEHHE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hatue 23

Oco3HaHNe CBOMX SMOLMOHAIbHBIX
MepEeKUBAHUM.

Teopusa
® npugemcmeue. YIPaXXKHECHUE -
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npuBercTBue «O0ImMUi KpyT;

e pasmunka. nurpa «CHEXHBIA KOM.

® penakcayuoHHwlll OJ0K: WUrpa
«Iloxamyicray;

®  DMOYUOHANLHBIN OJOK: UTPA
«Moe HacTpoeHuey;
Ilpaxkmuka

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJOK. UTPA
«3epkano».

® peghnekcua: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNPaxKxHEHHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUOaHuS.

3a

Hatue 24

Cusarue OMOIHOHAJIbHOT'O HAITPAKCHUA.

Teopusa

® npugemcmeue. YyIpaxHECHUE -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTEY;

® pasmunka: urpa «O0mu Kpyr».
Ilpakmuxa

® penaxkcayuoHmwslil OJI0K: UTpa
«3arnpeTHoe ABUKEHUEY;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPA
«Moe HacTpoeHuey;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«3epkano».

® peghnekcua: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiocs —
HE IOHPABUJIOCHY;

® npowaHnue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

HATHE 25

Cusarue 9MOIMOHAJIbHOTO HAITPSKCHUS.

Teopus

® npugemcmeue. YIpPaXHECHUE -
npuBeTcTBUE «OOIIMI KPyT»;

e pasmunka: wurpa «KoMIIUMEHTBD.

® penaxkcayuoHmwlii OI0K: UTpa
«300mapK»;

Ilpaxkmuka

®  OMOUUOHANBLHBI OJIOK: UTPA
«Moe HacTpoeHuey;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«HTEpecHas moxXoaKay.

o pedhrexcus. ynpaxHeHnusa « Hapucyit
001ako cBOETo HacTpoeHus», «IlonpaBuocs —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: YNPAKHEHHUE — IIPOILAHKE
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| «J1o cBUOaHus».

3a

HaATHE 26

Cusarue OMOIHOHAJIbHOT'O HAITPAKCHUA.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
npuBeTcTBUE «OO0muUil Kpyr»;

e pasmunka: Arpa « KoOMIIMMEHTBI.

® penraxcayuoHHbvl OI0K: WUrpa
«300mapK»;
Ilpakmuka

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«Moe HacTpoeHHe»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJOK. UTPA
«HTEpecHas MoXoaKa.

® peghnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNPaxKxHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHUS.

3a

Hsarue 27

Cusarue 9MOIMOHAJIbHOTO HAITPSKCHUS.

Teopus

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
npusercTBUe «O0IWU Kpyr»;

e pazmunka. urpa «KOMIUIMMEHTBD.

® penraxcayuoHHbll O10K: WUTPbI
«Ctom», «DaaxkoK»;

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«MHCIIEHNpOBKaY;
Ilpakmuka

®  KOMMYHUKAMUGHbIY OJ0K. UTPA
«MHTepecHas noxoakay.

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hartue 28

Cusarue 9MOIMOHAJIbHOTO HAITPSKCHUS.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaXHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTE);

e pazmunka: urpa «Jobpoe cioBoy.

® peraxkcayuoHHblll OJ0K: YIIpaKHEHUE
«H rpsl ¢ neckom»;

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«MHCueHnpoBKay;
Ilpakmuka

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«IlyTankay.
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o pedhrexcus. ynpaxHeHnusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —

HC ITIOHPABUJIOCH»,

® npowaHue: yNpPaxKxHEHHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUOaHUS.

3a

Hatue 29

OcBoeHMe MO3UTUBHBIX POPMYII
MOBEJICHUS 1 OTHOIIEHUS K cebe U
OKPYKaIOLI1M.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
MIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTEY;

e pasmunka: urpa «lloiimMaii mocieIHETO».
Ilpaxkmuka

® penraxkcayuoHHbvll O10K: YIIPa)KHEHUE
«Hrps1 ¢ neckom»;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«Kakoe y MeHs ceroJiHsi HaCTpOEHUEY;

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJOK. UTPA
«ITyrankay.

® peghnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNPaxKxHEHHUE — MPOILIAHUE
«Jlo cBUgaHMS.

3a

usatue 30

OcBoeHne MO3UTUBHBIX (HOPMYIT
MOBEJICHNS ¥ OTHOIICHUS K cebe n
OKPY KAIOIIIUM.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTE);

e pasmunka: wurpa «rpa smenkar.
Ilpakmuka

® peraxkcayuoHHblll OJ0K: YIIpaKHEHUE
«Hrpsl ¢ neckom»;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«Moe HacTpoeHuey;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«HTEepecHas MoxXoaKa».

® pedhnekcusa: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKko cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

usartue 31

OcBoeHne MO3UTUBHBIX (HOPMYIT
MOBEJICHUS M OTHOILICHUS K cebe U
OKPY KAIOIIIUM.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTE);

e pasmunka: wurpa «rpa smenkar.
Ilpakmuka

® peraxkcayuoHHblll OJ0K: YIIpaKHEHUE
«H rpsl c neckomy;
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®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Moe HacTpoeHuey;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«HTEpecHas moxXoaKay.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: yNPaxKxHEHUE — MPOILIAHUE
«Jlo cBUgaHuS.

3a

Hatue 32

OcBoeHMe MO3UTHUBHBIX POpPMYII
MOBEJICHUS 1 OTHOIIEHUS K cebe U
OKPYKaIOLIUM.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTEY;

® pasmuHKa. Urpa «3MeuKay.

® penaKcayuoHHwlll ON0K: YIPaXKHEHUE
«COJIHBIIIKO U TYy4YKa»;
Ilpakmuka

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«Kakoe y MeHs ceroJiHsi HaCTpOEHUEY;

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJ0K. UTPA
«IIyrankay.

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNpPaxKxHEHHUE — MPOILIAHUE
«J1o cBUgaHUS.

3a

Hatue 33

OcBoeHne MO3UTUBHBIX (HOPMYIT
MOBEJICHUS ¥ OTHOIICHUS K cebe n
OKPY KAIOIIIUM.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXxHECHUE -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTEY;

® pasmunka: Wrpa «3MenKar.
Ilpakmuxa

® penraxkcayuoHHbvll O10K: YIIPa)KHEHUE
«COJIHBIILIKO U TYyUKa»;

®  SMOYUOHANLHBIY OJOK: UTPA
«Kakoe y MeHs1 cerojiHs HacTpoeHue?»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJOK. UTPA
«Kax xuBensb?».

® peghnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE IOHPABUJIOCHY;

® npowaHnue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hsatue 34

OcBoeHne MO3UTUBHBIX (HOPMYIT
MOBEJICHUS M OTHOILICHUS K cebe U
OKPY KAIOIIIUM.

Teopus
® npugemcmeue. yIpaXxHECHUE -
npuBercTtBue «llo3gopoBarbes pa3nuyHbIMU
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crocodoamMmy;

e pasmunka: urpa «COpOKOHOXKKA.
Ocnosnasn uacmo

® penrakcayuonHvlll OJIO0K: UTPa
Ilpakmuka
«Kaxk xuBenib?»;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPA
«Hampspkenue-pacciabiienuey;

®  KOMMYHUKAMUGHbI OJ0K: WUIPa
«Cocen, IOJHUMHU PYKY».

® peghnekcusa: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE IOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hatue 35

OcBoeHne MO3UTUBHBIX (HOPMYIT
MOBEJICHUS ¥ OTHOILICHUS K cebe U
OKPYKAIOIIIUM.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaXHECHUE -
npuBeTcTBUE «/{00poe cia0BOY;

e pasmunka: urpa «COpoOKOHOKKa.

® penakcayuoHmbslil OI0K: yIpaKHEHUE
«IIBeToK»;
Ilpaxkmuka

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Hanpsixenue-paccinabienue»;

®  KOMMVHUKAMUBHbIL OJOK. WTPA
«Cocen, NOJHUMH PYKY».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o0rako cBoero HacTpoeHus», «[loupaBmIOCH —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHnue: yNpaXKHEHHE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hartue 36

OcBoeHue MO3UTUBHBIX POpMYII
MOBEACHUS U OTHOLIEHUS K ce0e U
OKPYKaIOLI1M.

Teopusa

® npugemcmeue. YyIpaxHEHUE -
npuBeTcTBUE «/[00poe ca0BO»;

e pasmunka: urpa «COpoKOHOKKa.

® peraxkcayuoHHblll OJ0K: YIIpaKHEHUE
«LIBeToK»;
Ilpaxkmuka

®  OMOUUOHANLHBII OJIOK: UTPA
«Hanpsixenue-paccinabienue»;

®  KOMMVHUKAMUBHbIL OJ0K. WTPA
«Cocen, NOJHUMH PYKY».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o0rako cBoero HacTpoeHus», «[loupaBmIIOCH —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;
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® npowaHue: yNPaxKxHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHUS.

3a

Hsatue 37

CHsTHE TICUXUYECKOTI0 HaIIps>KCHUA.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTE);

e pasmunka: urpa «Tok».
Ilpakmuka

®  penraxKcayuoHHblll OJI0K: ITION
«IloTsHyIUCH - CIIOMAINCHY;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«Ilepenait HacTpoeHUEY;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«JloTpoHbcs 10...».

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
o0JaKko cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHnue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hsatue 38

CHsTHE IICUXUYECKOTI0 HaIIps>KCHUA.

Teopus

® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
MPUBETCTBUE «3IPABCTBYUTE;

e pasmunka: wurpa «lloiiMan ocieaHeroy.
Ilpakmuka

®  penaKcayuoHHbIL OI0K. ITIOJ
«IToTssHYTUCH - CIIOMATUCHY;

®  OMOYUOHANbHBIU OJIOK. UTPA
«['naza B rnazay;

®  KOMMYHUKAMUBHbIU OJ0K: UTPa
«JloTpoHbcs 10...».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o0ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hartue 39

CHsTHE TICUXUYECKOI0 HaIIpsAXKCHUA.

Teopusa
® npugemcmeue. YyIpaxxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;
e pasmunka: urpa «rosika v HUTKa».
® penraxcayuoHHblll OJI0K: ITION
«Kopabnuk»;
®  OMOUUOHANLHBII OJIOK: UTPA
«I'naza B rnazay;
Ilpakmuka

®  KOMMYHUKAMUBHBLU 00K urpa
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«Xopomue HOBOCTU.

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNPaxKHEHHUE — MPOILIAHUE
«Jlo cBUIaHUS.

3ausatue 40

CHsTHE IICUXUYECKOTI0 HaIIps>KCHUA.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaXHECHUE -
npuBercTBue «llo3gopoBaTbes pa3nuyHbIMU
CIocooammy;

e pasmunka: wurpa «Mroiaka u HUTKay.
Ilpakmuka

® penraxkcayuoHHblll OJI0K: ITION
«Kaueany»;

®  OMOUUOHANBLHBIU OJIOK: UTPA
«Mumuka B puCyHKax»;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«Xopo1mre HOBOCTH.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loupaBmIIOCH —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHnue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

usatue 41

CHsTHE TICUXUYECKOTI0O HaIIpsAXKCHUA.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
npusercTBue «llo3n0poBaTbes pa3nu4YHbIMUA
crocodoamMmy;

e pasmunka: wurpa «Mromaka u HUTKa».
Ilpakmuxa

® penraxcayuoHHbl O10K: ITIOJN
«Kauenm»;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«MuMHKa B pUCYHKaX»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJOK. UTPA
«Xopomue HOBOCTU.

® peghnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: YNPaXHECHUE — NPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHuS.

3a

Hatue 42

CHsTHE IICUXUYECKOT0 HaIIps>KCHUA.

Teopus
® npugemcmeue. yIpaxXxHECHUE -
npuBeTcTBUE «OOIIMI KPYyT»;

® pA3MUHKA. WUI'pa «Hromka u HUTKay.
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Ilpakmuka

® peraxkcayuonHbvlll 60K | yIpaKHEHHE
«H rpsl ¢ neckom»;

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Mumuka B puCyHKax»;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«HTEpecHas moXoaKay.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1aKo CBOETO HacTpoeHus», «IlonpaBmocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3ausartue 43

CHsTHE TICUXUYECKOTI0 HaIIpsZKCHHAA.

Teopusa

® npugemcmeue. YyIpaxxHEHUE -
npuBeTcTBUE «OOIIMI KPYT»;

e pasmunka: urpa «Tok».

® peraxkcayuonHbvlll 60K | yIpaXHEHHE
«HanyBHas kykia»;
Ilpakmuxa

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Tpennpyem smonumn»;

®  KOMMVHUKAMUBHbIY OJ0K. YIPAKHEHNE
«BomnmeOHUKM.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE [TIOHPaBUIIOCHY;

® npowaHue: yNPaxKxHEHHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHMS.

3ausatue 44

CHsTHE TICUXUYECKOTI0 HaIIps’KCHHAA.

meopus

® npugemcmeue. YyIpaxxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

® pasmunka: WUrpa «3Memkay.
Ilpaxkmuka

®  penaxkcayuoHmwslil OJI0K | YIPaKHEHUS
«IIITanray, «Kaueany;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«IToxonka n HacTpoeHUER;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«BonieOHuKm.

® pedhnekcua: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo cBOero HacTpoeHus», «[loupaBuiocs —
HE [TIOHPAaBUIIOCHY;

® npowaHue: yNpPaxKxHEHHUE — MPOILIAHUE
«J1o cBUgaHUS.

3ausarTue 45
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[Tomop JETSIM YBHJIETh ceou | Teopus
MMO3UTUBHBIE CTOPOHBI. ® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTE);
® pasmunKka: WArpa «3Memkay.
® penaxkcayuoHmwslil OJI0K : yIIpaKHEHHE
«OroHs u aem»;
Ilpaxkmuka
®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«IToxozika u HacTpOECHUEY;
®  KOMMYHUKAMUBHbIU OJ0K: UTPa
«Xopomre HOBOCTH.
o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1aKo cBOero HacTpoeHus», «[loupaBuiocs —
HE MIOHPABUIIOCHY;
® npowaHue: YNPaXHECHUE — NPOIIAHUE
«Jlo cBUaHUAY.
3aunsitue 46
[Tomomp JETSIM YBHJIETh ceou | Teopus
MTO3UTUBHBIE CTOPOHBI. ® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTE);
® pasmunKka: WArpa «3Memkay.
®  penaxKcayuoHublll OJI0K © YIIPAKHCHHE
«OTOHBb U 1eay;
Ilpakmuka
®  OMOUUOHANLHBII OJIOK: UTPA
«IToxozka u HacTpOEeHUEY;
®  KOMMYHUKAMUBHbIU OJ0K: UTPa
«Xopo1mre HOBOCTH.
o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o0rako cBoero HacTpoeHus», «[loupaBmIIOCH —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;
® npowaHue: YNPaKHEHHE — MIPOILIAHNE
«J1o cBUIaHUAY.
3austue 47
Ilomomn NETIM YBUIETH cBou | Teopusa

IIO3UTUBHBLIC CTOPOHLI.

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
npuBercTBUE «O0muUil Kpyr»;

® pasmunKka: WUrpa «3Meika-2y.
Ilpaxkmuka

® penrakcayuoHHbll OI0K : ITIOJ
«IloTsHyIUCH - CIIOMAINCHY;

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«Ha 4To noxoxe HacTpoeHUEN;

®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJOK. UTPA
«Xopomue HOBOCTH.

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOETO HacTpoeHusy, «llonpaBmiocs —
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HC IMOHPABUIIOCHY,

® npowaHnue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hatue 48

[Tomowp 1eTsIM yBUAETH CBOU
MO3UTUBHBIE CTOPOHBI.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXHECHUE -
npuBeTcTBUE «OOIIMI KPYyT»;

® pasmunka: Urpa «3Meika-2».
Ilpakmuka

® penrakcayuoHHblll OJI0K: ITION
«IToTsiHYIUCH - CIOMAIIUCHY;

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Ha 9T0 moX0’)e HACTPOEHUE»;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJOK. UTPA

«Ilyrankay.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
001ako cBOero HacTpoeHus», «IlonpaBuocs —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHnue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hartue 49

Ilomomn NETIM
MO3UTUBHBIE CTOPOHBI.

YBUIACTDb

CBOHU

Teopusa

® npugemcmeue. YyIpaxxHECHUE -
npusBerctBue «Ha3oBu cebs»;

® pasmunka: Wrpa «3MenKar.

® peraxcayuoHHblll OJI0K : UTPa
«Ctomy;
Ilpakmuka

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«Kakoe y MeHsl Cero/iHsi HaCTPOCHHUEY;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«Ky4ox».

o pedhrexcus. ynpaxHeHnusa « Hapucyit
o0rako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: yNPaxKxHEHHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHus.

3a

Hatue 50

[ToMomip 1eTsIM YBUIETH CBOU
MO3UTUBHBIE CTOPOHBI.

Teopusa
® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;
e pazmunka: urpa «Tox».
Ilpakmuka
® penakcayuonuwlll 010K : urpa «Ctom»
®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Kakoe y MeHsI ceroHsi HACTPOCHUEY,;
®  KOMMYHUKAMUBHbIY OJ0K. YIPAXKHEHUE
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«MumuKka B pUCyHKax».

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNPaxKHEHHUE — MPOILIAHUE
«Jlo cBUgaHus.

3a

Hsartue 51

[Tomowp 1eTIM yBUAETH CBOU
MMO3UTUBHBIE CTOPOHBI.

Teopus

® npusemcmeue: yIpaXxHEHUe -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTE;

e pasmunka: urpa «Tok».
Ilpakmuka

® penakcayuonHwvil 610K : urpa «CTom»

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«Kakoe y MeHs ceroJiHsi HaCTpOEHUEY;

®  KOMMYHUKAMUGHbI OJ0K: YIIPAKHEHUE
«Mumuka B pUCyHKax».

® peghnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNPaxKxHEHHUE — MPOILIAHUE
«Jlo cBUgaHMS.

3a

HATHE 52

[Tomowp 1eTIM yBUAETH CBOU
MMO3UTUBHBIE CTOPOHBI.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXxHECHUE -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYHTE;

® pazmMuHKa: WArpa «3MEeuKay.
Ilpakmuka

® perakcayuoHHblll 60K : ITIOJBI
«IIITanray», «Kaueany;

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«Ha 4To noxoxe HacTpoeHUE»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJO0K: UTPBI
«ITyranka».

® pedhnekcusa: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hatue 53

DOopMUPOBAHUE HABBIKOB MO3UTHUBHOIO
MEXJIMYHOCTHOT'O OOIIEHUSI.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXHECHUE -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTER;

® pazmMuHKa: WArpa «3MEeuKay.
Ilpakmuka

® penraxcayuoHHblll 60K : ITIOJBI
«IIITanray», «Kauenmy;
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®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJ0K: UTPBI
«IToxemanusy.

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1ako CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

HAaATHE 54

DOopMUPOBAHUE HABBIKOB MO3UTHBHOIO
MEXJIMYHOCTHOT'O OOIIEHUSI.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTE);

e pasmunka: urpa «Tok».

® penakcayuoHmblll OJI0K : UTPHI
«3amnpeTHbIl HOMEpY;
Ilpaxkmuxa

®  OMOUUOHANLHBIL OI0K. YIPAKHEHUE
«Mumuka B puCyHKax»;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«Yeii rooc?».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1aKo cBOETo HacTpoeHus», «IlonpaBmocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHnue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Harue 55

q)OpMI/IpOBaHI/Ie HAaBBIKOB IIO3UTHBHOI'O
MCKIIMYHOCTHOI'O O6H.I€HI/I$[.

Teopusa

® npugemcmeue. YyIpaxxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

e pasmunka: Arpa «Tok».
Ilpakmuka

® peraxkcayuonHbvlll 60K | yIpaKHEHHE
«3arnpeTHbIil HOMEPY;

®  OMOUUOHANbHBI OI0K. YIPAKHEHUE
«Mumuka B puCyHKax»;

®  KOMMYVHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«Yeii romoc-2».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1aKo CBOETo HacTpoeHus», «IlonpaBmocs —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: yNpPaxKxHEHHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUgaHUS.

3a

HATHE 56

dopmupoBaHHUEe HABBIKOB ITO3UTUBHOTO
MEXIIMYHOCTHOT'O OOIIEHUS.

Teopusa
® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

e pasmunka: Arpa «Tok».
Ilpakmuka
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PeNaKcayuoHublii 010K © yIIpaKHEHHE

«3anpeTHbI HOMEpPY;
[

IMOYUOHATILHBLL ON0K: YHOPAKHCHUC

«Mumuka B PUCYHKAX»,
[ ]

KOMMVHMKCZmu@HbZIZ 00K urpa

«Yeii romnoc-2».

® peghnekcua: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;

npowianue: yupaKHEHHE — MPOILAaHNe

«I[O CBHJAHU).

3ausarue 57

DOopMUPOBAHUE HABBIKOB MO3UTHBHOIO
MEXJIMYHOCTHOT'O OOIIEHUSI.

meopus

npusemcmeue. yIpaKHCHHUC -

MIPUBETCTBUE «3APaBCTBYUTEY;

e pasmunka: urpa «Tok».
Ilpakmuka

PeNaKcayuorHblil OI0K : UTpa
«Iloxamyicray;
IMOUUOHAILHBLU OJIOK: UTPA

«Hanpsixenue - pacciabieHue»;

KOMMYHUKAMUBHBLU 010K urpa

«Ha Tponunke».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE MIOHPABUIIOCHY;

npowianue: yupaKHEHUE — MPOILaHNe

«I[O CBHJAHU).

3ausaTue 58

DOpMUPOBAHUE HABBIKOB MO3UTHBHOIO
MEXJIMYHOCTHOT'O OOIIEHUSI.

Teopus

npusemcmeue. yIpaKHCHHUC -

MIPUBETCTBUE «3APaBCTBYUTEY;

o pasmunka: urpa «COpOKOHOXKKAY.
Ocnoenas uacmo

PEeNaKCcayuOHHbLU 010K : urpa «CDJ'[a)KOK»;

Ilpaxkmuka

IMOUUOHAILHBLU OJIOK: UTPA

«MHCcuennpoBkay;

KOMMYHUKAMUBHBLU 010K urpa

«Ha Tponunke».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o0rako cBoero HacTpoeHus», «[loupaBmIIOCH —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;

npowlaHue: yIpakHeHUE — MpOIlaHue

«Jlo cBUgaHus.

3ausaTue 59

q)OpMI/IpOBaHI/Ie HABBIKOB IIO3MTHBHOI'O

| Teopusa
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MEXIIMYHOCTHOT'O OOIIEHUS.

® npugemcmeue. YyIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

e pasmunka: urpa «COpOKOHOXKKA.
Ilpakmuxa

® penaxkcayuoHmwlii OJI0K : UTpa
«DIIaKOK»;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«YTO U KOTrJ1a 1 YyBCTBYIO?»;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA

«XJIOTIKH».

® peghnekcua: ynpaxnenus « Hapucyit
o0JaKo cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiocs —
HE [TIOHPaBUJIOCHY;

® npowaHue: yNpPaxKxHEHHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUgaHUS.

3a

asatue 60

dopmMupoBaHre HABBIKOB MTO3UTUBHOTO
MEKJIUYHOCTHOTO OOIIICHUS.

Teopus

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYHTE;

e pazmunka. Urpa «CHEXKHBIM KOM.
Ilpakmuka

® penakcayuouHwlll OJ0K : Urpa
«3anpeTHoE ABUKECHHUE;

®  DMOYUOHANLHBIN OJOK: UTPA
«Ilepenait HacTpoeHue»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIY OJ0K. UTPa
«3epkano».

® peghnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHnue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hatue 61

DOpMUPOBAHUE HABBIKOB MO3UTHBHOIO
MEXJIMYHOCTHOT'O OOIIEHUSI.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTE);

e pasmunka: urpa «CHEKHbBIA KOM».
Ilpakmuka

® peraxcayuoHHblll OJI0K : UTPa
«3arnpeTHoe ABUKEHUE;

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Ilepenait HacTpoeHue»;

®  KOMMVHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«3epkainoy.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
001ako cBOero HacTpoeHus», «IlonpaBuocs —
HE ITIOHPABUJIOCHY;
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® npowaHue: yNPaxKxHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHUS.

3a

Hatue 62

dopmMupoBaHrEe HABBIKOB MTO3UTUBHOTO
MEKJIUYHOCTHOTO OOIIIECHUS.

Teopus

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
npusercTBue «O0IWUil Kpyr»;

e pazmunka. Arpa «CHEXKHBIA KOM.
Ilpakmuka

®  penaKcayuonHwll ON0K . yNPaKHEHNUE
«COJIHBIIIKO U TYUKa».

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«MHCIEHNpOBKaY;

®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJ0K: UTPBI
«HTEepecHas MoXoaKa».

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHnue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hatue 63

3akperieHue MpUEeMOB pelaKCallii.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHECHUE -
npuBeTcTBUE «OOIIMI KPYyT»;

e pasmunka: urpa «COpoOKOHOKKa.
Ilpakmuka

® peraxcayuoHHblll OJI0K : UTPa
«Iloxamyicray.

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«3aralouHblii CTYK»;

®  KOMMVHUKAMUBHbIU OJOK. UTPbI
«3001MapK».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1aKo CBOETO HacTpoeHus», «IlonpaBmocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hatue 64

BaerHJ'IeHI/Ie IIpUCMOB pCIaKCalluu.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -
npuBetcTBUE «O0muUil Kpyr»;

e pasmunka: urpa «COpOKOHOXKKA.

® peraxkcayuoHHblll 60K ;| WTpa
«3ampuy;
Ilpaxkmuxa

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«AccoIuanumn;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPa
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«3epkano».

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNPaxKHEHHUE — MPOILIAHUE
«Jlo cBUgaHus.

3a

Hsatue 65

3akperieHue MpUEeMOB pelaKCallii.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaXHECHUE -
npuBeTcTBUE «OOIIMI KPyT»;

e pasmunka: urpa «Tok».

® penaxkcayuoHmwlii OJI0K : UTpa
«ITuHrBUHBD.
Ilpakmuka

®  OMOUUOHANBLHBIU OJIOK: UTPA
«Moe HacTpoeHuey;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«HTEepecHas MoXoaKa».

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
o0JaKo cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiiocs —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHnue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

HaTue 66

3akperieHue MpUEeMOB pelaKCallii.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHECHUE -
npuBeTcTBUE «OOIIMI KPYyT»;

e pasmunka: urpa «Tok».

® perakcayuoHHblll OJI0K : UTPa
«ITuHrBUHBD.
Ilpaxkmuxa

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Moe HacTpoeHuey;

®  KOMMYVHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«HTEpecHas moxoaKay.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hartue 67

BaerHJ'IeHI/Ie IIpUCMOB pCIaKCalluu.

Teopusa

® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
IIPUBETCTBUE «3APaBCTBYUTEN,
urpa « KoMmimMeHTsD;

® pasmunka: Wrpa «3MeuKar.
Ilpakmuka
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® penraxkcayuoHHbvll O10K: YIIPa)KHEHUE
«Hrpsl ¢ neckom»;

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«Moe HacTpoeHHe»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJOK. UTPA
«Kyuok», «MocTuk».

® peghnekcua: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3ausaTue 68

VY cTaHOBJIEHUE IMOIMOHAIBLHOTO
KOHTAKTa.

Teopus

® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3PaBCTBYWUTE», UTPa
«KomImmMeHTb»;

® pasmunKka: Wrpa «3Memkay.

®  pelaKcayuoHublll OJI0K: YIIPAKHEHUS
«HBa — Tononby; «IIbIIMHKN;
Ilpakmuxa

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Kakoe y MeHs Cero/iHsi HaCTPOCHHUEY;

®  KOMMYHUKAMUBHbIU OJ0K: UTPa
«JloTpoHbCH 110...».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE [TIOHPaBUIIOCHY;

® npowaHue: yNPaxKxHEHHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHMS.

3a

Hatue 69

YcraHOBIIEHHE YMOILIMOHAJIBHOTO
KOHTAaKTa.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
IIPUBETCTBUE «3ApaBCTBYWTE», Urpa « KOoHKypC
XBaCTYHOBY;

® pasmuHKa: Urpa « 3Meuka-2 ».
Ilpakmuka

® penraxkcayuoHHbvll O10K: YIIPaKHEHUE
«Hrpsl ¢ neckom»;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«Moe HacTpoeHHeEY;

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJOK. UTPA
«CoriacoBaHHbIE IEUCTBUIY.

® peghnekcua: ynpaxknenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «Ilonpasuiocs —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHnue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.
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3ausatue 70

YcraHOBIIEHHE YMOILIMOHAJIBHOTO
KOHTaKTa.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
MIPUBETCTBUE «3ApaBCTBYNUTEY, « CBA3yIOIIAs
HUTBY;

® pasmunKka: WUrpa «3Meika-2y.
Ilpakmuxa

® penraxkcayuoHHbvll O10K: YIPaKHEHUE
«COJIHBIIIKO U TYyUKa»;

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«Kakoe y MeHs ceroJiHsi HaCTpOEHUEY;

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJOK. UTPA
«Cocell TOTHUMHU PYKY».

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNPaxKxHEHHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHUS.

3ausarue 71

YcraHoBneHue SMOUMOHANBHOTO | Teopus
KOHTAKTA. ® npugemcmeue. yIpaxXxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3apaBCTBYWTE», « CBs3yrolas
HUTBY;
® pasmunka: Urpa «3Meinka-2».
Ilpakmuka
® peraxkcayuoHHblll OJ0K: YIIPaKHEHUE
«COJHBILIKO U Ty4Kay;
®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Kakoe y MeHsI ceroiHsi HACTPOCHHEY,
®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«Cocen NOJHUMH PYKY».
o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o0ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE MMOHPABUIIOCHY;
® npowaHue: YNPAKHEHHUE — IIPOLLAHHE
«Jlo cBUaHUAY.
3aunsitue 72
Y craHOBIIEHHE SMOLMOHAIIBHOTO Teopusa

KOHTaKTa.

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
MIPUBETCTBUE «3ApaBCTBYHUTEY, « CBA3yIOIIAs
HUTBY;

® pasmuHKa. Urpa «3MeuKay.
Ilpaxkmuka

® penraxcayuoHHbvll O10K: YIIPa)KHEHUE
«COJIHBIILIKO U TYyUKa»;

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«Kakune smonmu rocTuiiv y MeHst Buepa?;
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®  KOMMYHUKAMUGHbI OJ0K. YIIPAKHEHUE
«Kax xuBenib?y», « BoameOHuKm.

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1ako CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE IOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3ausartue 73

Y cTaHOBIIEHHE SMOLMOHAIILHOTO Teopusa
KOHTAaKTa. ® npugemcmeue. yIpaxHECHUE -
npuBercTBue «llo3gopoBaTbes pa3nuYHbIMU
ciocobamm»; pazmunka: urpa « COpOKOHOKKA».
Ilpakmuka

® perakcayuoHHbull OI0K: YIPAKHEHUS
«IBerok», urpa «Ilocne noxasa»;

®  OMOUUOHANBLHBIU OJIOK: UTPA
«YTO M KOTrJ1a 51 4YyBCTBYIO»;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«Cocen, NOJHUMH PYKY».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
001ako cBOero HacTpoeHus», «IlonpaBuocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHnue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBumanusy.

3ausatue 74

PasButne ymeHuss npaBuibHO BbIpaxath | Teopus
CBOE HMOIIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE. ® npugemcmeue. YyIpaxxHECHUE -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTEY;
urpa «Jlodpoe cioBo»;

e pasmunka: urpa «COpOKOHOXKKA.

® penaxkcayuoHmslil OJI0K: YIPAXKHEHUS
«ITocne noxasn», «IIblmuHKNY;
Ilpakmuka

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«Ilepenait HacTpoeHUEY;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«Monekynay.

® peghnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
o0J1aKo cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: YNPaXHECHUE — NPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHuS.

3ausarTue 75

Passurne ymenus npaBuwibHO BbIpaxath | Teopus

CBOE SMOLMOHAJIBHOE COCTOSIHUE. ® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYHTE;

urpa «Jlobpoe cioBoy;
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e pasmunka: urpa «COpoOKOHOKKa.

® perakcayuoHHul OI0K: YIPAKHEHUS
«ITocne noxasy, «IIbITHHKN;
Ilpakmuxa

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Ilepenait HacTpoeHue»;

®  KOMMYVHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«Monekynay.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE [TIOHPaBUIIOCHY;

® npowarue. YIPAXXKHCHHUC — IIPOILIAHNUC
«I[O CBHJaHU).

3a

Hartue 76

Pa3Butue YMCHUS IIPAaBUJIBHO BbIPAXATb
CBOC OMOIIMOHAJIBHOC COCTOAHUC.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
IIPUBETCTBUE «3APaBCTBYHTEN»; Urpa « Tok»;

e pasmunka: urpa «COpOKOHOXKKA.
Ilpaxkmuka

® penrakcayuoHHblll O10K: TIOJIbI
«IToTsHyIHCH - CIIOMANIKUCHY,
«JluCKOTEKA Ky3HEUHNKOBY;

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«3araloyHblil CTYK»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJOK. UTPA
«JloTpoHbcs 10...».

® peghnekcua: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHnue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

asarue 77

Pasgurne ymeHuss mnpaBUIBHO BBIpaXKaTh
CBOE HMOLMOHAJIBHOE.

Teopus

® npugemcmeue. YIpPaXHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IpaBCTBYUTE»; Urpa « Tox»;

e pasmunka: urpa «COpoOKOHOKKa.
Ilpakmuka

®  peraxKcayuoHHblll OJ10K: ITIONBI
«ITotsiHYIUCH - CIIOMATKUCHY,
«JlucKoTeKa Ky3HEUNKOBY;

®  OMOUUOHANLHBII OJIOK: UTPA
«3aralouHblii CTYK»;

®  KOMMYVHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«JloTpoHbCH 110...».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1aKo CBOETO HacTpoeHus», «IloHpaBmocs —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;
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® npowaHue: yNPaxKxHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHUS.

3ausaTue 78

Passurne ymenus npaBuwibHO BbIpaxath | Teopus

CBOC OMOIIMOHAJIBHOC.

® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3APaBCTBYUTEN; Urpa « Tok»;

e pasumunka: wurpa «lloiiMan nocieaHeroy.
Ilpakmuka

®  penaKcayuoHHbIL OI0K. ITIOJ
«lToTssHYTIUCH - CIIOMAIUCHY, YIPAKHEHNE
«Tanen MOPCKUX BOJIHY;

®  OMOYUOHANbHLIU OJIOK. UTPA
«['naza B rnazay;

®  KOMMYHUKAMUBHbIU OJ0K: YIPAXKHEHUE
«Ckaxu 0e3 CI0B».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loupaBmIIOCH —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHnue: yNpaXKHEHHUE — MPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3ausatue 79

PaszButue YMCHUS IIPAaBUJIBHO BbIPAXATb
CBOC OMOIIMOHAJIBHOC.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
IIPUBETCTBUE «3ApaBCTBYHTEN»; Urpa « Tok»;

e pasmunka: urpa «lloiimMail mocieIHETo».
Ilpaxkmuka

® penraxcayuoHHbl O10K: ITIOJN
«IToTsHYIUCH - CIOMAINCHY, YIPAKHEHUE
«Taneny MOpCKUX BOJIHY;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«I'na3a B rnazar;

®  KOMMYHUKAMUGHbI OJ0K. YIIPaKHEHUE
«Cxaxu 6e3 CIIOBY.

® pedhnekcua: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNPaxKxHEHHUE — MPOILIAHUE
«Jlo cBUgaHMS.

3ausatue 80
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PasButre ymMeHMs IpaBUIBLHO BBIPAKATH
CBOE ODMOLIMOHAIIBHOE.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaXHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTE);
urpa «KoMminMeHTs;

e pasmunka: wurpa «Mromaka u HUTKay.
Ilpakmuka

® penrakcayuoHHblll OJI0K: ITION
«Kopabnuk»;

®  OMOUUOHANLHBI OJIOK: UTPA
«Moe HacTpoeHuey;

®  KOMMYHUKAMUBHbIY OJ0K. UTPA
«Xopomre HOBOCTH.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1ako CBOETo HacTpoeHus», «IlonpaBmocs —
HE [TIOHPaBUJIOCHY;

® npowaHue: yNpPaxKxHEHHUE — MPOILIAHUE
«Jlo cBumaHus».

YueOnbiid miian (4-5 jer)

No HasBanue paznena, Tembl KonuuecTBo wacos Dopmbl
/i Bcero Teopust | Ipaktuka | CamocrosTensHas arrectatuh/
*
OArOTOBKa* KOHTpOJIS*

1 | Pa3BuTue uyBCcTBa 6 3 3 0 YcrHbliit
MIPUHAJUIEKHOCTH K omnpoc,
rpynmne pedexcus

2 | Koppekuus 8 3 5 0 YcTHbI
SMOLMOHAIBHOTO omnpoc,
COCTOSIHHS Yepes pednexcus
OCBOEHHE MPHUEMOB
CHSTHUS SMOLMOHAIBHOTO
Y MBIIIEYHOT O
HaIpsKEHUs

3 | 3HaKOMCTBO C IOHSTHEM 6 2 4 0 IIpaxTrueckue
«3MOLIMOHATILHBIN MU 3a/1aHusl,
YelIoBeKay, 00oraieHne KOHTPOJIbHbBIE
CJI0Bapsl SMOLUN BOIIPOCHI

4 | Oco3HaHue CBOMX 3 1 2 0 VYcrHbIi
SMOLMOHAIIBHBIX ompoc,
nepeKMBaHUN pednexcus
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5 | CHATHE DMOIIMOHAJILHOTO 5 1 4 VYcTHEIT
HAIpPsDKCHNS orpoc,
pedaexcus
6 | OcBoeHue NO3UTUBHBIX 8 4 4 IIpakTrueckue
(dbopMyI1 TOBEICHUS U 3aaHus,
OTHOIIEHHUS K cebe KOHTPOJIbHBIE
BOIIPOCHI
7 | CHATHE ICUXUYECKOTO 8 4 4 YcerHbii
HaIpPsDKECHNS orpoc,
pedaexcus
8 | IloMomp A€TSIM yBUOETD 8 2 6 [IpakTueckue
CBOH ITO3UTHUBHBIC 3aJaHusd,
CTOPOHBI KOHTPOJIbHBIC
BOIIPOCHI
9 | ®opMHpoBaHUE HABBIKOB 10 5 5 [IpakTnueckue
MO3UTHBHOTO 3aaHus,
MEKJINYHOCTHOTO KOHTPOJIbHBIE
oO0LIeHNS BOIIPOCHI
10 | 3akpenuieHne NprUeEMOB 5 2 3 IIpakTrueckue
penakcanuu 3aaHus,
KOHTPOJIbHBIC
BOIIPOCHI
11 | Ycranosnenne 6 2 4 YcerHbii
YMOIMOHAIBHOTO orpoc,
KOHTAaKTa pednexcus
12 | Pa3Butue ymeHus 7 2 5 IIpaxTrueckue
NPaBUIILHO BBIPAXKATh 3a7aHus,
CBOE MOIOHAIBHOE KOHTPOJIbHBIE
COCTOSIHUE BOIIPOCHI
Hroro 80 31 49
3agaum 00pazoBaTeIbLHOM MPOTrPaMMBbI
ObpazosamenvHule:
- ¢dopMHUpOBaTh HaYATHHBIE HABBIKK PA0OTHI 32 KOMITBIOTEPOM;
- y4HUTh IIpaBUJiaM pabOThI 32 KOMITBIOTEPOM, OpPraHU3aluKi pabodyero MecTa.
Pazsusarowue:
- pPa3BUTHC HaFHﬂI[HO-O6p33HOFO, JJOTHUYCCKOI'O MBIIIJICHHA,
- pacKpbITHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEHN M HAKIIOHHOCTEH JeTeH;
- pacuupsTh CIOBApHBIN 3amac JeTei U 3HaHus 00 OKPYKaIOIIeM MHUPE;
- pa3BUBATh CEHCOPHBIC BO3MOXKHOCTH peOEHKA.
Bocnumamenvnuie:

39




- BOCHUTBIBATH CaMOCTOATCIIbHOCTD, CO6paHHOCTB, COCPEAOTOUYCHHOCTD,
YCUAUUBOCTD,
- BOCIIUTBIBATDL KYJIBTYPY O6IHCHI/I$1, HaBbIKH COTPYJIHUYCCTBA.

KAJIEHJIAPHBIM VUEBHBIN TPA®UK

Ne Pexum nesarensHOCTH JlonoHUTEIBHAS 001Ie00pa3oBaTeIbHAS
obmiepasBuBarorias mporpamma « COTHBIIIKO»

1. Hauano yueOnoro roma 1 centsiOps

2. | TpogomxuTensHOCTh Y4eOHOTO epruoia 40 yyeOHBIX HEJICNb

3. [Tpo1oKUTETHHOCTD YUeOHOH HEACIH 5 nuen

4. IlepnomyHOCTD yueOHBIX 3aHATHH 2 paza B HEZEIIO

5. KonuuecTBo yacos 80 vacoB

6. OkoHuaHue y4eOHOro roia 30 urous

7. Ilepuon peanu3zauu nporpaMmbl 01.09.2024-30.06.2025

PABOYAS [TPOI'PAMMA BOCIIUTAHUA

BocnuratenbHbld  KOMIOHEHT  OCYILIECTBISIETCS 1O  CJICAYIOUIUM
HAIPaBJICHUSM OPTaHU3AIMH BOCIIUTAHUS U COIUATN3AINN 00YyJIaIONTUXCs:
—  TPa¥xIaHCKO-MaTPUOTHYECKOE;
— HPABCTBEHHOE U IyXOBHOE€ BOCIIUTAHUE;
— BOCHUTAHUE IMOJOKUTEIBHOTO OTHOLIECHHUS K TPYly U TBOPUECTBY;
— HHTEJUIEKTYAJIbHOE BOCIIUTAHHUE;
— 370pOBBbeCOEpeTaroInee BOCIUTAHNE;
~ TIPaBOBOE BOCIHUTAHUE U KYJIbTypa 0€301aCHOCTH;
— BOCHHUTAHHE CEMEHUHBIX LIEHHOCTEM;
~ (¢opMHupOBaHNE KOMMYHUKATUBHOUW KYJIBTYPHI.

Hens — QopMupoBaHME TapMOHUYHON JIMYHOCTU C  IIUPOKUM
MHUPOBO33PEHYECKUM KPYTO30pOM, C CEPhE3HBIM Oara)koM TEOPETHUYECKUX
3HAHHUU U MIPAKTUYECKUX HABBIKOB.

Ucnonszyembie  GopMbI  BOCHHMTATENIBHOW  pabOThI:  BUKTOPHHA,
MHCIIEHUPOBKA, UTPHI.

Meronpl:  CIOBECHBIW, HAIJISIAHBIA, 3ay4YMBAHUE CTUXOTBOPECHUM,
MOCJIOBHII.

[InaHupyeMblii  pe3yiabTaT: TMOBBIIIEHHE MOTHBAIlMU K  y4yeOHOM
NEATEeIbBHOCTH; C(OPMUPOBAHHOCTh HACTOWYMBOCTU B JOCTHXKEHUU IIEJIH,
CTPEMIIEHUE K TOJIYYEHHIO KaYECTBEHHOIO 3aKOHYEHHOT'O PE3yJbTara; YMEHHE
paborath B KOMaH[e; cPOPMUPOBAHHOCTh HPABCTBEHHOTO, MMO3HABATEIIBHOTO H
KOMMYHHUKATUBHOT'O MTOTEHIIMAJIOB JINYHOCTH.

KanenaapHblid IVIaH BOCIMTATEILHOM Pad0ThI
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No HasBanue meponpusitus, Hanpagnenust BocnuTaTenbHOR ®dopma Cpoxu
/1 cOOBITHSA paGoThI MPOBEJICHUSI | TPOBEIACHHS
1. becena na temy «IlepBoe I'paxmaHCKO-TATPHOTHIECKOE B pamkax CeHTs0pb
ceHTsA0ps — Jlen» 3HaHui» BOCITHTAHHE, HPABCTBCHHOE 3aHATHH
BOCIIUTAaHUE
2. becena o coxpanenun Hpascteennoe B pamkax CeHTs0pB-
MaTEepHAIBbHBIX IIEHHOCTEM, BOCIIHTAHUE 3aHATHH Mau
OepeKHOM OTHOIICHUH K
000pyI0BaHUIO
3. VYyactue B npazgHukax «/leHs HpascTtBeHHOE BocniuTaHue, B pamkax OxkT6pB
MOKWJIOTO YEJIOBEKAY, BOCIIUTAHUE CEMENHBIX 3aHATUI
«My3bIKaJIbHasi OCEHbY LIEHHOCTEN
4, YyacTue B HHTEIIEKTylTbHBIX HpasctBeHHOE BOCTTUTaHUE, B pamkax Hos6pn
urpax TPYZOBOE BOCIIUTaHHE, 3aHATUHN
WHTEIUICKTYaJIbHOE BOCITUTAHNE
5. becena o npaznnuke «HoBbIi HpaBcTBeHHOE 1 TYXOBHOE B pamkax Hexabpb
Lon» BOCITUTaHUE; BOCITUTAHHE 3aHATHH
CEMEHHBIX LIEHHOCTEMN
6. becena o npasnnuke «/leHb ['paxxpaHcko-maTpuoTHUECKOE, B pamkax ®deBpainb
3amuTHUKA OTeuecTBa HPABCTBEHHOE H YXOBHOE 3aHATUI
BOCTIMTAHUE; BOCITUTAHHE
CeMEHMHBIX IIEHHOCTEH
7. Becena o mpazgamke «8 mapta» ['paxxpaHcko-maTpuoTHUECKOE, B pamkax Mapt
HPaBCTBEHHOE U TyXOBHOE 3AHATHH
BOCTIMTaHHUE; BOCITUTAHHE
CeMEHHBIX IIEHHOCTEH
8. Bbecena o npazpuuke «/leHb I'paxnaHCcKO-TaTPHOTHUYECKOE, B pamkax Main
TToGebn» HPABCTBEHHOE M TyXOBHOE SaHATHN
BOCIIMTaHUE; BOCITUTAHHE
CEMEHHBIX LIEHHOCTEN
9. OTKpBITBIC 3aHATUS IS Bocmmranne mooXuTeIEHOTO B pamkax Maii
ponutenen 3aHATUN

OTHOIIIEHUS K TPYAY H
TBOPYECTBY;
WMHTEIJIEKTyaIbHOE

BOCIHTaHUE; POPMHUPOBAHHE
KOMMYHHKATUBHOW KYJIBTYPBI

Cnucok JurepaTypbl

HopmaTuBHEIC IPABOBbIC AKTHI:

1. ®enepanbhblii 3akoH «O06 obpazoBanuu B Poccutickoit dexneparum» ot
29.12.2012 Ne 273-@3.
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2. Yka3 IIpesuaenrta Poccuiickoit @enepannu «O Mepax mo peaiusaluu
rOCyJIapCTBEHHOM TMOJUTUKH B obOjacTu oOpazoBaHus U Hayku» oT 07.05.2012
Ne 599.

3. Vxka3 Ilpesunenra Poccuiickoir @epepaunn «O MepoOnpHUATHAX IO
pean3aly rocy1apcTBEHHOM colranbHOM MoauTuku» ot 07.05.2012 Ne 597.

4. Ilpuka3 MunucrtepctBa npocseiienus: Poccuiickoir @enepanuu ot 27
uions 2022 roma Ne 629 "OG6 yrBepxknenuu Ilopsaka opraHuzanud u
OCYIIECTBIICHUS 00pa30BaTEIbHOM  JESATENBHOCTH 1O  JIONOJHUTEIbHBIM
001eo6pa3oBaTebHBIM TIporpammam’.

5. IlocranoBnenune ['1aBHOro roCcyJapCTBEHHOIO CaHUTApPHOro Bpaya PO
oT 28.09.2020 Ne 28 «O6 yrtBepxkaennn canutapubix npasui CII 2.4.3648-20
«CaHUTapHO-3MUIEMHUOJIOTMUYECKUE TPEOOBAHMS K OpraHU3AlMKU BOCIUTAHUS U
00y4eHHUs1, OTJbIXa U O3J0POBJICHUS JAETEH U MOJIOICHKINY.

6. Pactiopsixenue [IpaButensctBa Poccutickoit @eneparuu ot 31.03.2022
roma Ne 678-p «O06 yrtBepknennn KoOHIEMIIUM pa3BUTHS JOMOJHUTEIHEHOTO
obpazoBanus nereit 10 2030 rogax.

7. Ilpukaz MunucrepctBa obpazoBanus KaluHMHTpaackoil 00J1acTH OT
26 uronsg 2022 roma Ne 912/1 "O6 yrBepxkaenuu I[lnana paboTsl o peanu3aiuu
KoHueniuy pa3BuTHs JOMOJHUTEIHHOTO oOpazoBanusa aerei q0 2030 rona, I
starn (2022 - 2024 roasl) B Kanimaunrpaackoit obnactu u LleneBbix nokaszareneit
peanuzaiuu KoHuenuuu pa3BUTHUSI JOMOJHHUTENBHOTO OOpa3oBaHUsl AETEH 110
2030 roga B Kanununrpasackoi oomactu'.

Jns neparora:

1. benkuna B.H., BacunseBa H.H., Enxuna H.B. u ap. Jlomkonpauk: oOy4eHne u
pazButue. Bocnuratensim u poautensm. — SpocnaBiib: «AKageMUsl pa3BUTHUS,
2010.

2. KmoeBa B.H., Kacarkuna }O.B. VYumm gnereit oOmeHuto. Xapakrtep,
KOMMyHHUKa0enbHOCTh. [lomynsipHoe mocoOue s poAuTeNeid U MeaaroroB. —
SpocnaBib: «Akagemus pa3Butus», 2008.

3. Kpsoxkea H.JI. Pa3zButue smormonanpHOro Mupa nereid. [lomynspaoe mocoOue
TSl POJIUTENIEN U Menaroros. — SpocnaBiib: « Akagemus pa3BuTus», 2010.

4. MunaeBa B.M. Pa3Butue smoruii gomkonsHUKOB. 3aHatus. Urpel. [locoOue
JUTS IPAKTUYECKUX PaOOTHUKOB JIOIMIKOJIBHBIX yupexaenui. — M.: APKTH, 2010.
5. TuxommpoBa JI.®O. Pa3BuTue mMO03HABATENbHBIX CIIOCOOHOCTEH JeTeH.
[TonynsipHoe mocoOue A poauTeNnel W menaroroB. — Spocnaib: «AkaaeMus
pazButus», 2007.

6. llumuupsa JI.M., 3amupunckas O.B. A30yka oOuienus: Pa3Butue nuunoctu

peOeHKa, HaBBIKOB OOIIEHHUS cO B3pocibiMH H cBepcTHUKaMu. — «IETCTBO-
I[TPECC»,2000.
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7. SlxkoBneBa H. Ilcuxonoruueckass momoib AomKoOJbHUKY. — CII6.:«Banepuu
CIIJI; 2002.

8. S-Toe1-Msl. [IporpaMmma colraibHO-3MOLIMOHAIBHOTO Pa3BUTHS
nomkoisHuKOoB/ Coct. O.J1. Kasasesa.
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