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[TOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA
Onucanue npeamera, TUCHUIIMHBI KOTOPOMY NMOCBAIIIEHA MPOrPaMMa

[Tpenmetrom mporpaMmbl « COHBIIIKO» SIBJISIETCS. 3HAKOMCTBO € SMOLIUSIMU
W YyBCTBAMHU 4YEJIOBEKa, OOy4YeHHE JOMKOJLHUKOB TEXHUKAM TapMOHHU3AIUU
AIMOIMOHAIILHON cepbl U (HOPMUPOBAHUS HABHIKOB aJIEKBATHOTO PEarupoOBaHUS
[P BO3HUKHOBECHHUU PA3JIMYHBIX SMOLUH.

OMonroHanbHas cdepa SBISETCS Ba)XXHOW COCTaBISAIONIEH B pa3BUTHU
JOIIKOJIbHUKOB, TaK KaK HHUKakoe OOlIeHue, B3auMOJEHCTBUE He Oyner
3G ()EKTUBHBIM, €CIM €ro YYacTHHUKA HE CIOCOOHBI, BO-NEPBBIX, «UUTATH»
AMOLMOHAJIBHOE COCTOSIHUE APYrOTo, a BO-BTOPBIX, YIPABIATh CBOUMH IMOIUSMH.
[loHnMaHue CBOMX SMOLMM M YYBCTB TAaKXE SBJISETCS BaXXHBIM MOMEHTOM B
CTaHOBJICHUH JINYHOCTH PACTYLIErO YEJIOBEKA.

B cooTBeTcTBHM ¢ BO3pacTHBIMH OCOOCHHOCTSMH CTapIIUi JOMIKOJIBHUK
3a4acTyl0 HE YyMEEeT YIPaBlsATh CBOMMH OHMOIUsSMH. Ero d9yBcTBa OBICTPO
BO3HHMKAIOT U Takke ObICTpo ucue3aroT. C pa3BUTHEM SMOIMOHAILHO-BOJICBOU
chepel 'y JOMKOJIBPHWUKA YYyBCTBA CTAaHOBATCS Oojiee  palMOHAIBHBIMHU,
MOTYMHSIOTCS. MBIIUICHUIO. Harra 3amaga moMousr peOEHKY MO3HATH W MCTIBITATH
pa3HbIE YyBCTBA U SMOILIMH.

PackpbiTHe Beaynmux ujaei, Ha KOTOPbIX 0a3upyeTcsi MporpaMma

Benymue uaem 06a3upyroTcs B pa3BUTHM KOMMYHHUKATHBHBIX KadecTB, B
pPa3BUTHUM HABBIKOB YMEJIOTO OOINEHHUs, OOECNEYeHUH YyBCTBA 3aIlUIICHHOCTH,
JOBEpHSI K MUPY, YMEHUH TOJIy4YaTh PaaoCTh OT 00mIeHHs, (hopMUpOBaHMs Oasnca
JUYHOM KYJIBTYPBI.
Wnen nmporpaMMbl COCTOSIT B CIICTYFOIIEM:
-KOMITJIEKCHOE BO3/ICHCTBHE HAa SMOIIMOHAIIbHYIO chepy peOeHKa
-MCTIOJIb30BAHUE METOUK 10 CaMOPETYJISAIAN

B xome paboThl neTM 3HAKOMSTCS TaK)Ke C HABBIKAMH pPENaKCallud |
CaMOPETYJISIIIAK, CHATHS SMOIMOHAJIHFHOTO HAMPSHKCHHS] M HETaTUBHBIX SMOIIHMA,
4TO CO3AAeT YCIOBUA JJIs1 (POPMUPOBAHUS Y HUX CIIOCOOHOCTH YTPaBISITh CBOUM
OMOILIMOHAIBHEIM ~ cocTosiHueM. OOCyXIeHHWe U MPOKUBAHWE  CHUTYaIlHi,
BBI3BIBAIONIMX  PAa3HOOOpa3HbIE  UYyBCTBA,  MOBBIMAIOT  AMOIMOHAIBHYIO
YCTOWYMBOCTh peOeHKa, YTO MOMOTAeT €My JieTde MEepPeHOCUTh aHaJOTHYHBIE, HO
0osee MolHbIe BO3ACHCTBUs. [10CKOIBKY SMOIMH 3apa3uTEeNbHbBI, KOJUIEKTHBHOE
COTIEpe)KMBAHUE YCWJIMBACT WX M TO3BOJSET TOMYYUTh OO0Jee SIPKHA OIBIT
MPOKMBAHMS AIMOIMOHATBHBIX CUTYAITHM.

Onucanue KIKYEBbIX NOHITHI, KOTOPHIMH ONIEPUPYET ABTOP
MPOrpamMMblI

KittoueBbie mOHATHS:

Omoims (0T JaT.emoveo-NOTpsCcal, BOJHYIO )-peakius 4YeloBeKa Ha
BO3JICHCTBHE BHYTPU BHEIIHHMX pPa3paXKHUTENICH, WMEIOIINE SIPKO BBIPAKEHHYIO
CyOBEKTUBHYIO OKpPacKy U OXBATHIBAIOIIME BCE BHUJABI YYBCTBHTEIHHOCTH W
NEPe)KUBAHUN, CBSA3aHBI C YAOBICTBOPEHUEM TOJIOKUTEIHHOW OSMOIMH) H
HEYJIOBJIETBOPEHUEM (OTPHUIIATEILHON SMOIIHH).



YyBcTBa - BBICHIAs, KYJIBTYpHO OOYCJIOBJCHHAs YCTOWYHMBAas BO BPEMEHHU
IMOITHSL.

HanpaBieHHOCTH MPOrpaMMbl

JlomoHUTENBHAS 001I€00pa3oBaTebHas 00IEepa3BUBAIOIIAS MPOTPAMMA

«CONHBIIIKO» UMEET COIUATBLHO-TYMAHUTAPHYIO HAMPABICHHOCTb.
YpoBeHb 0CBOEHHS POTPAMMBI
VYpoBeHb OCBOEHUS pOrpaMMbl — OOIIEeKyIbTYPHBIN
(0O3HAaKOMUTEILHBIN).
AKTYaJIbHOCTH 00pa30BaTeIbHON POrpaMMbI

3aMbIKasch Ha TEJIEBU30paxX, KOMIBIOTEpPAaX JETU CTAJM MEHbIIE OOIATHCS CO
B3pOCIIBIMH M CBEPCTHUKAaMH, a BeIb OOLICHHE B 3HAUYUTEIbHOW CTENEHU
oboramraet ayBcTBeHHYIO chepy. COBpeMEHHbBIC IETH CTAA MEHEE OT3hIBUNBBHIMU
K 4yBcTBaM Jpyrux. Ilostomy pabGorta, HampaBieHHass Ha pa3BUTHE
IMOLIMOHAIBHON cepbl OYeHb aKTyalbHAa M Ba)KHA. B nocnennue roasl
IPOUCXOAUT AKTUBHOE PEPOPMUPOBAHME CHCTEMBI JOLIKOIBHOTO BOCIIHUTAHUS:
pacTeT ceTh aJbTEPHATHUBHBIX JOIIKOJBHBIX YUYPEXKICHUM, MOSBISIOTCS HOBBIE
IporpaMmbl  JIOMIKOJIBHOTO  BOCIWTAHHUA, pa3paldaThIBAIOTCS OpUTHUHAIbHBIC
METOIMYECKHE MaTepralbl.

Ha ¢oHe »TUX mNporpeccMBHbIX HM3MEHEHUN Pa3BUTHIO 3SMOIMOHAILHON
ctepnl peOeHKa HE BCErjaa yJemsieTcss TOCTaTOYHOE BHUMaHUE B OTIMYHE OT €ro
UHTEJUIEKTYaJIbHOTO Pa3BUTHUS.

DopMUPOBAHUE «YMHBIX» IMOIIMH, KOPPEKIUS HEAOCTATKOB YMOLIMOHATIBLHOM
chepbl JOMMHKHBI paccMaTpUBAThCS B KAauyecTBE OJHOM M3 Hambojee BaXKHBIX,
IPUOPUTETHBIX 33]1a4 BOCIIUTAHUS.

IMenaroruveckasi nesaecoo0pa3sHOCTb 00pa3oBaTeNbHON POrPaMMBbI

[Tporpamma «COTHBIIIKO» COCTaBlI€Ha TaKUM 00pa3oM, YTOOBI peOEHOK MOT
OBJIAJIETh PA3IUYHBIMU TEXHUKAMU CHATHSA MCHUXO3MOLMOHAIBHOIO HANPSKEHUS,
YMEHUIO B3aUMOJEHCTBOBAThH APYT C APYIOM, YMEHHUIO PACIIO3HABaTh CBOM IMOLIMH
Y OMOLIMH JIPYTUX JIIOJIEH, a TAKXKE BIAJETh HABBIKAMU CAMOPETYJISLINH.

IIpakTHYeckasi 3HAYUMOCTH 00Pa30BATEJbHOI MPOIrPAMMBI

[IpakTHyeckass 3HAUUMOCTh COCTOMT B Pa3BUTHH SMOLIMOHAIBHON CQepsl
JOIIKOJIbHUKOB, BCE 3aHATHS MPOrpPaMMBbl, IMPEACTaBIEHbl B BHJAE T'OTOBBIX
KOHCIIEKTOB, SBJISIFOTCS KOMIUIEKCOM Pa3IUYHbIX Pa3BUBAKOIINX METOIUK.

Ipunuunel oT00pa coaepkanus 00pa3oBaTeIbHOM NPOrPaAMMBbI.
[TpuHLIMIIBI 0OYUYEHUS NpU NOJa4e U3y4aeMOoro MaTepuara:

Llocmynnocmu

- Tema 3aHATHUSA NPENOJHOCHUTCS B IIPOCTOM, AOCTYIHOW JJIsI JETEH 3TOTO
BO3pacta (opme, a TaKkKe C HCHOJIb30BAHUEM PA3IMYHOTO AUJAKTUYECKOTO
MaTepuraa.

Haenaonocmo

Tak kak y AeTel IOIIKOJbHOTO BO3pacTa B OOYYEHUH BCE €LIE BEAYLIYIO
POJIb OKa3bIBAET HAIVIAJHO-ACHCTBEHHOE U HAIJISIIHO-00pa3HOE MBIIIEHUE, TO
Ba)KHBIM MOMEHTOM Ha 3aHSITHH SBJISETCSA HAIIAHOCTh MaTepraa. JTo:



- CTIelIMAJIbHAsI OCHAIIEHHOCTh KaOMHETa: sipkoe opopmiieHre KaOuHeTa;
- UCTIOJIb30BAHNE MY3bIKM HA 3aHATHUSX;
- pa37MWYHBIA TUIAKTUYECKUN MAaTEPUa AJIs 3aHATHS;
Hnousuoyanvhwlti no0xoo
- PabGoTa ¢ momkombHHKaMU TpeOyeT ropasno OOJBIIEr0 BHUMAHUS, Y€M C
y4YalllMMHCS, U HE TOJBKO M3-3a BO3pacTa. Mabllly e1lle He YMEIOT «paboTaThby,
HE YMEIOT «YYUThCS» IEJICHANpPABICHHO, UMEHHO 10 TeMe 3aHsATus. [loatomy,
1enecoodpa3Ho O0JIbIIE TOBOPUTh 00 MHIUBUIYATLHOM O0yUECHHH.
- UapuBuayansHas pabota - 3TO OAUMH M3 caMbIX 3(P(HEKTUBHBIX CIIOCOOOB
00y4eHUs TOMTKOIHHUKOB.
OTimunTeIbHbIE 0COOEHHOCTH MPOrPaMMbI
OtnuuurtensHass 0COOCHHOCTH JTAHHOW MPOrpamMMbl B TOM, YTO CHUCTEMA
paboThI IO SMOITMOHAIIBHOMY W JIMYHOCTHOMY Pa3BUTHIO MPEACTABJICHA TPEMS
0JIOKaMH U OCYILIECTBIISIETCS YEPEe3 UTPOBYIO AESTEIbHOCTD:

- SMOIMOHAJIbHBIN OJIOK,
- KOMMYHHUKATUBHBIN OJIOK.
- peraKcaluOHHBIN OJIOK.

[Ipu pabote 1o 3TUM paszzesiaM MPOUCXOTUT MOCTENEHHOE MCUXOIOTHUECKOe
pa3Butue pebenka. [lpowcxoauT moO3HaHME OETbMH CcaMuX ce0s, Jyudliee
IIOHMMAHHUE SMOLMOHAIBHOIO COCTOSIHUSA U NTOCTYIKOB JAPYIUX JIFOAEH NPUBOJMT K
BO3HUKHOBEHUIO YyBCTBA CUMIIATUH, YBAXKECHUS U COIEPEKUBAHUSA, UYTO SBISACTCA
HEMPEMEHHBIM YCJIOBUEM KHBOTO OOILEHUS C OKPY>KAIOLUIMMH JIETHMHU.

Karteropus aerei, 3a1eficTBOBAHHBIX B PeaJTU3aLMH IPOrPAMMBbI
-JIETH C JIETKOW 3aJ€P>KKOM NICUXUYECKOTO PA3BUTHSL;

-[eAarorn4eCcKy 3aryui€HHbIE JETH;
-IETU-HOCUTEIM  HETaTUBHBIX  ICUXMYECKUX  COCTOSIHMM  (yTOMIIIEMOCTD,
NICUXUYECKask HAMPSHKEHHOCTb, TPEBOKHOCTh, arPECCUBHOCTD, KOH(DIUKTHOCTBD);
-IeTH C HapylmleHHbIMH (opMamMu TIOBEACHHUS OpPraHMYECKOro TeHe3a
(TUMEPaKTUBHOCTh, CHHIPOM Je(PUIIUTa BHUMAHHUS ).

eab 00pa3oBaTeILHOM NPOrPaMMbI

Ilenms momosHUTENHHOW OOIIEpPa3BUBAIONIEH MPOTPAMMBL:  OCO3HAHHUE
peOCHKOM  CBOMX  OMOIIMOHAIBHBIX  TMPOSBICHUHA W  B3aMMOOTHOIICHHM,
obOecrieueHre  BCECTOPOHHETO  TAPMOHUYHOTO  Pa3BUTHS  JIMYHOCTH U
HIMOIMOHAILHOTO KoMpopTa.

3agavu 00pa3oBaTe/IbHOM MPOrPaMMbI

Obpaszosamenvhbie:

- JIaTh TPEJICTaBJIEHHE O CMOCO0aX BBIPAKEHUS COOCTBEHHBIX AMOIMHN (MUMHKA,
MMaHTOMHMHMKA, 11032, CJIOBA);

- crmocoOCTBOBaTh OTKPHITOMY TMIPOSIBJICHHIO AMOIMA W YYBCTB Pa3TUYHBIMU
COIMMAIIBHO  TPHEMJIEMBIMH  criocobamu  (CIOBECHBIMH,  (DU3UYECKUMHU,
TBOPYECKUMHU U T.1.);

- HAyYUTh BOCHUTAHHUKOB TIOHUMATh CBOM OMOIIMOHAIBHBIE COCTOSIHUSI U
COCTOSIHUS OKPYXKAIOIINX JIIOACH;



- CIOCOOCTBOBAaTh  TOBBIIICHWIO  YPOBHS  pPEUEBOM  KOMMYHHMKAIIMM U
KOMMYHHKATHUBHBIX HABBIKOB;

- JIaTh MPEJICTABJICHUE O CMOCO0ax BBIPAKEHUS COOCTBEHHBIX AIMOIUK (MUMMKA,
MMaHTOMHMMKA, 11032, CJIOBA);

- 00y4YHTh IpHEMaM paccialiIeHUs, CHATHIO IICHXO0JI0OTHYECKOTO HAIIPSIKCHHUS;

- crmoco0OCTBOBATh CHIDKEHHUIO YPOBHS TPEBOKHOCTH BOCITUTAHHUKOB.
Pa3zsusarowue:

- pa3BUBaTh YMEHHUE YIIPABIATh CBOUMHU YyBCTBAMU U AMOIUSIMU;

- pa3BUBaTh HABBIKU COITUATILHOTO ITOBEJICHUS;

- pa3BUBAaTh YMEHHE BOCIHMTAHHUKOB HAaxXOJUTh JTIOCTOMHCTBA B caMHUX cebe u
JIPYTUX JIOJIAX, TOBBIIIATH CAMOOIECHKY;
- pacKpbIBaTh TBOPUYECKHUE CIIOCOOHOCTH M HAKJIOHHOCTHU JIETEH;

- pacuMpATh CJIOBAPHBIN 3amac AeTel U 3HaHUs 00 OKPYKAroIIeM MHUpE.
Bocnumamenvnvie:
- BOCIUTHIBaTh  CaMOCTOSITENIbBHOCTb,  COOPAaHHOCTb,  COCPEIOTOYEHHOCTD,
YCUAYUBOCTb;
- BOCIIUTHIBATH KYJIbTYPY OOICHHS, HABBIKK COTPYIHHYECTBA;
- BOCHHTBHIBATh OEPEKHOE U aKKyPATHOE OTHOILLIEHUE K UTPaM.

IlcuxoJioro-nexarornyeckne XaPaKTEePUCTUKH o0y4yaronuxcs,
Y4YacTBYIOIIMX B peajn3anuu 00pa3oBaTeJbHO MPOrpaMMbl

JlomoHUTENBHAS 001I€00pa3oBaTebHas 00Iepa3BUBAIOIIAS MPOTPAMMA
MpeIHAa3HAYCHa ISl IETEU B BO3pacTe S5 - 7 JeT.

Oco0eHHOCTH OpraHu3anuu 00pPa3oBaTeJIbLHOI0 MPoIlecca

Habop nmereii B o0benunenue — cBoboublif. [Iporpamma o0benuHeHus
peaycMaTpuBaeT rpynnoBbie, ppoHTaIbHBIE POpMBI paboThl ¢ AeThMU. CocTaB
rpymisl 10-12 yenosek.

®opmMbl 00yUeHHS 110 00pa30BaTEJbHOI MPOrpaMmme
®opma 00ydyeHus1 — OUHasl.

PexuM 3aHATHI, NEPUOTUYHOCTb U MPOJOIKUTEIbHOCTD 3aHATHI

3aHATHS TPOBOJATCA 2 pa3a B Heaemto. [IMUTenbHOCTD 3aHATHH 25 MUHYT
s geteit 5-6 net, 30 MUHYT Ju1s AeTel 6-7 JerT.

O0beM u CpoK 0CBOEHHSI 00Pa30BATEJIbHOM MPOrPAMMBI

Cpox peasinzaiiuy NporpaMmbl — 2 ToJa.

OO6beM ocBoeHust nporpammbel — 160 yacos. IlepBeiit Ton - 80 yacos;
BTOpOM rox — 80 yacoB

OcHoBHBIE MeTOIBI 00y4YeHHA

Kaxnoe 3aHsATHE CONEPKUT TEOPETHUECKYI0 YacTb W MPAKTUYECKYIO
paboTty maTtepuaa.

Kaxxnoe 3ansiTie ycinoBHO pa30uBaeTcsa Ha 3 4acTH, KOTOPbIE COCTABISIOT
B KOMILJIEKCE 1I€JIOCTHOE 3aHSTHE:



1 vacth BKJIIOYAeT B ce0s OpPraHU3alMOHHBIE MOMEHTBI, H3JIOKEHUE
HOBOTO MaTepualia, HHCTPYKTaX, IUIAHUPOBAHUE U pacIpeesieHne paboThl s
KaXJ0TO peOCHKa Ha TAHHOE 3aHSTHE;

2 9acTh — TIpakTUdeckas paboTta oOydaronuxcs (MHAWNBUAYaTbHAS WA
IpyNIoBasi, CaMOCTOSATEIbHAs WJIM COBMECTHO C I€Iarorom, IMoji KOHTPOJIEM
nejarora). 3/1€chb MPOUCXOAUT 3aKpEIUICHHE TEOPETUUYECKOro MaTepuara,
OTpalaThIBAIOTCA HABBIKK W TPUEMBI; (HOPMUPYIOTCS YCHEIIHbIE CIOCOOBI
npoecCHoHaNBEHOM NESITEIbHOCTH;

3 4YacTh — TOCBAINEHA aHAIU3y MPOJEITAHHOW PabOTHI M TOJBEIACHHIO
UTOTOB.

Memoowl, 6 ocHoge Komopwix pacnonazaemcs ypogeHb O0esmelbHOCmU
Ooemeli:

MCCTIEI0BATEbCKUI — CAMOCTOSITEIbHASI TBOpUYECKAs paboTa JeTei;

PENPOIYKTUBHBIN — IE€TH BOCIPOU3BOJIAT MOTYUYEHHbIE 3HAHUSI 1 OCBOCHHBIE
CIOCOOBI J1EATENLHOCTH;

O00BSCHUTEILHO-WLTIOCTPATUBHBIA — JETH BOCHPUHUMAIOT W YCBaWBAIOT
rOTOBYIO MH(OPMAIHIO;

YaCTUYHO-TIOMCKOBBIN — ydacTue JeTeill B KOJUIEKTUBHOM IOUCKE, PEIICHUU
MOCTABJICHHON 3a/1a4i COBMECTHO C TEIarOTOM.

Memoobl, 68 ocHo6e KOMOPBIX JeAHcUm Cnocod OpPeaHU3aAyUY 3AHAMUA!

HAIJSIIHBIN (TTOKA3 UTp, WLTIOCTpAIii, HAOMI0ACHUE, TTOKa3 (BBIMOJTHEHUE)
negaroromM, pabora mo oopasity u ap.);

MPaKTUYECKU (BBITIOJIHEHHE PA0OT MO MpaBUIaM, MHCTPYKIUSAM U Jp.);

CJIOBECHBIN (YCTHOE M3TI0KEeHHE, Oecesa, pacckas u T.11.).

Memoowl, 6 ocHose komopbix nedxcum opma opeaHuzayuu O0esmerbHOCmU
demelti HA 3AHAMUSX.

OpOOJEMHOTO  WBJIOKEHHUS,  WCCICNOBATEIbCKUNA (I pa3BUTHUSA
CaMOCTOSITEIbHOCTH MBIIUJICHUS, TBOPUYECKOTO TOIX0/Ia K BBIMOJHSIEMON padoTe,
UCCJIeI0BATENLCKUX YMEHUN);

OOBSICHUTENbHO-UJUTFOCTPATUBHBIN (1s1 (POpMUPOBAaHUS 3HAHUM U 0Opasza
NeUCTBU);

pEnpoayKTUBHBIN (711 (opMuUpOBaHUS yMEHHMI, HABBIKOB U CIOCOOOB

eI TEILHOCTH);

CJIOBECHBIN - pacckas, oObsICHeHHE, Oecena;

CTUMYJIUPOBaHUs (COPEBHOBAHMS, BBICTABKH, TTOOLIPEHHUS ).

I[lnanupyembie pe3yabTaThl

Obpazosamenvhbie

-[IOHMMAaHUe COOCTBEHHOTO AMOIIMOHAIILHOTO COCTOSIHUS;



-popMHpOBaHME YMEHUS BBIpaAKaTb CBOM YYBCTBA W paclo3HaBaTh
YyBCTBa JAPYTUX JIOJEH 4Yepe3 MUMHUKY, >KECThl, BbIPA3UTEIbHbBIC JIBUXKEHUS,
WHTOHAIINH;

-UCIIOJIb30BAHUE  HABBIKOB  CaMOPETYJALIMM W peJakcaluu, Ui
YIIPABJICHUSI CBOUM 3MOLIMOHAJIBHBIM COCTOSIHUEM;

-CHSITUE MBILLIEYHOTO U MCUXO3MOLUOHAIILHOTO HANIPSIKEHNUS,

-TIOBBIIIIEHUE CAMOOIIEHKH.

Pa3zsusarowue

-pa3BUTHE TTO3HABATEIHLHOM, SMOIIMOHATIFHOM U KOMMYHUKATUBHOM cdep;

-pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEM, peuu, BOOOpAKECHHUS,

-pa3BUTHE CIOBAPHOTO 3araca JIeTed U 3HaHul 00 OKpYKaroIIEM MUDPE;

-pa3BUTHE YYyBCTBa ONM30CTH C APYIMMHU JIIOAbMH, (POPMUPOBAHUE
YyBCTBA [IEHHOCTHU JPYTHUX.

Bocnumamenvuvie

-TIOBBILIEHUE TICUXOJOTHYECKON U NEAArOTMYECKON IPAMOTHOCTH JETEN U
pOIUTETIEH;

-IIPOSIBICHUSI TO3UTUBHBIX IOBEJCHUYECKUX PEAKUUN M NEPEeKUBAHUI,
MOMOTYT MpEayNIpEeaUTh U CKOPPEKTUPOBATh HEXKEIATEIbHbIE TMYHOCTHBIE
0COOEHHOCTH;

-OyayT 06amaTh KyabTYpOil OOIICHMS, HABBIKAMU COTPYIHUYECTR

MexaHu3M OLlEeHUBAHHUS 00Pa30BaTebHBIX Pe3yJbTATOB

Pe3ynbTratuBHOCTH, 3(PPEKTUBHOCTh MPOrPAMMBI MOKHO BBISIBUTH ITyTEM
NICUXOJIMarHOCTHYECKOr0  oOcnenoBanusa. Ha TmpoTsbkeHus Kypca  3aHATUAN
o0OcneoBaHNE MPOBOJUTCA JBa pasa: J0 MPOBEACHUS Pa3BUBAIOIIMX 3aHATUNA MO
JAHHOM TporpamMme — BXOJAsIAs JAMATHOCTUKA (MO pe3yJbTaTaM BXOJSIIEH
JMArHOCTUKU (OPMUPYIOTCS TPYIIbI) U MOCJHE MPOXOXKACHUS BCEro Kypca —
UTOTOBas JUMArHoCTUKa (MO pe3yjbTaTaM HUTOrOBOW JUArHOCTUKHM M Ha OCHOBE
CPaBHUTEJILHOTO aHAJIM3a pe3yJIbTATOB BXOSIIEH M HWTOrOBOM JUArHOCTUKU
nenaercss BbIBOA 00 A((PEKTUBHOCTH MPOM3OMICANTNX H3MEHCHHH Yy Ka)JI0TO

peOeHKa).
[Ipu npoBeneHNH MICUXOIUArHOCTHYECKOr0 00CIen0BaHus (KaK BXOISIIEH
JIUArHOCTHKH, TaK u HUTOTOBOI) UCITIOJIB3YETCS (o3 (91 4% 20) 111510

MICUXOIMATHOCTUYECKUI HHCTPYMEHTAPUM:

- Meroauka n3yueHus: SMOIMOHAIIBHOM chephl peOeHKa.

MunaeBa B.M. PazBurue smoruii nomkonsHUKOB. 3aHsatusa. Urpel. [locobue mis
MPaKTUYECKUX PAOOTHUKOB JIOMIKOJIBHBIX yupexaeHuit. — M.: APKTU, 2010.;
-Metonnka «CounoMeTpus».

Komomunckuit S.J1. Ilcuxonorus neTckoro Kouiektusa, MH., 1999,

-BeisiBnenuss Hapymienwii chepe MEKIMYHOCTHBIX OTHOIICHHH «pPEeOEHOK —
PEOCHOK.

Tect tpeBoxknoctu (P. Tommim, M. Jlopku, B. AmeHn). YdebHOo-MeTommueckoe
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@opMbl  NOJABEJAEHUSI WTOrNOB peaju3aluu  00pa3oBaTeIbLHOM
MPOrpaMMBblI

Ha npotsikenuun Kypca 3aHATUNA TPOXOJAT IPYNIOBbIE U WHIAUBUYaIbHbBIE
KOHCYJbTAIIMK Il BocnuTatenedl u poauteneld. llepen Hauwanom paboThl MO
nporpamMme MpPOBOASTCS MEPBUUYHBIE Oece/lbl, KOHCYJIbTAMK C BOCIUTATEISIMU U
poautensiMu Aeteil. CBeIeHUsT O BBISBIEHHBIX PE3yJIbTaTaX JIUArHOCTHYECKUX
o0OcneoBaHUl POAMTENIM TOJY4YalOT B XOAE€ HHIMBHUAYalIbHBIX KOHCYJIbTALIUM,
POIIUTENSIM NTAIOTCSI PEKOMEHIAINH, KaK BECTH ceOsi ¢ PEOCHKOM U 3aKpEIUIsITh B
JIOMAIITHUX yCJIOBUSX C(HOPMUPOBAHHBIC HA 3aHATHUSX YMEHUS U HABBIKH.

Oprasnu3anoHHO-NIeIATOTHYECKHE YCJIOBHSI  peaju3anunu

o0pa3oBaTebHOM NMPOrpamMmabl.

Mamepuanvro-mexuuueckue ycio6us

My3bIKaJIbHBIN HEHTP | mIT.,

My3bIKaJIbHBIE TUCKHU S IT.,

Ilecounsrii cTona 2 mmIT.,

CeHcopHble MaHenu 2 mrT.,

PaszsuBatromiue urpst 20 mr.,

JleTrckue cTONBI 4 mIT.,

Herckue cTynbs 12 mir.

Kabuner, coorBeTcTByto1IMi canuTapubiM HopMam Canllus.

[IpocTpancTBeHHO-TIpeIMETHAST cpella (CTEHbl, HArJISIAHbIE MOCOOUsS U
ap.).

Kaoposvie

[lemaror, peanu3yrolUid  JAaHHYHO  [pPOrpaMMy, HMEET  BbICIIEE
npodeccruonanbHoe 00pa3oBaHue MO HampaBieHHIO «IIpakTrdeckast ICUXOIOTHSDY

Oyenounvie u MemoouuecKkue mMamepuansl

Bcs onieHouHast cuctema AeNUTCS Ha TPU YPOBHSI CIIOAKHOCTH:

- HU3KUM YPOBEHb - HE BBINIOJIHSET MPEJJIOAKEHHBIC 3aJaHUS;

- CpEIHUN YPOBEHb - BBIMOJIHSAET C MOMOIIBIO MEarora;

- BBICOKHMI YPOBEHbB - BBITIOJIHSIET CAMOCTOSITENIBHO.

Kpome Toro, Bech Kypc AenuTcsi Ha paszjielibl. Ycrnexu 00yyaromerocs

OLCHUBAKOTCS TAK KC U 110 pa3aciiaM:

-Teopus;
-IPaKTHKA.
Memoouueckoe obecneuenue
OO0ecrieuenue IPOTPAMMBI MpeayCMaTPUBAET HATHYNE
CJICIYIOIINX METOINYCCKUX MaTEPHAIIOB:
-MILTIOCTPAIUY;

-METOANYCCKHUEC HOCO6I/I$I;
-AUAAKTUYICCKUC UTPBI, PAa3BUBAIOIINC HOCO6I/IH, HACTOJIbHO-TICHYATHBIC UTPBI;



-UHOpPMAIIMOHHbIE ~ MaTepuaibl Ha CcaiTe, TMOCBSIIEHHbIE JIaHHON
JOTIOJTHUTEHHOU 00111€00pa30BaTEIHHON MTPOTpaMMe.
Conep:xanue o0pa3oBaTe/ibHOM nMporpammel (5-6 Jer)

(80 gacos, 2 paza B HEJIEIIO)

Tema | Teopusi, mpakTUKa
3ansrtue 1
Pa3BuBaTh 4yBCTBO mpuHaIekKHOCTU K | Teopus
rpyIIIe. ® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -

MPUBETCTBUE «3ApaBCTBYHTE», Urpa « Tok»;
e pasmunka. urpa «CHEXHBIH KOM»;
o penaxcayuonnwvii 610k: 3101 «lllTanray;
®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJO0K: UTPBI
«Ha tponmHke».
Ilpakmuka
® pedhnekcua: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: ypaXHeHHE — POIIAHNE
«o cBunanusy.

Sausarue 2
Pa3Butue uyyBcTBa mnpuHamNexKHOCTH K | Teopus
TpyIIIe. ® npugemcmeue. YyIpaxHEHUE -

MIPUBETCTBUE «3paBCTBYUTE», Urpa « TOK»;
e pasmunka: urpa « CHEKHbBI KOM»;
o penakcayuonnvi 6a0k: 31101 «LlTaHTraN;
®  KOMMVHUKAMUBHbIU OJOK. UTPbI
«Ha tponuHkey.
Ilpaxkmuka
o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE [TIOHPaBUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaxKHEHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUgaHUS.

3anarue 3
Pa3Butne dvyBcTBa mnpuHAAIEKHOCTH K | Teopus
rpyIiIe. ® npugemcmeue. YIpaxHCHUE -

MIPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTE», UTPa
«HazoBu cebs»;
e pasmunka: urpa «CHEKHBIA KOM».

Ilpakmuka

® penakcayuonHwll O10K: Urpa «Y BECHBI
BETED...»;

® KOMMYHUKAMUBHBII OJIOK. UTPBI
«Ky4ox».

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuioch —




HC IMOHPABUIIOCHY,

® npowaHue: ypa)XHEeHHE — POIIAHNE
«o cBunanusy.

Sauarue 4

Pa3Butre 4vyBCTBa MPUHAMIEHKHOCTH K
rpynne.

Teopus

® npugemcmeue. YyIpaxHEHUE -
MIPUBETCTBHUE «3IpaBCTBYUTE»(2 BapuaHT), UTpa
«HazoBu cebsy»;

® pasmunka: WUrpa «3Meukay.
Ilpaxkmuka

e penakcayuornwlll baok: dTIoN «Kauemmny;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJ0K: UTPa
«MocTHK.

® peghnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: ypaXHEHHE — MPOIIAHNE
«Jlo cBUIaHUS.

3anarue 5

Passurne 4vyBCTBa MNPHUHAMIEKHOCTH K
rpymnme.

Teopus

® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTEN;

® pasmuHKka: Urpa «3MenkKay.
Ilpakmuka

® penaxkcayuoHmslil OJI0K: UTPa
«Daaxox»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJ0K: UTPBI
«ITyranka»

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOETO HacTpoeHus», «IloHpaBmocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: ypaXKHEHHE — IPOIIAHNE
«Jlo cBUgaHMS.

3ansarue 6

KOppeKHI/IH OMOIIMOHAJIBHOI'O COCTOSHHA
qcpes3 OCBOCHHC MIpHUEMOB CHATHUA
OMOIIMOHAJIbBHOT'O u MBIIIICYHOI'O
HaIIPSXKCHUA.

Teopusa

® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

® pasmunka: WUrpa «3Meukay.
Ilpaxkmuka

® penaxkcayuoHmwslil OJI0K: UTpa
«DIIaKOK»;

®  KOMMVHUKAMUBHbIU OJOK. UTPbI
«Ilytanka»

o pedhrexcus. ynpaxHeHnusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE [TIOHPAaBUIIOCHY;

® npowarue. YIIPaXKHCHUC — IIPOLIAHHC
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| «J1o cBUOaHus».

3ausarue 7

KOppeKHI/IH OMOIIMOHAJIBHOI'O COCTOSHHA
qcpe3 OCBOCHHC MIpHUEMOB CHATHUA
OMOIIMOHAJIbBHOT'O u MBIIIICYHOT'O
HaIIPSAKCHUA.

Teopusa

® npugemcmeue. YyIpaxxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

e pasmunka: urpa « Tok».
Ilpaxkmuka

®  penaxkcayuoHmblii OJI0K: FTIOAbI

«IIITanray, «Kaueany;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJOK. UTPA
«Ky4ox».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o0rako cBoero HacTpoeHus», «[loupaBmIOCH —
HE [TIOHPaBUIIOCHY;

® npouwiarue. YIIPpaKHCHUC — IIPOIIAHHC
«I[O CBHJAHU).

3auarue 8

KOppeKHI/Iﬂ OMOIIMOHAJIBHOI'O COCTOsSHHA
qcpe3 OCBOCHHC IIpHUEMOB CHATHUA
SMOIIMOHAJIBHOI'O n MBIIIICYHOI'O
HaIIPSAKCHUA.

Teopusa

® npugemcmeue. yIpaxxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

® pasmunka: Wrpa «3MenKar.

® penraxkcayuoHHbvlll OJI0K: UTPa
«Y BECHBI BETEP...»;
Ilpakmuka

®  KOMMVHUKAMUBHbIU OJOK. UTPbI
«Ha tponmHke», « Kydok».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1aKo CBOETO HacTpoeHus», «IloHpaBmocs —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: ypaXHeHHE — NPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3auarue 9

KOppeKHI/Iﬂ OMOIIMOHAJIBHOI'O COCTOsSHHA
uepes OCBOCHHUC IIPUCMOB  CHATHUA
SMOIIMOHAJIBHOI'O n MBIIIICYHOI'O
HaITIps’KCHUA.

Teopusa

® npugemcmeue. YyIpaxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTE);

® pasmunKka: Wrpa «3Memkay.

Ilpakmuka
®  penakcayuonHwlll OA0K: UTPbI «Y BECHBI
BETEPY;

®  OMOUUOHANbHBI OI0K: YIPAKHEHUE
«Moe HacTpoeHuey;

®  KOMMYHUKAMUBHbIU OJ0K: UTPbI
«Yei# romoc?».

o pedhrexcus. ynpaxHeHnusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE [TIOHPAaBUIIOCHY;

® npowaHue: yIPaKHEHHUE — IPOLIAHKE
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| «J1o cBUOaHus».

3a

usatue 10

KOppeKHI/IH OMOIIMOHAJIBHOI'O COCTOAHHA
4Cpe3 OCBOCHUC MTPUEMOB CHATHA
OMOIIMOHAJIBHOT'O 1 MBIIICYHOI'O
HaIIPSAKCHUA.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTEY;

e pasmunka: Arpa «Tok».

® penraxkcayuoHHbvll O10K: YIIPaKHEHUE
«COJIHBIIIKO U TYyUKa»;
Ilpakmuka

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: YIPAKHEHUE
«MuMHKa B pUCYHKaX»;

®  KOMMYHUKAMUGHbI OJ0K: UTPBI
«Monekynay.

® peghnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaxXHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHUS.

3a

usatue 11

Koppekuus 3M0nMoHaIBHOTO COCTOSTHHS
yepe3  OCBOCHME  NIPUEMOB  CHSTHUSA
SMOIMOHAJIILHOTO u MBIIIICYHOTO
HANPSIKEHHUS.

Teopus

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYITEY;

® pazmMuHKa: WArpa «3MEUKay.
Ilpakmuka

® penakcayuonHwlll OA0K: Urpa
«Daaxox»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJ0K: UTPBI
«ITyranka»

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOETO HacTpoeHus», «IloHpaBmocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaxXHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHMS.

3a

Hatue 12

KOppeKHI/IH OMOIIMOHAJIBHOI'O COCTOAHHA
qcpes3 OCBOCHHC MIpHUEMOB CHATHUA
OMOIIMOHAJIbBHOT'O u MBIIIICYHOI'O
HaIIPSXKCHUA.

Teopusa

® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTEY;

® pasMuHKa: yIPaXKHEHUE
«PaccTaBb mocThbI».
Ilpakmuka

® penrakcayuoHHbvll OJI0K: UTPa
«3arnpeTHbIil HOMEpPY;

®  OMOUUOHANbHBI OI0K. YIPAKHEHUE
«Mumuka B puCyHKax»;

®  KOMMVHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«Yei romoc-2».

® pedhrexcus: ynpaxHenus « Hapucyit

12




00J1aKo CBOETO HacTpoeHus», «IloHpaBmocs —
HE IOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: ypaXHEeHHE — POIIAHNE
«o cBunanusy.

3anstue 13
Koppekuust smoumonansHoro cocrosuus | Teopus
yepe3  OCBOGHHE  IPUEMOB  CHATHS ® npugemcmeue. YyIpaxxHEHUE -
SMOLMOHAIBHOIO u MBIIIEYHOTO | mpuBeTcTBUE «Il0310pOBaTHCA € cocenom
HaIpsKEHUS. CIIpaBay;
e pasmunka: urpa «PaccraBp MocThD).
® penaxkcayuoHmblil OJI0K:
urpa «Iloxanyincray;
Ilpakmuka
®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«Hanpsixenue-pacciabienuey;
®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«Monekynay.
® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKko cBoero HacTpoeHus», «[lonpaBuiocs —
HE IOHPABUIIOCHY;
® npowaHue: yNPa)XKHEHUE — MIPOILAHNE
«J1o cBUgaHUS.
3anstue 14
Koppekuust smMoumoHanbHOTO cocrosuus | Teopus
yepe3  OCBOGHHE  NIPUEMOB  CHATHS ® npugemcmeue. yIpaXHECHUE -
AMOIMOHAIIBHOTO U MBIIICYHOTO | mpuBeTcTBHE «Il0310pOBaTHCS € coceoM
HaNPSIKEHUS. CIIEBaY;
e pasmunka: wurpa «Mroiaka u HUTKay.
Ilpakmuka
® penraxcayuoHHblll OJ0K: UTPHI
«3ampuny;
®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«YTO M KOTrJ1a 51 4YyBCTBYIO»;
®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«Yei romoc?».
o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE [TIOHPaBUJIOCHY;
® npowaHue: yNPaKHEHHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHUS.
3aunstue 15
Koppekuust smonrionanbHoro cocrosinust | Teopus
qcpes3 OCBOCHHUC MIpHUEMOB CHATHA ® npusemcmeue: yIpaxKHCHHUEC -
SMOLMOHAIBHOIO u MBIIICYHOTO | IPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;
HalPsAKCHUA. ® pasmMuHKa: YIPAKHEHUE

«PaccTtaBb MOCTBHI.
®  penaxkcayuoHmbli OJI0K: UTPHI
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«IToxamyncray,

Ilpakmuka

®  SMOYUOHANLHLIY OJ0K: YIPAKHEHUE
«UYTO M KOrz1a s 4yBCTBYIO»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJO0K: UTPBI
«JlabupunTY.

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: ypaXHeHHE — POIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

usatue 16

Koppekuus 3M0nMoHaIbHOTO COCTOSTHHS
yepe3  OCBOCHHE  NPUEMOB  CHSATHUS
SMOIIMOHAJIILHOTO u MBIIIICYHOTO
HANPSIKEHUS.

Teopus

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYHTE;

® pazmMuHKa: WArpa «3MEuKay.
Ilpakmuka

® penakcayuonHwlll OA0K: Urpa
«Daaxox»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJO0K: UTPBI
«ITyranka»

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaXKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHuS.

3a

usatue 17

3HAKOMCTBO C
«3MOLMOHAJIBHBIN MHP
o0oraiieHue cioBapsi YMOLUIA.

ITOHSITUEM
YeJIOBEKAY,

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTE);

e pasmunka: urpa «Tok».
Ilpakmuka

® penraxcayuoHHblll OJ0K: UTPHI
«IIpOTHBOIOI0KHBIE JBUKEHUSY;

®  OMOUUOHANbHBIU OJIOK: UTPHI
«Mumuka B pUCyHKax»;

®  KOMMVHUKAMUBHbIL 00K UTPbI
«Monekynay.

® peghnekcua: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo cBOero HacTpoeHus», «[loupaBuiiocs —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: ypaXHeHHE — POIIAHNE
«o cBunanusy.

3anstue 18
3HaKOMCTBO Cc nousatueM | Teopus
«3MOIIMOHAIILHBIH MUD YeJI0BEKay, ® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -

oborarieHue cioBapsi IMOIIHM.

MIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTEY;
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e pasmunka: wurpa «Mromaka u HUTKay.

® penraxcayuoHHblll OJ10K: UTPHI
«3arnpeTHoe ABUKEHUEY;
Ilpakmuxa

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Ilepenait HacTpoeHue»;

®  KOMMYVHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«Ilepenai nBUKEHUE).

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE [TIOHPaBUIIOCHY;

® npowarue. YIIPpaKHCHUC — IIPOIIAHHC
«I[O CBHJaHU).

3ausatue 19
3HAaKOMCTBO c nousitueM | Teopusn
«OMOLUOHATBHBIN MHUP YyeJIOBEKAy, e npusemcmeue: yIpaxxHeHuUe -

o0oraiieHue cioBapsi YMOIHUI.

MIPUBETCTBUE «3APAaBCTBYUTEY;

e pasmunka: wurpa «Mromaka u HUTKa».
Ilpaxkmuka

®  penaxkcayuoHmblii OJI0K: UTPHI
«3Meika-2»;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«Moe HacTpoeHuey;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«ATOMBI U MOJIEKYJIa.

® peghnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOETO HacTpoeHus», «IlonpaBmocs —
HE [TIOHPAaBUIIOCHY;

® npowaHue: yIPaxXHEHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUgaHUS.

3ansarTue 20
3HaKOMCTBO C noasatuem | T eopus
«BMOI_II/IOHaJ'IbHBIﬁ MHUp YCJIIOBCKaA», ® jpnpusemcmeue. YIpaXKHCHUEC -

oborarieHue cioBapsi IMOIHA.

npuBetcTBUE «O0muUil Kpyr»;

o pasmunka: urpa «Tok», «3meiika-2».

® penaxkcayuoHmwslii OJI0K: TTAPHASI UTPA
«3oomnapk»- «KaHony;
Ilpakmuka

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«Ilepenait HacTpoeHUEY;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«XJIOTIKHY.

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiiocs —
HE IOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: YIPAXKHECHUE — NPOILIAHUE
«Jlo cBUgaHus.
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3a

uartue 21

Oco3HaHNe CBOMX SMOLMOHAIbHBIX
MepEeKUBAHUM.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTEY;

® pasmunka: Wrpa «3MemKar.
Ilpakmuka

® penakcayuonHwlll OA0K: Urpa
«Daaxox»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJ0K: UTPBI
«ITyranka»

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1ako CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: ypaXHeHHE — NPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

HaTue 22

Oco3HaHHEe CBOUX DMOIIMOHAJILHBIX
MepEeKUBAHUM.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHECHUE -
npuBeTcTBUE «OOUIMIl KPYT;

® pasmunKka: WArpa «3Memkay.

® penakcayuoHmblil OI0K: yTpaKHEHUE
«COJIHBIIIKO U TYyUKa»;
Ilpaxkmuxa

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Moe HacTpoeHuey;

®  KOMMYVHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«ATOMBI U MOJIEKYJIBD».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1aKo cBOETo HacTpoeHus», «IlonpaBmocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: ypaXHeHHE — POIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hatue 23

Oco3HaHNe CBOMX 3MOLMOHAIBHBIX
MepeKUBAHUM.

Teopusa

® npugemcmeue. YyIpaxHECHUE -
npuBetcTBUE «O0mUil Kpyr»;

e pasmunka: urpa «COpOKOHOXKKa.
Ilpaxkmuxa

® penaxkcayuoHmwlii OI0K: UTpa
«COJHBILIKO U Ty4Kay;

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«MHCcuennpoBkay;

®  KOMMYVHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«Ilepenai nBUKEHUE).

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1aKo CBOETo HacTpoeHus», «IlonpaBmocs —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;
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npowarue. ypaxHeHue — MpolaHue
«Jlo cBUIaHUS.

3a

Hsatue 24

Cusarue 9MOIMOHAJIbHOTO HAITPSKCHUS.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXHECHUE -
npusercTBue « 00U Kpyre»;

e pazmunka. Arpa «COpOKOHOXKKa.
Ilpakmuka

® peraxcayuoHHblll OJ10K: UTPHI
«3oomnapk» - «KaHoH»;

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«COJIHBIILIKO U TYyUYKa»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJOK. UTPA
«ATOMBI U MOJIEKYJIa.

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNPa)KHEHUE — MIPOILAHNE
«/lo cBunanusy.

3a

HaATHE 25

Cusarue 9MOIMOHAJIbHOTO HAITPSIKCHUS.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHECHUE -
npuBeTcTBUE «OOIIMI KPYyT»;

e pasmunka: wurpa «PaccTaBUTh MOCTBD.

® peraxkcayuoHHblll OJ0K: YIIpaKHEHUE
«IIMHTBUHBIY;

Ilpaxkmuxa

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«COJIHBIILIKO U TYyUKa»;

®  KOMMYVHUKAMUBHbIY OJOK: UTPA
«3epkasnoy.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o0ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: yNPa)KHEHUE — MIPOILAHNE
«Jlo cBUaHUAY.

3a

HaTue 26

Cusarue OMOIHOHAJIbHOT'O HAIIPAKCHUA.

Teopusa

® npugemcmeue: yupaxHeHue -
npuBetcTBUE «O0muUil Kpyr»;

e pazmunka. urpa «PaccTaBuUTh MOCTHI».

® penaKcayuoHHwll ON0K: YIPaXKHEHUE
«IIuHTrBUHBIY;
Ilpaxkmuxa

®  DMOYUOHANLHBIN OJOK: UTPA
«COJIHBIIIKO U TYyUKa»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIY OJ0K: UTPa

17




«3epkano».

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaXKHEHUE — NPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHus.

3ausarue 27

Cusarue 9MOIMOHAJIbHOTO HAITPSKCHUS.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaXHECHUE -
npuBeTcTBUE «OOIIMI KPyT»;

e pasmunka: urpa «COpoKOHOKKa.

® penaxkcayuoHmwslii OJI0K: TTApHASI UTPa
«3arnpeTHoe ABUKEHUEY;
Ilpakmuka

®  OMOUUOHANBLHBIU OJIOK: UTPA
«Moe HacTpoeHuey;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«3epkano».

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
o0JaKo cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiiocs —
HE IOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: ypaXHeHHE — NPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hatue 28

Cusarue 9MOIMOHAJIbHOTO HAITPSKCHUS.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHECHUE -
npuBeTcTBUE «OOIIMI KPYyT»;

® paszmunka: Urpa «3Meika-2».

® peraxkcayuoHHblll OJ0K: YIIpaKHEHUE
«HBa — Tononby;
Ilpaxkmuxa

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Ilepenait HacTpoeHue»;

®  KOMMYVHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«Jleren nebenpy.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1aKo cBOETo HacTpoeHus», «IlonpaBmocs —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: ypaXHeHHE — POIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hatue 29

OcBoeHMe MO3UTHUBHBIX POpPMYII
MOBEACHUS U OTHOILEHUS K cele.

Teopusa

® npusemcmesue: yIpaxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY, YIPAKHEHHE
«KoMmIuMeHThI»;

e pasmunka: urpa « Tok».

Ilpakmuka
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®  penakcayuoHHuIl OJI0K. YIPAOKHEHUE
«IIpIIMHKIY

®  DMOYUOHANbHLIU OJIOK. UTPA
«Kakoe y MeHsl CeroJiHsi HACTPOEHUEY;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJ0K: UTPa
«Crnenoit 1 MOBOJIBIPHY.

® peghnekcua: ynpaxnenus « Hapucyit
o0nako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBuIOCH —
HE IOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: ypaXHeHHE — POIIAHNE
«o cBunanusy.

3ausatue 30

OcBoeHne MO3UTUBHBIX (HOPMYIT
MOBEJICHUS ¥ OTHOILICHHS K cebe.

Teopus

® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3PaBCTBYWUTE», UTPa
«KomImmMeHTb»;

e pasumunka: wurpa «lloiiman mocienHeroy.
Ilpakmuka

®  penaxKcayuoHublll OJI0K: YIPAKHEHUS
«H rpsl c neckom»;

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Kakoe y MeHs Cero/iHsi HaCTPOCHHUEY;

®  KOMMYHUKAMUBHbIU OJ0K: UTPa
«HTEpecHas moxoaKay.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE [TIOHPaBUIIOCHY;

® npowaHue: yIPaxKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHMS.

3a

uartue 31

OcBoeHMe MO3UTHUBHBIX POPMYII
MOBEJICHUS U OTHOIIEHUS K cebe U
OKPYKaIOLI1M.

Teopusa

® npugemcmeue. YyIpaxxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTE», UTPa
«KomMImmmMeHTh»;

e pasmunka: wurpa «lloiiMan ocieaHeroy.
Ilpakmuka

® penaxkcayuoHmwslil OJI0K: YIPAXKHEHUS
«Hrpsl ¢ neckom»;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«Kakoe y MeHs1 cerogHsi HaCTpOCHUEY;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«HTEepecHas MoXoaKay.

® peghnekcua: ynpaxknenus « Hapucyit
00J1aKo cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiocs —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: ypaXHeHHE — NPOIIAHNE
«o cBunanusy.

19




3ausartue 32

OcBoenue MO3UTUBHBIX
MOBEJACHUSI W OTHOILIEHUS K
OKPYKaIOLI1M.

popmyn
cedbe wu

Teopusa

® npugemcmeue. YyIpaxxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3APaBCTBYUTEY,
«KoMmIuMeHThI»;

e pasmunka: wurpa «Mromaka u HUTKa».

® penrakcayuoHHull OI0K: YIPAKHEHUS
«HBa - TOonoapy;
Ilpakmuka

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«Moe HacTpoeHuey;

®  KOMMYHUKAMUBHYIL OJ0K: YIPAKHEHUE
«Bp10epu nmapTHepay.

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
o0J1aKo cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiocs —
HE [TOHPaBUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaXKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHUS.

3ausartue 33
OcBoeHue O3UTHUBHBIX bopmyn | Teopus
[IOBEJIEHUS W OTHOIIEHU K cede u

OKPYXKaIOUIUM.

® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3APABCTBYNTEN;

e pasumunka: wurpa «lloiiMan mocieaHeroy.
Ilpakmuka

®  pelaKcayuoHublil OJI0K: YIPAKHEHUS
«IIe1mHKNY;

®  DMOYUOHANbHLIU OJIOK. UTPA
«Kakoe y MeHsI Cero/iHsi HaCTPOCHHE ?»;

®  KOMMYHUKAMUBHbIU OJ0K: YIIPAKHECHHUE
«Bommebnukny, urpa «Pamgmoy.

® peghnekcua: ynpaxnenus « Hapucyit
o0nako cBoero HacTpoeHwus», «[loHpaBuIOCH —
HE IOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: ypaXHeHHE — POIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hsatue 34

OcBoeHne MO3UTUBHBIX (HOPMYIT
MOBEJICHUS ¥ OTHOILICHUS K cebe U
OKPY KAIOIIIUM.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXxHECHUE -
npuBercTBue «llo3gopoBarbes pa3nuuYHbIMU
crocodoamMmy;

e pasmunka: urpa «COpOKOHOXKKa.
Ilpakmuxa

® penaxkcayuoHmwslil OJI0K: YIPAXKHEHUS
« Urpa ¢ neckom»;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPA
«Kakoe y MeHs ceroJiHsi HacTpoeHue?»;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA

20




«Bp10epu nmapTHepay.

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaXKHEHUE — NPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHus.

3ausarTue 35

OcBoeHne MO3UTUBHBIX (HOPMYIT
MOBEJICHUS ¥ OTHOIICHUS K cebe u
OKPY KAIOIIIUM.

Teopus

® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBHUE «3IpaBCTBYUTE»; Urpa «Jodbpoe
CIIOBO»;

e pasmunka: wurpa «lloiiMan nocieaHeroy.

® penaxkcayuoHmwlil OJI0K: UTPpa
«Daaxox»;

®  OMOYUOHANbHLIU OJIOK. UTPA
«3arajiouHbIi Kpyr»;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJ0K: UTPa
«HTEepecHas MoXoaKa».
Ilpakmuxa

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loupaBmIIOCH —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: ypa)XHEHHE — POIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hartue 36

OcBoeHue MO3UTHUBHBIX POpPMYII
MOBEACHUS U OTHOILIEHUS K cebe U
OKPYKaIOLI1M.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
MPUBETCTBUE «3IpaBCTBYHTEN; urpa «Jlobpoe
CJIOBO»;

e pasmunka: urpa «lloiimMaii mocieIHETO».

® penrakcayuonHwvlll OI0K: UTPa
«DIIaKOK»;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«3aralouHbIi Kpyr»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJ0K. UTPA
«MHTepecHas moxonkay.
Ilpakmuka

® peghnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE IOHPABUJIOCHY;

® npowanue: YIPAXKHECHUE — NPOILLIAHUE
«Jlo cBUgaHuS.

3a

Hsatue 37

CHsTHE IICUXUYECKOT0 HaIIps>KCHUA.

Teopus
® npugemcmeue. yIpaxXxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTE);

e pasmunka: urpa «Toky.
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Ilpakmuka
® peraxkcayuonHbvlll O0K: YUpaXHEHHE
«LIBeToKk»;

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Moe HacTpoeHuey;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA

«Monekynay.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o0ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: yNPa)KHEHUE — MIPOILAHNE
«Jlo cBUaHUAY.

Hartue 38

CHsTHE TICUXUYECKOTI0 HaIIpsZKCHHAA.

Teopusa

® npugemcmeue. YyIpaxxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTE);

e pasmunka: urpa «Tok».
Ilpakmuka

® penrakcayuoHHblll OJI0K: ITION
«IToTsiHYIUCH - CIOMAIIKCHY;

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«MHCcueHnpoBkay;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«Bp10epu mapTHepay.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
001ako cBOETo HacTpoeHus», «IlonpaBuocs —
HE [TIOHPaBUIIOCHY;

® npowaHue: yIPaxKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHMS.

Hartue 39

CHsTHE TICUXUYECKOTI0 HaIIps’KCHHAA.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
npuserctue «llozgopoBarscs ¢ cocenom
cleBay;

e pazmunka. Arpa «COpOKOHOXKKa.

® penraxkcayuoHHbvll O10K: YIPaKHEHUE

«Taneny MOpCKUX BOJIHY;

Ilpakmuka

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«MHCIEeHNpOBKaY;

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJOK. UTPA
«Monekynay.

® peghnekcua: ynpaxknenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «Ilonpasuiocs —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: yNPa)KHEHUE — MIPOILIAHNE
«/lo cBunanus».
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3ausatue 40

CHsTHE TICUXUYECKOTI0O HaIIpsZKCHHAA.

Teopusa

® npugemcmeue. YyIpaxxHECHUE -
npuserctue «llo3gopoBarscs ¢ cocenom
CIpaBay;

e pasmunka: urpa «IloiimMaii mocieIHETO».
Ilpakmuxa

®  penaKcayuoHmblil OJI0K: ITION
«IloTsHyIMCH — CIIOMAIUCHY;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«Tpennpyem smonum»;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«Kak xuBenib?».

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
o0J1aKo cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiocs —
HE [TOHPaBUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaXKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHUS.

3ausartue 41

CHsTHE IICUXUYECKOT0 HaIIps>KCHUA.

Teopus

® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
npuserctBue «llo3gopoBartbes ¢ cocenom
cIpaBay;

e pasumunka: wurpa «lloiiMan ocieaHeroy.
Ilpakmuka

®  penaKcayuoHublll OJI0K: AT
«lToTsiHYIUCH — CIIOMAIIUCHY;

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Tpennpyem smonumn»;

®  KOMMYHUKAMUBHbIU OJ0K: UTPa
«Kak xuBeuib?».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o0ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: ypaXHeHHE — NPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hatue 42

CHsTHE TICUXUYECKOI0 HaIIps?KCHHAA.

Teopusa

® npugemcmeue. YyIpaxxHEHUE -
npuBetcTBUE «O0mUil Kpyr»;

e pasmunka: urpa «COpOKOHOXKKa.

e penakcayuonnwvli 610k: 301 «Kauemmy;
Ilpakmuka

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Tpennpyem smonum»;

®  KOMMYVHUKAMUBHbIL OJOK: UTPA
«Kak xuBenb?».
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o pedhrexcus. ynpaxHeHnusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —

HC ITIOHPABUJIOCH»,

® npowaHue: yIPaxKHEHUE — NPOIIAHUE
«Jlo cBUOaHUS.

3a

Hatue 43

CHsTHE TICUXUYECKOI0 HaIIpsAKCHUA.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
npuBetcTBUE «O0muUil Kpyr»;

e pasmunka: WArpa «PaccTaBUTH IIOCTBD.
Ilpaxkmuka

® penraxcayuoHHbvll O10K: YIPaKHEHUE
«Bo3ayuHsiii 6any;

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«YTO M KOrza s 4yBCTBYIO»;

®  KOMMYHUKAMUGHbI OJ0K: YIIPAKHEHUE
«JloTpoHbcs 10 ...».

® peghnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaxXHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHMS.

3a

Hatue 44

CHsTHE IICUXUYECKOT0 HaIIps>KCHUA.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTE);

e pasmunka: wurpa «PaccraBb moCTbI».
Ilpakmuka

® perakcayuoHHull OI0K: YIPaKHEHUS
«IIITanray;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«YTO M KOTrJ1a 1 YyBCTBYIOY;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«JloTpoHbcs 10...».

® pedhnekcusa: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKko cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: ypaXHEeHHE — POIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hsatue 45

CHsTHE IICUXUYECKOT0 HaIIps>KCHUA.

Teopus
® npugemcmeue. yIpaxXHECHUE -
npuBeTcTBUE «OOIIMI KPyT»;

e pasmunka: urpa «Tok».
Ilpakmuka

® penrakcayuoHHblll OJI0K: ITION
«Kaueany»;
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®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Moe HacTpoeHuey;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«Monekynay.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaXKHEHUE — NPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHuS.

3a

Hatue 46

CHsTHE TICUXUYECKOTI0 HaIIpsAKCHUA.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
npuBetcTBUE «O0mUil Kpyr»;

e pasmunka: Arpa «Tok».
Ilpaxkmuxa

® penraxcayuoHHbl O10K: ITIOJ
«Kauenm»;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«Moe HacTpoeHHeE»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJ0K. UTPA
«Monekynay.

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaXKHEHUE — NPOIIAHUE
«J1o cBUgaHUS.

3a

usatue 47

[Tomomp 1eTsIM yBUAETH CBOU
MMO3UTUBHBIE CTOPOHBI.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXxHECHUE -
npuBetcTBUE «O0muUil Kpyr»;

e pasmunka: Arpa «Tok».

® penraxcayuoHHbvll O10K: ITIOJN
«IToTsHyIUCH - CIIOMAINCHY;
Ilpakmuka

®  SMOYUOHANLHBIY OJOK: UTPA
«Ilepenait HacTpoeHUEY;

®  KOMMYHUKAMUGHbI OJ0K: WUIPa

«IToxemanus».

® peghnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: ypa)XHEeHHE — POIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hatue 48

[Tomowp 1eTsIM yBUAETH CBOU
MO3UTUBHBIE CTOPOHBI.

Teopus
® npugemcmeue. yIpaXxHECHUE -
npuBeTcTBUE «OOHIMI KPYyT»;
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e pasmunka: urpa «COpoOKOHOKKa.
Ilpakmuka

® peraxKcayuoHHblll OJI0K: ITION
«IToTsiHYIUCH - CIOMAIIHCHY;

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Ha 9T0 moX0)K€e HACTPOEHUEY;

®  KOMMVHUKAMUBHbIU OJOK. 3TIOJ
«Yei romoc?».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE [TIOHPaBUIIOCHY;

® npowaHue: yNpaKHEHHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHUAY.

3ausatue 49

[Tomoup neTsIM YBUIETH CBOU Teopusa
MTO3UTUBHBIE CTOPOHBI. ® npusemcmeue: yIpaxxHEHUE -
npuBercTBUE «O0muUil Kpyr»;

e pasmunka: urpa « Tok».
Ilpaxkmuka

® penaxkcayuoHmwlil OJI0K: UTpa
«DIIaKOK»;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«Ha 4To noxoxe HacTpOoeHUEY;

®  KOMMVHUKAMUBHbIL OJIOK: UTPbI
«Ha TponnHke».

® peghnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
o0rako cBoero HacTpoeHus», «[loupaBmIOCH —
HE [TIOHPAaBUIIOCHY;

® npowaHue: yNpaKHEHHUE — MPOILAHUE
«J1o cBUgaHUS.

3ausatue 50

[Tomoup neTsIM yBUIETH CBOU Teopusa
MMO3UTUBHBIE CTOPOHBI. ® npugemcmeue. YyIpaxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

® pasmunka: WUrpa «3Meika - 2».

® penakcayuoHmwlii OJI0K: UTpa
«3anpeTHbI HOMEpPY;
Ilpakmuka

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«Kakoe y MeHs1 cerofHsi HACTPOCHUEY;

®  KOMMYHUKAMUBHYIL OJ0K: YIPAKHEHUE
«Ky4ox».

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiiocs —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: yNPa)KHEHUE — MIPOILAHNE
«Jlo cBUgaHus.

26




3a

uarue 51

[TomMorip 1eTsIM YBUIETH CBOU
TTO3UTUBHBIE CTOPOHBI.

Teopusa

® npugemcmeue. YyIpaxxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

® pasmunka: WUrpa «3Meika - 2».

® penrakcayuoHHbvlll OJI0K: UTPa
«3arnpeTHbIil HOMEPY;
Ilpaxkmuka

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Kakoe y MeHsI CEero/iHsi HaCTPOCHHUEY;

®  KOMMVHUKAMUBHbIY OJ0K. YIPAKHEHNE
«Ky4ox».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaXKHEHUE — NPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHuS.

3a

Hatue 52

[ToMomip 1eTsIM YBUIETH CBOU
MO3UTUBHBIE CTOPOHBI.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTEY;

® pasmunka: Wrpa «3MeuKar.
Ilpaxkmuxa

® penrakcayuonHwvlil OJI0K: UTpa
«3anpeTHbI HOMEPY;

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«Ha 4To noxoxe HacTpoeHUEN;

®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJO0K: UTPBI
«Yeit rosoc?».

® peghnekcua: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaXKHEHUE — NPOIIAHUE
«J1o cBUgaHUS.

3a

Hatue 53

[Tomomp 1eTIM yBUAETH CBOU
MMO3UTUBHBIE CTOPOHBI.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTE);

® pasmunKka: WArpa «3Memkay.
Ilpakmuxa

® penaxkcayuoHmwlii OJI0K: FTIOAbI
«IITanra», «Kauenn»

®  KOMMVHUKAMUBHbIU OJOK. UTPbI
«Ilyrankay.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;
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® npowaHue: yIPaxXHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHUS.

3a

HAaATHE 54

[Tomowp 1eTIM yBUAETH CBOU
MMO3UTUBHBIE CTOPOHBI.

Teopus

® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTEN;

e pasumunka: wurpa «lloiiMan nocieaHeroy.

® penakcayuoHHwull OJI0K: UTpa
«Ctomny;
Ilpakmuka

®  OMOYUOHANLHLIU ONIOK: YIIPAKHEHUE
«MuMHKa B pUCYHKaX»;

®  KOMMYHUKAMUBHBIL OJ0K: UTPHI

«Monekynay.

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
o0nako cBoero HacTpoeHwus», «[loHpaBUIOCH —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: YIPAXKHECHUE — NPOILIAHUE
«Jlo cBUIAHUY.

3a

arTue 55

DOopMUPOBAHUE HABBIKOB MO3UTHBHOIO
MEXJIMYHOCTHOT'O OOIIEHUSI.

Teopus

® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTE);

e pasmunka: wurpa «lloiiMan ocieaHeroy.
Ilpakmuka

®  penaxKcayuoHublll OI0K: YIPAKHEHUE
«COJHBILIKO U Ty4Kay;

®  OMOUUOHANbHBI OI0K. YIPAKHEHUE
«Mumuka B puCyHKax»;

®  KOMMYHUKAMUBHbIU OJ0K: UTPbI

«Moctuk».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o0ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: YIPAXKHECHUE — NPOILIAHUE
«Jlo cBUaHUAY.

3a

HATHE 56

q)OpMI/IpOBaHI/Ie HAaBBIKOB IIO3UTHUBHOI'O
MCKIMYHOCTHOI'O O6H.I€HI/I$[.

Teopusa

® npugemcmeue. YyIpaxxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

e pasmunka: urpa «lloiimMaii mocieaHero».
Ilpakmuxa

® penakcayuoHmwslil OI0K: yIpaKHEHUE
«COJHBILIKO U Ty4Kay;

®  OMOUUOHANLHBII OI0K. YIPAKHEHUE
«Mumuka B pUCyHKax»;

®  KOMMYHUKAMUBHBLU 00K HI'PBL
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«Moctuk».

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaXKHEHUE — NPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHUS.

3a

aarue 57

dopmMupoBaHre HABBIKOB MTO3UTUBHOTO
MEKJIUYHOCTHOTO OOIIIECHUS.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaXHECHUE -
npuserctBue «llo3gopoBarbes ¢ cocenom
cIpaBay;

e pasmunka: wurpa «Mroiaka u HUTKay.
Ilpakmuka

® penraxkcayuoHHbvlll OJIOK: UTPa

«Iloxamyicray;

®  OMOUUOHANBLHBIU OJIOK: UTPA
«Kakue 3Mo11u TOCTUIN y MEHS BUepa?»;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«Xopouiue HOBOCTHY.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
001ako cBOero HacTpoeHus», «IlonpaBuocs —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: ypa)XHEHHE — POIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

uarue 58

q)OpMI/IpOBaHI/Ie HAaBBIKOB IIO3UTHUBHOI'O
MCKIIMIYHOCTHOI'O O6H.I€HI/I$[.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
npuserctue «llo3gopoBarscs ¢ cocenom
CIpaBay;

e pasmunka: wurpa «Mromaka u HUTKa».
Ilpakmuxa

® penrakcayuonHwvlil OI0K: UTpa
«COJIHBIIIKO U TYyUKa»;

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«Kakne smonmu rocTuiiv y MeHst Buepa?;

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJOK. UTPA
«Jleten nedenpy.

® peghnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowanue: YIPAXKHECHUE — NPOILLIAHUE
«Jlo cBUgaHuS.

3a

HaTue 59

DOopMUPOBAHUE HABBIKOB MO3UTHBHOIO
MEXJIMYHOCTHOT'O OOIIEHUSI.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTE);

e pasmunka: wurpa «Mroaka u HUTKay.
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Ilpakmuka
®  penaKcayuoHHwll OI0K: Urpa «3aMpm»;
®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«YTO M KOrza s 4yBCTBYIO?»;
®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJOK. UTPA
«XJIOIIKWY.
® peghnekcua: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: ypaXHeHHE — POIIAHNE
«o cBunanusy.

3ausatue 60

DOopMUPOBAHUE HABBIKOB MO3UTHBHOIO
MEXJIMYHOCTHOT'O OOIIEHUSI.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTE);

e pasmunka: urpa «Tok».
Ilpakmuka

® penraxcayuoHHblll 610K UTPHI
«Iloxamyicray;

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Ilepenait HacTpoeHue»;

®  KOMMYVHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«JIaGupuHT?.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1ako cBOETo HacTpoeHus», «IloHpaBmocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: ypaXHeHHE — POIIAHNE
«o cBunanusy.

3ausarue 61

DOpMUPOBAHUE HABBIKOB MO3UTHBHOIO
MEXJIMYHOCTHOT'O OOIIEHUSI.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTE);

e pasmunka: urpa «Tok».
Ilpakmuka

® penraxcayuoHHblll 610K UTPHI
«Iloxamyicray;

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Ilepenait HacTpoeHue»;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«JIaGupuHT?.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1aKo CBOETO HAacTpoeHus», «IloHpaBmocs —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaxXHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHus.

3ausartue 62

q)OpMI/IpOBaHI/Ie HABBIKOB IIO3MTHBHOI'O

| Teopusa
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MEXIIMYHOCTHOT'O OOIIEHUS.

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
npuBetcTBUE «O0muUil Kpyr»;

e pasmunka. urpa «Tox».

® penraxkcayuoHHbvll O10K: YIpaKHEHUE
«IIuHrBUHBI.
Ilpakmuka

®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«MHCIEeHNpOBKaY;

®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJO0K: UTPBI
«3epkano».

® peghnekcua: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaxXHEHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUgaHUS.

3a

Hatue 63

dopmMupoBaHre HABBIKOB MTO3UTUBHOTO
MEKJIUYHOCTHOTO OOIIICHUS.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTE);

e pasumunka: wurpa «lloiiMan ocieaHeroy.
Ilpakmuka

® peraxkcayuoHHvll OJI0K: TIApHAs UTPa
«3o0mnapk» - «Kanon».

®  OMOUUOHANbHBI OI0K. YIPAKHEHUE
«Mumuka B puCyHKax»;

®  KOMMVHUKAMUBHbIU OJOK. UTPbI
«XJIOTIKH».

® peghnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiocs —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: ypa)XHEeHHE — POIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hatue 64

DOpMUPOBAHUE HABBIKOB MO3UTHBHOIO
MEXJIMYHOCTHOT'O OOIIEHUSI.

Teopus

® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3APABCTBYNTEN;

e pasmunka: urpa «PacctaBb MOCTHI.
Ilpakmuka

® penaxkcayuoHubli OJI0K: TITAPHASI UTPA
«300mapk» - «Kanony;

®  OMOYUOHANbHLIU OJIOK. UTPA
«3aralouHbli Kpyr»;

®  KOMMYHUKAMUBHbIU OJ0K: UTPbI
«Ilepenai nBUKEHUE).

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loupaBmIIOCH —
HE OHPABUJIOCHY;
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® npowaHue: yIPaxXHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHUS.

3a

Hsatue 65

3akperieHue MpUEMOB pelaKCallii.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTE);

e pasmunka: urpa «COpOKOHOXKKa»

® penakcayuoHmwslil OJI0K: UTpa
«ITpLTHKWY.
Ilpakmuka

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«Ha 4To noxoxe HacTpOeHUEY;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«HTEepecHas MoXoaKa».

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
o0JaKko cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yNPa)KHEHUE — MIPOILAHNE
«J1o cBUIaHUAY.

3a

Hsatue 66

3akperieHue MpUEeMOB pelaKCallii.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTE);

e pasmunka: urpa «COpOKOHOXKKa»

® penraxkcayuoHHbvlll OJI0K: UTPa
«ITpLTHKWY.

Ilpaxkmuxa

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Ha 9T0 moX0)€e HACTPOEHUE»;

®  KOMMYVHUKAMUBHbIY OJOK: UTPA
«HTEpecHas moxXoaKay.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o0ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: yNPa)KHEHUE — MIPOILAHNE
«Jlo cBUaHUAY.

3a

Hatue 67

BaerHJ'IeHI/Ie IIpUCMOB pCIaKCalluu.

Teopusa

® npugemcmeue. YyIpaxxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

e pasmunka: urpa «COpOKOHOXKKA.
Ilpakmuxa

® penakcayuoHmwslil OI0K: yIpaKHEHUE
«Hamnpsixenue - paccialieHue»;

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Moe HacTpoeHuey;

®  KOMMYHUKAMUBHbIY OJ0K. UTPa
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«IToxxemanus».

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaXKHEHUE — NPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHus.

3a

Hatue 68

3akperieHue MpUEeMOB pelaKCallii.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaXHECHUE -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTE;

e pasmunka: urpa «Tok».
Ilpakmuka

® penrakcayuoHHul OI0K: YIPAKHEHUS
«HBa — Tonomumy;

®  DMOYUOHANLHBIN OJOK: UTPA
«I'na3a B rmazar;

®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJOK. UTPA
«JTabupuHT?.

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: ypaXHeHHE — NPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

Hatue 69

3akperieHue MpUEeMOB pelaKCallii.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTE);

® pasMunKka: WUrpa « 3MeuKar.

® perakcayuoHHbul OI0K: YIPAKHEHUS
«Hrpsl ¢ neckom»;
Ilpaxkmuxa

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«['na3a B rnazay;

®  KOMMYVHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«Br10epu mapTHepay.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1aKo cBOETo HacTpoeHus», «IlonpaBmocs —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: ypaXHeHHE — POIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

uatue 70

YcraHoBIIEHUE OMOIIMOHAJIBHOI'O

KOHTaKTa.

Teopusa

® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

® pasmunka: Wrpa «3MemKar.
Ilpaxkmuxa

®  penaxkcayuoHuwlii O10K: UTpa
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«3arpeTHOoe JBUKEHUEY,;
®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«Tpennpyem smonum»;
®  KOMMYHUKaAmMueHblll 610kK: urpa «Paauoy.
o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
00J1aKo CBOETO HAacTpoeHus», «IloHpaBmocs —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaXKHEHUE — NPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHuS.

3a

uarue 71

YcraHnoBienue
KOHTAaKTAa.

OMOIIMOHAJIBHOI'O

Teopusa

® npugemcmeue. yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEY;

® pasmunka: Wrpa «3MeuKar.
Ilpaxkmuxa

® penaxkcayuoHmwlii OI0K: UTpa
«3anpeTHoe ABUKEHUEY;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«Tpennpyem smonum»;

®  KOMMYHUKaAmueHblll 610k: urpa «Paauoy.

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE [TIOHPaBUIIOCHY;

® npowaHue: yIPaXHEHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUgaHUS.

3a

Hatue 72

YcranoBienue
KOHTAKTAa.

OMOIIMOHAJIBHOI'O

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTEY;

® pasmunka: Wrpa «3MenKar.
Ilpakmuka

® penrakcayuoHHvl OJI0K: YIPAKHEHUS
«COJIHBIILIKO U TYyUKa»;

®  SMOYUOHANLHBIY OJOK: UTPA
«IToxonka n HacTpoeHue;

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJOK. UTPA

«BomneOHuKn».

® peghnekcusa: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaXHEHUE — NPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHus.

3a

Hatue 73

YcranoBienue
KOHTAaKTAa.

OMOIIMOHAJIBHOI'O

Teopusa

® npugemcmeue. YIpaxHCHUE -
npuBeTcTBUE «[10310pOBATHCS PA3TMIHBIMU
CIIoco0amMmy;
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e pasmunka: urpa «COpoOKOHOKKa.
Ilpakmuka

® penraxkcayuoHHvll OJI0K: UTPa
«YeTpIpe cTUXUNY;

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«IToxonka 1 HacTpoeHUEY;

®  KOMMVHUKAMUBHbIL OJOK. WTPA
«Cocen, NOJHUMH PYKY».

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
001ako cBOETo HacTpoeHus», «IlonpaBuocs —
HE [TIOHPaBUIIOCHY;

® npowarue. YIIPpaKHCHUC — IIPOIIAHHC
«I[O CBHJaHU).

3ausatue 74

YcraHoBiieHHE sMOLMOHaNbHOTO | Teopus
KOHTAKTa. ® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
npusetcTBUe «Il0310poBaTHCS pa3IMUHBIMU
cIocodoamMmy;
e pasmunka: urpa «COpOKOHOXKKA.
Ilpakmuxa
® penrakcayuonHwvlll OJIOK: UTPa
«YeTtplpe cTUXUNY;
®  SMOYUOHANLHBIY OJ0K: UTPA
«IToxonka n HacTpoeHuey;
®  KOMMYHUKAMUGHbI OJ0K: WUIPa
«Cocen, IOJHUMHU PYKY».
® peghnekcua: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE IOHPABUJIOCHY;
® npowaHue: yNPa)KHEHUE — MIPOILIAHNE
«/lo cBunanus».
3ansaTue 75
YcranoBieHue SMOUMOHANBHOTO | Teopus
KOHTaKTa.

® npugemcmeue. YIpPaXHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTE);

e pasmunka: urpa «COpoOKOHOKKa.

® penaxkcayuoHmblil OI0K: YIPAXKHEHUS
«ITocne moxms»;

Ilpaxkmuka

®  OMOUUOHANBLHBI OJIOK: UTPA
«MHCcueHnpoBkay;

®  KOMMVHUKAMUBHbIY OJ0K. YIPAKHEHNE
«Monekynay.

o pedhrexcus. ynpaxHeHnusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE MIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: yIPAKHEHHUE — IPOLIAHNE
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| «J1o cBUOaHus».

3a

Hsatue 76

Pa3zBurue YMCHUS IIPAaBUJIBHO BbIPAXKATb
CBOC OMOIIMOHAJIbBHOC COCTOSHHUC.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUe -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYUTEY;

e pasmunka: Arpa «Tok».
Ilpaxkmuka

® penraxkcayuoHHbvll O10K: YIPaKHEHUE

«Bo3ayunsiii 6any;

®  OMOUUOHANbHBIU OJOK: UTPa
«MHCIEHNpOBKaY;

®  KOMMYHUKAMUGHbIN OJOK. UTPA
«JloTpoHbcs 10...».

® peghnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaxXHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHUS.

3a

asarue 77

PasButre ymMeHMs IpaBUIBLHO BBIPAXKATH
CBOE DMOLIMOHAIIBHOE COCTOSTHUE.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxXHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTE);

e pasmunka: urpa «Tok».
Ilpakmuka

® peraxkcayuoHHbulll OJ0K: YIIPaKHEHUE

«Bo3nynrHbIi 6ammy;

®  OMOUUOHANBLHBIU OJIOK: UTPA
«MHCcueHnpoBkay;

®  KOMMVHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«JloTpoHbcs 10...».

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
o0JaKko cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: ypaXHeHHE — POIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

uarue 78

PasBurre ymMeHMs IpaBUIBLHO BBIPAXKATH
CBOE HMOLIMOHAIIBHOE COCTOSHUE.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaXHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTE);

e pasmunka: wurpa «Mromaka u HUTKay.
Ilpakmuka

® peraxkcayuoHHbvl O0K: YIpaXHEHHE

«Taneny MOpCKUX BOJIHY;

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«['na3a B rnazay;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJ0K. UTPA
«JIaOupuHT?.
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3aknwuumenvnan wacmo

® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
00J1aKo CBOEro HacTpoeHus», «IlonpaBuiocs —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaXKHEHUE — NPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHus.

3a

Hsatue 79

PasButne ymeHus npaBUIBHO BbIpaXkaTh

CBOC OMOIIMOHAJIbHOC COCTOSHHUC.

Teopus
® npugemcmeue. yIpaXHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTE);
e pasmunka: urpa «Tok».
® penaxkcayuoHmwlil OJI0K: YIpaKHEHHE
«Taneny MOpCKUX BOJIHY;
Ilpakmuka
®  OMOUUOHANBLHBIU OJIOK: UTPA
«I'na3a B rmaza»;
®  KOMMVHUKAMUBHYIL OJ0K. yIpPaKHEHUE
«Cxaxu 6e3 CIIOBY.
® pedhnekcus: ynpaxnenus « Hapucyit
o0JaKo cBoero HacTpoeHus», «[loupaBuiiocs —
HE [TIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: ypaXHeHHE — NPOIIAHNE
«o cBunanusy.

3a

uatue 80

Passutne ymeHuss npaBUIBHO BBIpaXKaTh

CBOC OMOIIMOHAJIBHOC COCTOAHUC.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTE);

e pasmunka: wurpa «Mroiaka u HUTKay.
Ilpakmuka

® peraxkcayuonHbvlll O0K: YUpaKHEHHE

«Taneny MOpCKUX BOJIHY;

®  OMOUUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«['na3a B rnazay;

®  KOMMYVHUKAMUBHbIL OJ0K: UTPA
«JIaGupuHT?.
3axknuumenvHas uacmo

o pedhrexcus. ynpaxHenusa « Hapucyit
o01ako cBoero HacTpoeHus», «[loHpaBmIIOCH —
HE [TIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaXKHEHUE — NPOIIAHUE
«Jlo cBumanus».

Y4eOHblii miiaH (5-6 Jier)

HasBanue paznena, Tembl

KonuuecTBo wacos Dopmbl
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n/n Bcero Teopus | IIpaxktuka | CamocrosiTenbHas aTrecranun/
noJroroBka* KOHTpOJIS **

1 | Pa3BuTue uyBCcTBa 5 2 3 0 YcrHbliit
MIPUHAIC)KHOCTH K orpoc,
rpy1ie pednexcust

2 | Koppekuus 11 4 7 0 YcTHbIM
SMOLMOHAIBHOTO omnpoc,
COCTOSIHMS uepe3 peduekcus
OCBOEHHE MPHUEMOB
CHSITHS SMOILMOHAIBHOTO
Y MBIIIEYHOT O
HaIpsHKEHUS

3 | 3HaKOMCTBO C IIOHSATHEM 4 1 3 0 [IpakTnueckue
«3MOLIMOHATILHBIN MU 3a/1aHusl,
4eloBeKay, o0oraiieHne KOHTPOJIbHBIE
CJI0Bapsl SMOLUU BOIIPOCHI

4 | Oco3HaHue CBOUX 3 1 2 0 VYcrHbIi
AMOIIMOHAIBHBIX ompoc,
nepeKMBaHUN pednexcus

5 | CHaTHE SMOLIMOHAIBHOTO 5 1 4 0 VYcrHbii
HaIpsHKEHUS ompoc,

pednexcus

6 | OcBOEHHE MO3UTUBHBIX 8 4 4 0 [IpakTnueckue
(dbopMyI1 TOBEICHUS U 3a/1aHus,
OTHOIICHHUS K cebe U KOHTPOJIbHBIE
OKPY>KaIOIIHUM BOIIPOCHI

7 | CHATHE ICUXUYECKOTO 10 3 7 0 VYcrHbiid
HaIpsHKEHUS ompoc,

pedrexcus

8 | IloMomp A€TSIM yBUOETD 8 2 6 0 [IpakTrueckue
CBOM MO3UTHBHbIE 3a/1aHus,
CTOPOHBI KOHTPOJIbHBIE

BOIPOCHI

9 | ®opmMHpoBaHUE HABBIKOB 10 4 6 0 [IpakTnueckue
MMO3UTUBHOTO 3a/1aHus,
MEKITMYHOCTHOTO KOHTPOJIbHBIE
o0IIeHHs BOIIPOCHI

10 | 3akpemnyieHue NpueMoB 5 2 3 0 [IpakTnueckue
penakcauuu 3a/1aHus,

KOHTPOJIbHBIE
BOIIPOCHI

11 | YcranoBnenue 6 2 4 0 VYcrHbii
SMOIMOHAIBHOTO ompoc,
KOHTAaKTa pednexcus

12 | Pa3BuTne yMeHus 5 2 3 0 [IpakTnueckue
MPaBUJIILHO BBIPAXKaTh 3a/1aHus,
CBO€ OMOIIMOHAJIBHOEC KOHTPOJIbHBIE
COCTOSIHUE BOIPOCHI

38




Hroro 80

28 52 0

Conepxkanue o0pa3oBaTeJibHOM MporpamMmbl (6-7 J1eT)

(80 gacog, 2 pa3za B HEJIEIIO)

Tema

Teopusi, mpakTHKa

3ausarue 1

Pa3Butrie 4YyBCcTBa NPUHAMJIEKHOCTH K
rpymre.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
IIPUBETCTBUE «3ApaBCTBYITEY, Urpa «Hazosu
cebs»;

® pasmunka: Wrpa «3MeuKay.
Ilpakmuka

® penaxcayuonubvly 610K: Urpa « Draxox»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJOK. UTPBI
«Kyuox», «Ha Tponnuke».

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHus», «[lonpaBmiiocs —
HE TIOHPaBUJIOCHY;

® npowaxue: ypaKHEHUE — IPOLIAHNE
«J1o cBUOaHus .

3ausarTue 2

PasButnie 4yBCcTBa NpPHUHAMIEKHOCTH K
rpyIIe.

Teopus

® npusemcmeue: yIpaKxHEHUE -
IIPUBETCTBUE «3ApaBCTBYTEY, Urpa «Hazosu
ceos»;

® pasmMuHKa: WArpa «3MeuKa».
Ilpakmuka

e penaxcayuoHusii 610K: Urpa «Daaxok»;

®  KOMMYHUKAMUGHbI OJOK. UTPBI
«Kyuox», «Ha Tponnuke».

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
o0ako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBunoch —
HE TIOHPaBUJIOCHY;

® npowaxue: ypaKHEHUE — IPOLIAHNE
«J1o cBUOaHus .

3ausartue 3

PasButrie 4yBCTBa NPUHAMIEKHOCTH K
rpyIIe.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -
IPUBETCTBUE «3ApaBCTBYHTEY, Urpa «Tok»;

® pasmunka: Wrpa «3MeuKay.
Ilpakmuka

® penraxcayuoHHbvll 610K: Urpa «Y BECHBI
BETEP...»;

® KOMMYHUKAMUGHBIU OJIOK: UTPBI
«Kydok», «Ha TponnHke».

39




o pedhrexcus: ynpaxuenus « Hapucyi
00J1ako cBoero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —

HC ITIOHPABUIIOCH»,

® npowaHue: yIPaKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBuganusy», urpa « Tok».

3ausatue 4

PasButrie 4yBCTBa NPUHAMIEKHOCTH K
rpyIiIe.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -
NPUBETCTBUE «3ApAaBCTBYHTEN(2 BapHaHT), UTpa
«CHEXHBIA KOM»;

® pasmMuHKa: WArpa «3MeuKa».
Ilpakmuka

e penaxcayuoHusii 610K: Urpa «Daaxox»;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJOK. UTPHI
«Kyqok», «MocTuk».

o pedhrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
o0ako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBuioch —
HE TIOHPaBUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanus.

3ausartue 5

KOppeKI_II/IH OMOIIMOHAJIBHOI'O COCTOSHUA
qcpe3 OCBOCHHC IIpUCMOB CHATHUA
OMOIIMOHAJIBHOI'O )51 MBIIIICYHOI'O
HaIIpsXKCHUA.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -
IPUBETCTBUE «3/1PAaBCTBYUTEY;

® pasmunka: Wrpa «3MeuKay.
Ilpakmuka

® peraxcayuoHHblil OA0K: ITIONIbI
«ITanra», «Kauenny;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJOK. UTPHI
«Kyuox», «Ilyrankay.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHus», «[lonpaBmiiocs —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanus.

3ausatue 6

Koppekuust sMOUHMOHAIBHOTO COCTOSIHUSA
yepe3  OCBOCHME  NPHUEMOB  CHATHUA
SMOLIMOHAIBHOTO 151 MBILIEYHOTO
HaIpsHKEHUs.

Teopus
® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
IIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEN;

® pasmMuHKa: WArpa «3MeuKa».
Ilpakmuka

®  penakcayuoHHbll ON0K: ITIOMBI
«IIITanra», «Kauenm»;

®  KOMMYHUKAMUGHbI OJOK. UTPBI
«Kyuox», «Ilyrankay.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii

00J1aKO CBOETO HAaCTPOCHUA», <<HOHpaBI/IJ'IOCI> —
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HC IIOHPABUIIOCH»;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanus.

3ausatue 7

Koppekuust sMOUMOHANIBHOTO COCTOSIHUSA
4yepe3  OCBOCHHME  NPUEMOB  CHATHUA
AMOLMOHAIBHOTO U MBILIEYHOI'O
HaIpsHKEHUS.

Teopus

® npusemcmeue: yIpaKxHEHUE -
IPUBETCTBUE «3APaBCTBYHTEN, Urpa «Tok»;

® pazmMuHKa: WArpa «3MeuKa».
Ilpakmuka

® penraxcayuoHHbll O10K: Urpa «Y BECHBI
BETED...»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJOK. UTPBI
«Kyuox», «Ha Tponnuke».

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHus», «[lonpaBmiiocs —
HE TIOHPaBUJIOCHY;

® npowaHue: yIpaKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBuganusy», urpa « Tok».

3ausaTue 8

Koppekuust sMOUMOHANBHOTO COCTOSIHUSA
yepe3  OCBOCHME  IPUEMOB  CHSTHUA
AMOLMOHAIBHOTO U MBILIEYHOI'O
HaIpsHKEHUs.

Teopus

® npugemcmeue. YyIpaXKHEHUE -
IIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEN;

e paszmunka: urpa «Tox».
Ilpakmuka

®  penaxkcayuoHuwlii OJI0K: ITIOIbI
«ranray, «Kauenn»; urpa «3menka»;

®  KOMMYHUKAMUBHYIL OJOK. UTPbI
«IToxenanusy, «[Ipoomku qBHKEHUEY.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
o0ako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBunoch —
HE MTIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: YIPAKHEHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUgaHus».

3ausaTue 9

KOppCKI_II/I}I OMOIIMOHAJIBHOI'O COCTOSHUA
qucpes CHATHUC OSMOIIMOHAJIBHOI'O
HaIIpsKCHUA, IMpCOa0JICHUC
JABUI'aTCIIBHOT'O aBTOMAaTHU3Ma.

Teopusa

® npugemcmesue. yIpaxHeHue -
MPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTEY;

e pasmunka: wurpa «Tok», ynpaxHeHue
«PaccraBb OCTBI».

o penakcayuorHwlll 010K UTPbl «CTOIY,
«3amnpeTHbI HOMEP»
Ilpakmuka

®  OMOYUOHANbHYIL OJOK. YIIPAKHEHNE
«Mumuka B pUCyHKax»;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJOK. UTPHI
«Yeit ronoc?», «Moiekyn

® pedrexcus: ynpaxHenus « Hapucyi
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o0ako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBunoch —
HE TIOHPaBUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanusy.

3a

usartue 10

KOppeKI_II/IH OMOIIMOHAJIBHOT'O COCTOSHMUS
qcpe3 OCBOCHUC IIPUCMOB CHATHA
OMOIIMOHAJIBHOI'O U MBIIICYHOI'O
HaIIpsKCHUA.

Teopusa

® npugemcmesue. yIpaxHeHue -
MPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTEY;

e pasmunka: urpa «Tok».

® penaxkcayuoHuwlii OJI0K: yIPaKHEHUE
«CONHBILIKO U Ty4Ka», «3alpeTHBII HOMEDP»;
Ilpakmuka

®  OMOYUOHANbHYIY OJOK. YIPAKHEHNE
«MmumuKa B pUCyHKax»;

®  KOMMYHUKAMUBHYIL OJOK. UTPbI
«Momnekynay, «Heii roaoc-2».

o pedhrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBoero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —
HE MTIOHPAaBUIIOCHY;

® npowaHue: yIPAKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUOaHus».

3a

uartue 11

KOppCKI_II/I}I OMOIMOHAJIBHOT'O COCTOSAHUS
Yepe3 OCBOCHUC ITPUCMOB CHATHUA
OMOIOHMOHAJILHOT'O U MBIIICYHOTI'O

Teopusa
® npugemcmeue. yIpaxHeHUe -
MPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTEY;

HalIPAKCHUA. e pasmunka: urpa «Tok».
® penaxkcayuoHHblil OJ10K: yIPaKHEHUE
«COJIHBIILIKO U TYy4YKa», «3alpeTHBII HOMEPY;
Ilpakmuka
®  OMOYUOHANbHYIY OJOK. YIPAKHEHNE
«MuMHka B puCyHKax»;
®  KOMMYHUKAMUBHYIL OJOK. UTPbI
«Monexynay, «Hel roaoc-2».
e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
o0yako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBuioch —
HE IIOHPABUIIOCHY;
® npowaHue: yIpaXHEHUE — IPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHus».
3ansaTne 12
Koppexuus smonuonansHoro cocrossuust | Teopus
qepe3 OCBOCHHUC IIpUeMOB CHATUA ® jnpusemcmeue. ynpaKHECHUeC -
HYMOLMOHAJIBHOIO U MBIIICYHOI'O | TPUBETCTBHUE «3PABCTBYUTEY;
HaIlIPAXKCHUA. e paszmunka: wurpa « Tok», yrpaxHEeHHE

«PaccraBb OCTBD.
Ilpakmuka

e penaxkcayuonuwlii 610k: urpa «Cromy,
«3anpeTHBI HOMEpY;
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®  OMOYUOHANLHYIL ONOK. YIIPAKHEHUE
«Mmumuka B pUCyHKax»;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPHI
«Yeit ronoc?», «Moiekyaay.

o pedrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBOero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —
HE ITIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaKHEHUE — MPOLIAHUE
«Jlo cBUgaHus».

3a

uarue 13

KOppCKI_II/I}I OMOIMOHAJIBHOI'O COCTOSHUA
qucpes OCBOCHHC IMpUcMOB CHATHUA
OMOIIMOHAJIBHOI'O )51 MBIIIICYHOI'O
HaIIpsKCHUA.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -
npuserctBue «lloznopoBarscs ¢ cocenom
cIpasay;

e pazmunka: urpa «Mroiaka u HUTKa».
Ilpakmuka

® penraxcayuoHHbvl O10K: YIPa)KHEHUE
«CoJHBIIIKO U TyuKa», urpa «lloxanyiictay;

®  OMOYUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Hampspkenue-pacciabienue»;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPA
«JlabupunT).

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHus», «[lonpaBmiiocs —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanusy.

3a

usarue 14

Koppekuust sMOUMOHANBHOTO COCTOSIHUSA
qyepes CHATHUE AMOLMOHAIBHOTO
HaIpsHKEHUS, IIPEO0JIEHUE
JIBUTATEJILHOTO AaBTOMATH3Ma.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
npuserctBue «Ilo3gopoBarbes ¢ cocenom
CJIEBAY;

e pasmunka: urpa «rojika u HUTKay.
Ilpakmuka

®  penaxkcayuoHmblii OJI0K: UTPHI
«IToxamnyiictay, «3amMpuy;

®  OMOYUOHANbHBII OIOK: UTPA
«YTO M KOTz1a 1 4YyBCTBYIO;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPA
«Ilepenai IBUKEHUEY.

o pedhrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBoero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —
HE ITIOHPAaBUIIOCHY;

® npowaHue: yIPaKHEHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUOaHus .

3a

uarue 15

KOppCKI_II/I}I OMOIIMOHAJIBHOT'O COCTOSHMUS

‘ Teopusa
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qucpes OCBOCHHUC IMpUcMOB CHATHUA ® npusemcmeue. yIpaxKHCHHUE -
SMOIMOHAILHOT O 151 MBIIIEYHOTO | IPUBETCTBUE «3APABCTBYUTEY;
HalIPpsAKCHUA. e pasmunka: wurpa «Tok», ynpaxHeHue
«PaccraBb OCTHL.
o penakcayuorHwlll 010k UTPbl «CTOIY,
«3amnpeTHbI HOMEpY;
Ilpakmuka
®  OMOYUOHANLHYIL ONOK. YIIPAKHEHUE
«Mmumuka B pUCyHKax»;
®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJOK. UTPHI
«Yeit ronoc?», «Moiekyaay.
o pedrexcus. ynpaxuenus « Hapucyi
o0ako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBuioch —
HE ITIOHPABUJIOCHY;
® npowaHue: yNPAKHEHUE — IIPOLIAHUE
«J1o cBUIaHUS.
3aunstue 16
3HaKOMCTBO c nousAtueM | Teopus
«3MOLIMOHAJIBHBIN MUp YEJI0BEKaY, e npusemcmeue. YUpaKHEHHE -
oboraiieHue cioBapsi IMOLIUM. MIPUBETCTBUE «3PABCTBYUTEY;
e pasmunka: wurpa «Tok», ynpaxHeHue
«PaccTtaBb MOCTBHI.
e penaxcayuoHuwlii 610K: Urpbl «CTOIm,
«3a1npeTHbIl HOMEPY;
Ilpakmuka
®  OMOYUOHANLHBIY OJOK. YIPAKHEHNE
«MmumuKa B pUCyHKax»;
®  KOMMYHUKAMUBHYIL OJOK. UTPbI
«Yeit ronoc?», «Monekynay.
e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
o0yako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBuioch —
HE ITIOHPAaBUIIOCHY;
® npowaHue: yIpaKHEHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUOaHus .
3anstue 17
3HaKOMCTBO c nonsitueM | Teopus
«BMOI_II/IOHaJILHLIﬁ MUp YCJIIOBCKaA», ® jppusemcmeue. YIpaXKHCHHUC -

oborarieHue cioBaps SIMOIIHA.

MPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTEY;

® pasmunka: urpa «PaccraBp MocTsD).
Ilpakmuka

®  penaxkcayuoHmblii OJI0K: UTPHI
«IIpOTHUBOIONIOXKHBIEC TBIKEHUSY, «3aMPH»;

®  OMOYUOHANLHYIY OAOK. UTPbI
«YTO M KOTZ1a 1 YyBCTBYIO»;

®  KOMMYHUKAMUBHYIL OJOK. UTPbI
«Ilepenaii nBuxkEHHE, « XIIOTKM.

® pedhrexcus: ynpaxuenus « Hapucyi
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o0ako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBunoch —
HE TIOHPaBUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanusy.

3a

uarue 18

3HAaKOMCTBO C TIOHSITHEM
«3MOIMOHAIBHBIA MHUP YEIOBEKaY,
oOoraieHue cioBapsi IMOLUM.

Teopusa

® npugemcmesue. yIpaxHeHue -
MPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTEY;

e pasmunka: urpa «PaccraBp MocThD).
Ilpakmuka

®  penaxkcayuoHmblii OJI0K: UTPHI
«3amnpeTHoe ABWKEHUEY; «3MENKa-2»;

®  OMOYUOHANbHBIU OIOK: UTPA
«Ilepenaii HaCTpOECHUEY;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJIOK: UTPA
«ATOMBI U MOJIEKYJIa».

o pedhrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBoero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —
HE MTIOHPAaBUIIOCHY;

® npowaHue: yIPAKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUOaHus».

3a

usarue 19

3HAKOMCTBO C IMIOHSITHEM
«3MOLIMOHAJIBHBIA MUP YEJIOBEKAY,
oborarieHue ciIoBaps SIMOIIHA.

Teopusa

® npugemcmeue. yIpaxHeHUe -
MPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTEY;

e pasmunka: urpa «PaccraBp MocTsD).
Ilpakmuka

®  penaxkcayuoHmblii OJI0K: UTPHI
«3amnpeTHoe JBMKEHUEY; «3MENKa-2»;

®  OMOYUOHANbHBIU OIOK: UTPA
«Ilepenaii HaCTpOECHUEY;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJIOK: UTPA
«ATOMBI U MOJIEKYJIa.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
o0yako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBuioch —
HE MTIOHPAaBUIIOCHY;

® npowaHue: yIPAKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHus».

3a

usartue 20

3HAKOMCTBO C TOHITHEM
«3MOITMOHAIIBHBIN MUD YEIOBEKAY,
oOoraieHue CJIoBapsi IMOIHUH.

Teopus

® npusemcmesue: yIpaxxHEHUE -
npuBeTcTBUE «OOIIMIA KPyTr»;

® pasmunka: Urpa «3MenKa-2».
Ilpakmuka

® penaxkcayuoHuwlii OJI0K: yIPaKHEHUE
«ITuHrBuHb, « CONHBIIIKO U TyUKay;

®  OMOYUOHANbHBIU OIOK: UTPA

45




«HCUEeHnpOBKay;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPA
«ATOMBI U MOJIEKYJIBD).

o pedrexcus: ynpaxHenus « Hapucyi
o0ako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBunoch —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanus.

3a

auatue 21

3HaKOMCTBO C TIOHSITHEM
«3MOIMOHANBHBIA MHUP YEIOBEKaY,
oOoraieHue cioBapsi IMOLUM.

Teopusa

® npugemcmesue. yIpaxHeHue -
npuBeTcTBUE «OOMMIA KpyIr»;

® pazmumka: Wrpa «3Meuka-2».
Ilpakmuka

® penaxkcayuoHHwlii OJI0K: yIPaKHEHUE
«ITunrBuHbB, « COMHBIIIKO U TYYK»;

®  OMOYUOHANbHBII OIOK: UTPA
«HCUEeHnpOBKay;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPA
«ATOMBI U MOJIEKYJIBD).

o pedrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
o0ako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBunoch —
HE ITIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: yIpaXKHEHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUOaHus .

3a

Harue 22

Oco3HaHue CBOMX YMOLIMOHAIBHBIX
NIEPEKUBAHNM.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -
npuseTcTBUe «OOUIMI KPYT;

e pasmunka: urpa «COpoOKOHOXKKa».
Ilpakmuka

® penraxcayuoHHbvll O10K: TIapHask UTpa
«3oomapk» - «Kanony;

®  OMOYUOHANbHBIU OIOK: UTPA
«3arasloyHblii CTYK»;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPA
«Jleren nedenpy.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHus», «[lonpaBmiiocs —
HE TIOHPaBUJIOCHY;

® npowaxue: ypaKHEHUE — IPOLIAHNE
«Jlo cBUgaHus .

3a

HarTue 23

Oco3HaHHE CBOMX DMOIMOHAJIBHBIX
NIEPEKUBAHUM.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaXHEHUE -
npuBeTcTBUEe «OOUIMNI KPYT;

e pazmunka: urpa «COpoOKOHOKKaY.
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Ilpakmuka

® penaxkcayuoHuwlii OI0K: TTapHAsi Urpa
«3oonapk» - «Kanon»;

®  OMOYUOHANbHBII OIOK: UTPA
«3arajiouHblii CTYK»;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPA
«3epkainoy

o pedrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBOero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —
HE MTOHPABUIIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanusy.

3a

uarue 24

Oco3HaHne CBOMX 3MOLMOHAJIBHBIX
MepEeKUBAHUM.

Teopusa

® npugemcmesue. yIpaxHeHUe -
IIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEN;

® paszmunka: wurpa «PaccraBb NOCTBI».

®  penaKcayuoHHwll OJI0K: UTPHI
«3anpeTHOE JBMKEHUEY; «3MEUKa-2»;
Ilpakmuka

®  OMOYUOHANbHBII OIOK: UTPA
«IIepenait HacTpoeHue»;

®  KOMMYHUKAMUBHbLU OJIOK: UTPA
«ATOMBI U MOJIEKYJIa».

o pedhrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBoero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —
HE ITIOHPAaBUIIOCHY;

® npowaHue: yIPaKHEHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUOaHus .

3a

Harue 25

Oco3HaHue CBOMX YMOLIMOHAIBHBIX
NIEPEKUBAHUM.

Teopusa

® npugemcmeue. yIpaxHeHUe -
npuBeTcTBUE «OOIMMIA KpyD»;

e pasmunka: wurpa «lloiimaii mocieHETO».
Ilpakmuka

® penaxkcayuoHHblii OJ10K: TTApHAs UTrpa
«3oonapk» - «Kanony;

®  OMOYUOHANbHBIU OIOK: UTPA
«Moe HacTpoeHue»;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJIOK: UTPA
«HTEpEeCcHas MOXOAKA.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
o0yako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBuioch —
HE MTOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaXKHEHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUgaHus».

3ausarue 26
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CHsatne OMOIMOHAJIBHOTO HAITPSAIKCHUA.

Teopus

® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
npuBeTcTBHe «OOMIUN KpyT»;

e paszmunka: wurpa «lloiiman nociegHero.
Ilpakmuka

® penrakcayuoHHwll OJI0K: TIapHAs Urpa
«3oo0mapk» - «KaHon»;

®  SMOUUOHANbHBIU OJIOK. UTPA
«Moe HacTpoeHHEY;

®  KOMMYHUKAMUBHDLU OJIOK: UTPA
«HTEepecHas MOXOIKa.

o pedrexcus. ynpaxuenus « Hapucyi
00J1ako cBOero HacTpoeHwus», «IloapaBuIOoCH —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanusy.

usarue 27

Cusatne OMOIMOHAJILHOTO HAITPSAIKCHUA.

Teopus

® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
npuBeTcTBHE «OOMIUN KpyT»;

e paszmunka: wurpa «lloiman nociegHeroy.
Ocnoenas uacmo

® penakcayuoHHwll OJI0K: TIapHAs Urpa
«3oo0mapk» - «KaHnon»;

Ilpakmuka

®  DOMOUUOHANbHBIU OJIOK. UTPA
«Moe HacTpoeHHE;

®  KOMMYHUKAMUBHBIL OJI0K: UTPA
«HTEpEeCcHas MOXOAKA.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1ako cBOETo HacTpoeHus», «IloapaBuIOCH —
HE MMOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: YIPAKHEHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUOaHus .

HsarTue 28

CHsaTtue OMOIHUOHAJIBHOTO HAIIPAKCHU .

Teopusa

® npugemcmesue: yIpaxHECHUE -
MPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTE», YIIPAKHEHHE
«KoMImmmMeHTsI»;

e paszmunka: wurpa «lloiiman nociegHeroy.
Ilpakmuka

® pelaKcayuoHHwvI OJI0K: YIPAKHEHUS
«Urpsl ¢ neckom», «MBa — TOMOJIBY;

®  SMOYUOHANLHBIU OJIOK. UTPA
«Moe HacTpoeHHEY;

®  KOMMYHUKAMUBHbLU OJIOK: UTPA
«Crnenoil 1 TOBOABIPHY.

48




o pedhrexcus: ynpaxuenus « Hapucyi
00J1ako cBoero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —

HE MMOHPABUIIOCHY;
® npowaHue: YIPAKHEHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUOaHus .

3a

Harue 29

CHsaTtue OMOIUOHAJIBHOTO HAIIPAKCHUA.

Teopusa

® npugemcmesue: yIpaxHECHUE -
MPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTE», YIIPAKHEHHE
«KoMIITUMEHTBI»;

e paszmunka: wurpa «llomman nociegHeroy.

®  penaKcayuoHHbuI OJI0K. YIPAKHEHUS
«HBa — Tononby, «IIbITUHKNY;
Ilpakmuka

®  SMOYUOHANLHDBIU OJIOK. UTPA
«Kakoe y MeHsI Cero/iHsi HACTPOCHHE;

®  KOMMYVHUKAMUBHBIL OJI0K: UTPa
«Jleren nedenpy.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1ako cBOEro HacTpoeHwus», «IloapaBuIOCH —
HE IIOHPABUIIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanus.

3a

usartue 30

Cusatne OMOIMOHAJIbHOTO HAITPSAIKCHUA.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
IIPUBETCTBUE «3apaBCTBYyWTE», Urpa «KoHKypc
XBACTYHOBY;

e paszmunka: wurpa «/rpa 3menka».
Ilpakmuka

® penaxkcayuoHmblii OI0K: YIPAXKHEHUS
«Urpsl ¢ meckom»;

®  OMOYUOHANbHBIU OIOK: UTPA
«Moe HacTpoeHue»;

®  KOMMYHUKAMUBHbI OJIOK: UTPA
«Bp10epu mapTHepay.

o pedrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBoero HacTpoeHus», «IlonpaBuiaocs —
HE ITIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaKHEHUE — MPOLIAHUE
«Jlo cBUgaHus».

3a

uarue 31

OcBoeHme MO3UTUBHBIX HOPMYIT
MOBEJICHUS U OTHOIIIECHUS K cede U
OKPYKAIOLIUM.

Teopusa

® npugemcmeue. yIpaxHeHUe -
IpUBETCTBUE «3ApaBCcTBYWTE», Urpa «KoHKypC
XBaCTYHOBY;

e paszmunka: wurpa «Mrpa 3menkay.
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Ilpakmuka

®  penaxKcayuoHublll OJI0K: YIPAKHEHUS
«UrpsI ¢ neckom»;

®  OMOYUOHANbHBII OIOK: UTPA
«Moe HacTpoeHue»;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPA
«Bp10epu mapTHepay.

o pedrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
o0yako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBuioch —
HE IIOHPABUIIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanusy.

Sauarue 32

OcBoenue MO3UTUBHBIX dbopmyn
MOBEJCHUS W OTHOLIEHUsT K cebe u
OKPYKaIOLIUM.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -
IIPUBETCTBUE «3ApaBCTBYHTEY, «CBA3ytonas
HUTBY;

® pazmuHKa. Urpa «3MeuKay.

®  peraKcayuoHHbL ON0K: YIPAKHEHUS]
«COJIHBIIIKO U Ty4YKa», Urpa «3anpeTHoe
JBHKCHHEY,
Ilpakmuka

®  OMOYUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Kakoe y MeHs ceroJiHsi HaCTpOEHUEY;

®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJ0K. YIPAKHEHNE
«Bommebuukmn», urpa «Paano».

e peguexcus: ynpaxsenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHUs», «[loHpaBmiiocs —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanusy.

3ausarTue 33

OcBoenue HO3UTUBHBIX bopmyn
NOBEJACHUS W OTHOIIEHUS K cebe W
OKPY KarOIIUM.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
IIPUBETCTBUE «3apaBCTBYUTE», « CBA3yIOLIas
HUTbY;

® pasmunka: Wrpa «3MeuKa».
Ilpakmuka

®  penaxkcayuoHmblll OI0K: YIPAXKHEHUS
«COJIHBIIIKO U Ty4YKay;

®  OMOYUOHANbHBIU OIOK: UTPA
«Kakue sMo1u rocTiiiv y MeHsl Buepa?;

®  KOMMYHUKAMUBHbIU OJ0K. YIPAKHEHNE
«Kax xuBenib?», «BonmeOHUKNY, urpa
«Pagnoy.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBmiIoch —
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HC IIOHPABUIIOCH»;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanus.

3a

uarue 34

OcBoenue

IIO3UTHUBHBIX

bopmyn

INOBCACHUA W OTHOLICHHA K cebe w

OKPYKAIOLIUM.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
npuserctBre «Ilo310poBaThCs pa3InuHBIMU
crocobammy;

e pasmunka: wurpa «lloiimaii mocieHETO».
Ilpakmuka

®  penaxkcayuoHmblli OI0K: YIPAXKHEHUS
«lIBeTox», urpa «Hersipe cTUXUWY;

®  OMOYUOHANbHBIU OIOK: UTPA
«Koioxomn»;

®  KOMMYHUKAMUBHLIY OJ0K: YIIPAKHEHUE
«Monekynay, urpa «Cocel, HOIHUMH PyKY».

o pedhrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBoero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —
HE MTIOHPAaBUIIOCHY;

® npowaHue: yIPAKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHus Y.

3a

uarue 35

OcBoeHue

ITO3UTHUBHBIX

popmyn

HOBCACHUA W OTHOLICHHUA K cebe wm

OKPYKAIOLIUM.

Teopusa

® npugemcmeue. yIpaxHeHUe -
PUBETCTBUE «3ApaBCTBYHTEY; Urpa «Jlodpoe
CJIOBO»;

e paszmunka: urpa «CoOpoKOHOKKa.
Ilpakmuka

®  pelaKcayuoHHwvI OJI0K: YIPAKHEHUS
«ITocae noxas», «IIbTUHKNY;

®  OMOYUOHANbHBI OIOK: UTPA
«Komokom»;

®  KOMMYHUKAMUBHDLLY OJ0K. YIIPAKHEHHE
«Monekynay, urpa «Cocel, HOIHUMH PYyKY».

o pedhrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
o0yako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBuioch —
HE IIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: YIPAKHEHUE — IPOIIAHUE
«J1o cBUIaHUS.

3a

usarue 36

OcBoenue

ITO3UTHUBHBIX

bopmyn

INOBCACHUA W OTHOLICHHA K cebe w

OKPYKAIOLIUM.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
NpUBETCTBHUE «3ApaBCTBYHTEY; Urpa «Jlodpoe
CJIOBOY;

e pasmunka: urpa «COpoOKOHOXKKa».
Ilpakmuka

®  penaxkcayuoHmbli OJI0K: YIPAXKHEHUS
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«ITocne noxnasy, «lIbLIIMHKNY;

®  OMOUUOHANbHBIU OJIOK. UTPA
«Koioxon»;

®  KOMMYHUKAMUBHBI OJ0K: YIPAKHCHHE
«Monekynay, urpa «Cocel, HOJHUMH PYKY».

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1ako cBOero HacTpoeHwus», «[loapaBuIOCH —
HE MMOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: yIPAKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHus».

3a

usarue 37

CHsATHE TICUXHYECKOTO HaITps’KCHUS.

Teopus

® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
IIPUBETCTBUE «3apaBCTBYUTE»; Urpa « TOK»;

e paszmunka: urpa «CopoKOHOKKa.
Ilpakmuka

®  penaxKcayuoHmblil OJI0K: ITION
«IToTsHyIHCH - CIIOMAIUCEHY, YIPAKHEHHE
«Bo3nymHbIi 6amn;

®  OMOYUOHANbHBII OIOK: UTPA
«Konokom»;

®  KOMMYHUKAMUBHbLU OJIOK: UTPA
«JloTpoHbCs 10...», ynpaxHeHue «Moekyay.

o pedrexcus: ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBOero HacTpoeHus», «IloupaBuiocs —
HE IIOHPABUIIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanusy.

3a

uarue 38

CHSTHE TICUXUYECKOTO HaIIpsKCHUA.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -
IPUBETCTBUE «3APAaBCTBYHTEN; Urpa « Tok»;

e pasmunka: wurpa «lloiimaii mocieTHETO».
Ilpakmuka

® peraxcayuoHHblll O10K: ITION
«IIoTsHYJINCH - CIIOMATUChY, YIIPAKHEHUE
«Tanen MOpcKkux BOJIHY;

®  OMOYUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«I'masa B rmazay;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPA
«JloTpoHbcs 10...», ynpaxHenue «Ckaxu 6e3
CJIOBY.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHus», «[lonpaBmiiocs —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanusy.
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3a

uarue 39

CHSTHE TICUXUYECKOTO HaIIpsKCHUA.

Teopusa

® npusemcmeue: yINpaxHEHUE -
INPUBETCTBUE «3APaBCTBYHTEN»; Urpa «S xoTen
ObI OBITH TaKUM, KaK ThI»;

e pasmunka: wurpa «Mronka u HUTKay.
Ilpakmuka

® peraxcayuoHHblll O10K: ITION
«Kopabnuky, ynpaxnenue « Tanen MOpckux
BOJIHY;

®  OMOYUOHANbHBIU OJIOK: UTPA
«Acconuanuny;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPA
«Xopouime HOBOCTHY.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHus», «[lonpaBmiiocs —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanus.

3a

usartue 40

CHsATHE TICUXHYECKOTO HaITps’KCHUS.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaXKHECHUE -
npuBerctBre «Ilo310poBaThCs pa3InuHBIMU
criocobammy»; urpa «llomapkuy;

e pasmunka: urpa «rojika u HUTKay.

®  PenaKcayuoHmblll OJI0K: ITION
«Kauenn», ynpaxnenue «l [buMHKNY;
Ilpakmuka

®  OMOYUOHANbHBIU OIOK: UTPA
«Tpenupyem smonumn»;

®  KOMMYHUKAMUBHLIY OJ0K: YIIPAKHEHUE
«lIporyinka o pyusto».

o pedrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBOero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —
HE MTIOHPAaBUIIOCHY;

® npowaHue: yIpaXKHEHUE — NMPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHus .

3a

usarue 41

CHSTHE TICUXUYECKOTO HaIIpsKCHUA.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -
npusercTBue «Ilo3nopoBaTbes pa3IMUHBIMU
criocobammuy»; urpa «Ilogapkny;

e pasmunka: urpa «Mroiaka u HUTKa».

® peraxcayuoHHblll O10K: ITION
«Kauenn», ynpaxunenue «l IbummHkm»;
Ilpakmuka

®  OMOYUOHANbHBLU OJIOK. UTPA

53




«Tpennpyem smonumn»;

®  KOMMYHUKAMUBHbI OJ0K. YIPAKHEHNE
«lIporyika o pyusto».

o pedrexcus: ynpaxHenus « Hapucyi
o0ako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBunoch —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanus.

3a

usarue 42

CHSTHE TICUXUYECKOTO HaIIpPsAXKCHUA.

Teopusa

® npugemcmesue. yIpaxHeHue -
npuBeTcTBUE «OOMMIA KpyIr»;

e pasmunka: wurpa «Mromaka u HUTKa».
Ilpakmuka

® penaxkcayuoHmblii OI0K: YIPAXKHEHUS
« rpsI ¢ neckom», 301 «Kauenny;

®  OMOYUOHANbHBII OIOK: UTPA
«Tpennpyem smonumn»;

®  KOMMYHUKAMUBHbIU OJ0K. YIPAKHEHNE
«ITo rpudsB».

o pedrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
o0ako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBunoch —
HE ITIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: yIpaXKHEHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUOaHus .

3a

usarue 43

Ilomomn NETIM
MTO3UTUBHBIE CTOPOHBI.

YBUICTDb

CBOH

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -
npuBeTcTBUE «OOIMMIA KpyDr»;

® pazmumka: Wrpa «3Meuka-2».
Ilpakmuka

® peraxcayuoHHblll O10K: YIIPaKHEHUS
«HanyBnas kykna», atron «Jluckoreka
Ky3HEUUKOBY;

®  OMOYUOHANbHBIU OJIOK: UTPA
«Tpenupyem smonmm»;

®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJ0K. YIPAKHEHNE
«Kusas ckynsnrypar, «['yceHuna.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHus», «[lonpaBmiiocs —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanusy.

3a

uarue 44

ITomomp JICTIM
MMO3UTUBHBIE CTOPOHBI.

YBHJIETH

CBOH

Teopus
® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
IIPUBETCTBUE «3apaBCTBYUTE», Urpa «ToKy;
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e paszmunka: wurpa «lloiman nociegHero.
Ilpakmuka

®  pelaKcayuoHHwvI OJI0K: YIPAKHEHUS
«ITanray», «TaHel orus»;

®  SMOUUOHANLHDBIU OJIOK. UTPA
«IToxoz1ka 1 HACTPOECHUEY;

®  KOMMYHUKAMUBHbLU OJIOK: UTPA
«Ctpoum 1 pei».

o pedhrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBOero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —
HE MMOHPABUIIOCHY;

® npouwarue. YIIpaKHCHUC — IIPOIIAHHUC
((I[O CBUJAHU).

3ansitue 45
Ilomomn NETIM YBUAETH cBou | Teopus
MMO3UTUBHBIE CTOPOHBI. ® npugemcmesue: yIpaxHEHUE -
IPUBETCTBUE «3ApaBCTBYHTEY, Urpa «Tok»;
e pasmunka: wurpa «lloitmaii mocieHETO».
OcHogHas uacmo
®  penaKcayuoHHbuI OJI0K: YIPAKHEHUS
«Oronb u aea», « TaHel orHs;
Ilpakmuka
®  OMOUUOHANbHBIU OJIOK. UTPA
«Koieukoy;
®  KOMMYHUKAMUBHBIL OJI0K: UTPa
«Ctpoum oTBETHDY, «TeHBY.
e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1ako cBOero HacTpoeHwus», «IloapaBuIOCH —
HE MTOHPABUIIOCHY;
® npowaHue: YIPAKHEHUE — IPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHU Y.
3ansitue 46
ITomoms JETSIM YBUJAETH ceou | Teopus

MMO3UTUBHLIC CTOPOHEI.

® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3JIPABCTBYUTE», UTpa « ToK»;

e paszmunka: wurpa «lloiman nociegHeroy.
OcHogHasn uacmo

®  pelaKcayuoHHwvI OJI0K: YIPAKHEHUS
«OroHb u ey, «TaHel orHs»;
Ilpakmuka

®  SMOYUOHANLHBIU OJIOK. UTPA
«Koneukoy;

®  KOMMYHUKAMUBHbLU OJIOK: UTPA
«Ctpoum otBeTHI», « TeHBY.

o pedrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBOero HacTpoeHus», «IloupaBuiocs —
HE MOHPABUIIOCHY;
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® npowaHue: YIPAKHEHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUOaHus .

3anstue 47
[Tomomrs JETAM YBUJAETH ceou | Teopus
MTO3UTUBHBIE CTOPOHBI. ® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
npuBeTcTBUE «OOIIMIA KpyT»;
® pasmunka: Urpa «3MenKa-2».
Ilpakmuka
®  pelaKcayuoHHwll OJI0K: TN
«IToTsHyIHCH - CIIOMAIUCEHY, YIPAKHEHHE
«Oxepenbey;
®  OMOYUOHANbHBII OIOK: UTPA
«Ha 4To moxoxe HaCTpOoEHHUe»;
®  KOMMYHUKAMUBHDLY OJOK. ITIOJ
«CornacoBaHHbI€ IEUCTBUA», UTPA
«lIcuxomornueckas jgemnka».
o pedhrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBoero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —
HE MTIOHPAaBUIIOCHY;
® npowaHue: yIPAKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUOaHus».
3anstue 48
Ilomo1n NETIM YBUETH cBou | Teopus

IMMO3UTUBHLIC CTOPOHBI.

® npugemcmeue. yIpaxHeHUe -
npuBeTcTBUE «OOIMMIA KpyIr»;

® pazmumka: Wrpa «3Meuka-2».
Ilpakmuka

®  penaxKcayuoHmblil OJI0K: ITION
«ToTsIHYIUCH - CIOMANNCHY, YIPAKHEHUE
«Oxepenbey;

®  OMOYUOHANbHBI OIOK: UTPA
«Ha 4t0 moxoxe HaCTpOEHUE»;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJOK. ITION
«CornacoBaHHbI€ IEUCTBUA», UTPA
«lIcuxomornueckas jgemnka».

o pedrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBoero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —
HE MTIOHPAaBUIIOCHY;

® npowaHue: yIPAKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHus .

3a

uarue 49

[Tomotib 1eTSIM YBUAETH CBOU
MO3UTUBHBIE CTOPOHBHI.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -
NpUBETCTBHUE «3ApaBCTBYyTEY, Urpa «HazoBu
ceos»;

® pasmMuHKa: WArpa «3MeuKan.
Ilpakmuka
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® penraxcayuoHHblll O10K: UTrpa
«DI1aKOK»;

®  OMOYUOHANbLHBIU OJIOK: UTPA
«Ha 4To nmoxoxe HacTpoeHUE»;

®  KOMMYHUKAMUGHbI OJ0K. UTPBI
«Kyuox», «Ha Tponnuke».

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHus», «[lonpaBmiiocs —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanusy.

3a

usartue 50

DopMUPOBAHUE HABBIKOB MO3UTUBHOIO
MEXJIMYHOCTHOTO OOILIEHUSI.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
IIPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTEN;

e paszmunka: urpa «Tox».
Ilpakmuka

e penaxcayuoHuwlii 610K: Urpbl «CTOIm»,
«3anpeTHbIl HOMEPY;

®  OMOYUOHANbHBI OIOK: UTPA
«Ha 410 1moxo»e HacTpoeHue»;

®  KOMMYHUKAMUBHbIU OJ0K. YIPAKHEHNE
«MmumuKa B pUCyHKax».

o pedhrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
o0ako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBunoch —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanus.

3a

uartue 51

DopMUPOBAHUE HABBIKOB MO3UTUBHOIO
MEXJIMYHOCTHOTO OOLIEHUSI.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
IIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEN;

e paszmunka: urpa «Tox».

Ilpakmuka

e penaxcayuoHuwlii 610K: Urpbl «CTOIm»,
«3anpeTHbIl HOMEPY;

®  OMOYUOHANbHBI OIOK: UTPA
«Ha 410 1moxo»e HacTpoeHue»;

®  KOMMYHUKAMUBHbI OJ0K. YIPAKHEHNE
«MmumuKa B pUCyHKax».

o pedrexcus. ynpaxuenus « Hapucyi
o0ako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBunoch —
HE MTIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: yIPaKHEHUE — NMPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHus».

3a

Harue 52

CDOpMI/IPOBaHI/Ie HAaBBIKOB IIO3UTHUBHOI'O

‘ Teopusa
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MEXJTMYHOCTHOTO OOIIIEHUS.

® npugemcmesue. yIpaxHeHUe -
IPUBETCTBUE «31PAaBCTBYUTE;

® pasmunka: Wrpa «3MeuKa».
Ilpakmuka

®  penaxkcayuoHHblil OJI0K: ITIOJbI
«ITanra», «Kauenny;

®  OMOYUOHANbHBIU OIOK: UTPA
«Ha 4T0 nmoxo»xe HacTpOEHUeE»;

®  KOMMYHUKAMUBHYIL OJOK. UTPbI

«Kyuox», «Ilyrankay.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
o0yako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBuioch —
HE ITIOHPAaBUIIOCHY;

® npowaHue: yIpaXKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUIaHus Y.

3a

HarTue 53

dopmHpoBaHKE HABBIKOB IMO3UTHBHOTO
MEXJTMYHOCTHOTO OOIIIEHUS.

Teopus

® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPABCTBYUTEN;

e paszmunka: urpa « Tox».

®  penaKcayuoHHbuIl OJI0K: ITIOIBI
«ranray, «Kauenny», urpa «3meiika;
Ilpakmuka

®  KOMMYHUKAMUBHBIL OJIOK: UTPbI
«IToxenanusy, «[Ipoomku qBHKEHUEY.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1ako cBoero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —
HE MMOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: YIPAKHEHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUgaHus».

3a

HATHE 54

dopMHpOBaHKE HABBIKOB MO3UTHBHOTO
MEXJIMYHOCTHOTO OOIIIEHUS.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -
IPUBETCTBUE «31PAaBCTBYUTE;

e pasmunka: urpa «Tok».
Ilpakmuka

® penraxcayuoHHblll O10K: UTPhI
«Crom», «3anpeTHbIil HOMEpY;

®  OMOYUOHANLHBIY OJOK. YIPAKHEHNE
«MuMHKa B PUCYHKAX»;

®  KOMMYHUKAMUGHbI OJOK. UTPBI
«Yeit ronoc?», «Monexynay.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHUs», «[lonpaBmiiocs —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: YIPAKHEHUE — IPOIIAHUE
«Jlo cBuganus».
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3a

HarTue 55

CDOpMI/IPOBaHI/Ie HAaBBIKOB IIO3UTHUBHOI'O
MCXKINYHOCTHOI'O 06H_IGHI/IH.

Teopusa

® npugemcmesue. yIpaxHeHue -
MPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTEY;

e pasmunka: urpa «Tok».
Ilpakmuka

® penaxkcayuoHuwlii OJI0K: yIPaKHEHUE
«CONHBILIKO U Ty4Kay, «3alpeTHBII HOMEDP»;

®  OMOYUOHANLHYIL ONOK. YIIPAKHEHUE
«Mmumuka B pUCyHKax»;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPHI
«Yeii ronoc-2», «Monekyiay.

o pedrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
o0ako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBunoch —
HE ITIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: YIPAKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHus».

3a

HeATHE 56

dopMHpOBaHKE HABBIKOB MO3UTHBHOTO
MEXJTMYHOCTHOTO OOIIIEHUS.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -
IPUBETCTBUE «3/1PAaBCTBYUTE;

e pasmunka: urpa «Tok».
Ilpakmuka

® penraxcayuoHHbvll O10K: YIpa)KHEHUE
«COJIHBIILIKO U TYy4YKa», «3alpeTHBII HOMEPY;

®  OMOYUOHANLHYIY OJOK. YIPAKHEHNE
«MHMHKa B PUCYHKAX»;

®  KOMMYHUKAMUGHbI OJ0K. UTPBI
«Yeit ronoc-2», «Monekymna.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHus», «[lonpaBmiiocs —
HE TIOHPaBUJIOCHY;

® npowaHue: YIPAKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHus .

3a

uaTue 57

dopmupoBaHKUE HABBIKOB MO3UTHBHOTO
MEXJTMYHOCTHOTO OOIIIEHUS.

Teopus

® npugemcmeue: ynpaKHeHHE -
npuBercTBUe «[lo3m0poBaThCs ¢ cocemom
CrpaBay;

e pasmunka: urpa «romka v HUTKay.
Ilpakmuka

® peraxkcayuoHHbvlll OJ0K: yIpaKHEHUE
«ConHBITIKO U Ty4Kay, urpa «[loxamyicTay;

®  OMOYUOHANLHBLI OJIOK. UTPA
«Hampspkenue - pacciabieHue»;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPA
«JIaOupuHTY.
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o pedhrexcus: ynpaxuenus « Hapucyi
00J1ako cBoero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —

HE MMOHPABUIIOCHY;
® npowaHue: YIPAKHEHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUOaHus .

3ausaTue 58

dopMHpOBaHKE HABBIKOB IMO3UTHBHOTO
MEXJTMYHOCTHOTO OOIIIEHUS.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -
npuserctBue «llo3nopoBarscs ¢ cocenom
cIpasay;

e pasmunka: urpa «Mroiaka u HUTKa».

® penraxcayuoHHblll O10K: UTPhI
«IToxanyiictay, «3amMpn»;
Ilpakmuka

®  OMOYUOHANbHBIU OJIOK: UTPA
«YTO M KOrza s 4yBCTBYIO?»;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPA
«llepenaii nBUKEHHEY.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
001aK0 CBOEro HacTpoeHus», «[lonpaBmiiocs —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanus.

3a

Harue 59

DopMUPOBAHUE HABBIKOB MO3UTUBHOIO
MEXJIMYHOCTHOTO OOILIEHUSI.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
IIPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTEN;

® paszmunka: wurpa «PaccraBb NOCTBI.
Ilpakmuka

®  PenaKcayuoHmblll OJIOK: UTPHI
«IIpOTHBOIOI0KHBIE IBUKEHUSY, «3aMPH»;

®  OMOYUOHANbHBII OIOK: UTPA
«YTO M KOrz1a 51 4YyBCTBYIO?»;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPA
«Ilepenait nBuxKEHUE)», « XJIOMKN.

o pedhrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBOEro HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —
HE IIOHPABUIIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanus.

3ausatue 60

CDOpMI/IPOBaHI/Ie HAaBBIKOB IIO3UTHUBHOI'O
MCKINYHOCTHOI'O 06H_IGHI/IH.

Teopusa

® npugemcmeue. yIpaxHeHue -
MPUBETCTBUE «3PaBCTBYUTEY;

e paszmumnka: wurpa «PaccraBb HOCTBD».
Ilpakmuka

®  penaxkcayuoHmbli OJI0K: UTPHI
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«3anpeTHoe ABUKEHUEY, «3MeMKa-2»;

®  OMOYUOHANbHBIU OIOK: UTPA
«Ilepenaii HaCTpOECHUEY;

®  KOMMYHUKAMUBHbIU OJIOK: UTPA
«ATOMBI U MOJIEKYJIBI.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
o0ako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBuioch —
HE ITIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: yIPaKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHus».

3a

uarue 61

dopMupOBaHKUE HABBIKOB IMO3UTHBHOTO
MEXJIMYHOCTHOTO OOIIIEHUS.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
IIPUBETCTBUE «3IPaBCTBYUTEN;

® paszmunka: wurpa «PaccraBb NOCTBI».
Ilpakmuka

®  penaxkcayuoHmblii OJI0K: UTPHI
«3anpeTHoe ABUKEHUEY, «3MeMKa-2»;

®  OMOYUOHANbHBIU OIOK: UTPA
«Ilepenaii HaCTpOECHUEY;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJIOK: UTPa
«ATOMBI U MOJIEKYJIB.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
o0yako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBuioCh —
HE IIOHPABUIIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanusy.

3a

Harue 62

DopMUPOBAHUE HABBIKOB MO3UTUBHOIO
MEXJIMYHOCTHOTO OOILIEHUSI.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
npuBeTcTBUE «OOIIMIA KpyT»;

® pasmunka: Urpa «3MenKa-2».
Ilpakmuka

® penaxkcayuoHuwlii OI0K: yIPaKHEHUE
«ITunrBuHbB; « COJHBILIKO U Ty4Ka.

®  OMOYUOHANbHBI OIOK: UTPA
«HCuEeHnpoBKay;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJOK. UTPHI
«ATOMBI U MOJIEKYJIBD.

o pedhrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
o0ako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBunoch —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanus.

3a

Harue 63

CDOpMI/IPOBaHI/Ie HAaBBIKOB IIO3UTHUBHOI'O
MCXKINYHOCTHOI'O 06H_IGHI/IH.

Teopusa
® npugemcmesue. YIPaxKHEHUE -
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npuBeTcTBUE «OOMMIA KpyIr»;

e pasmunka: urpa «COpoOKOHOXKKa».
Ilpakmuka

® penraxcayuoHHbvll O10K: TTapHas Urpa
«3oomapk» - «KaHon».

®  OMOYUOHANbHBIU OIOK: UTPA
«3araloyHblii CTYK»;

®  KOMMYHUKAMUGHbI OJOK. UTPBI
«Jleten nedenpy.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHUs», «[loHpaBmiiocs —
HE TIOHPaBUJIOCHY;

® npowaxue: ypaKHEHUE — IPOLIAHNE
«J1o cBUOaHus .

3a

Harue 64

dopMHpOBaHKE HABBIKOB MO3UTHBHOTO
MEXJTMYHOCTHOTO OOIIIEHUS.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -
npuBeTcTBUE «OOIMMIA KpyD»;

e pasmunka: urpa «COpoKOHOXKKa».
Ilpakmuka

® penraxcayuoHHbvll O10K: TIapHas Urpa
«3oomnapk» - «KaHony;

®  OMOYUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«3araioyHbIii KpyT»;

®  KOMMYHUKAMUGHbI OJOK. UTPBI
«3epkajo».

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHus», «[lonpaBmiiocs —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanusy.

3a

Harue 65

3akperieHue MpUeMOB pelaKCaluH.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaXKHECHUE -
npuBeTcTBUE «OOIIMIA KPyT»;

e paszmunka: wurpa «lloiman nociegHeroy.
Ilpakmuka

® penaxkcayuoHuwlii OJI0K: IApHAsi Urpa
«3oo0mapk» - «KaHnony.

®  OMOYUOHANbHBII OIOK: UTPA
«Moe HacTpoeHHEY;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPA
«HTEpecHas MoXoAKay.

o pedrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBOero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —
HE IIOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: YIPAKHEHUE — IPOILIAHUE
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‘ «Jlo cBUIaHHSY.

3anamue 66

3aerHJ'IeHI/Ie MMPpUCMOB pCIaKCalluU.

Teopusa

® npugemcmeue. yIpaxHeHUe -
npuBeTcTBUE «OOMMIA KpyD»;

e pasmunka: wurpa «lloitmaii mocieHETO».
Ilpakmuka

® penaxkcayuoHHwlii OJI0K: TTapHAas UTrpa
«300mapk» - «KaHomn».

®  OMOYUOHANbHBIU OIOK: UTPA
«Moe HacTpoeHue»;

®  KOMMYHUKAMUBHbIL OJIOK: UTPA
«HTEpEeCcHas MOXOAKA.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
o0yako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBuioch —
HE ITIOHPAaBUIIOCHY;

® npowaHue: yIpaKHEHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUOaHus .

3a

usarue 67

3akperuieHue MpUEMOB pelaKCalH.

Teopus

® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
IIPUBETCTBUE «3OPABCTBYUTE», UTPA
«KOoMIITTMMEHTBI»;

e paszmunka: wurpa «lloiiman nociegHeroy.
Ilpakmuka

® pelaKcayuoHHwvI OJI0K: YIPAKHEHUS
«U rpsI ¢ neckom», «Ba — TONONBY;

®  OMOYUOHANbHBII OIOK: UTPA
«Moe HacTpoeHHEY;

®  KOMMYHUKAMUBHbLU OJIOK: UTPA
«Cnenoil 1 NOBOJBIPHY.

o pedhrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBOero HacTpoeHus», «IloupaBuiocs —
HE MTIOHPAaBUIIOCHY;

® npowaHue: yIPaKHEHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUIaHUS.

3a

Harue 68

3aerHJ'IeHI/Ie MMPpUCMOB pCJIaKCalluu.

Teopusa

® npugemcmeue. yIpaxHeHUe -
MPUBETCTBUE «3paBCTBYUTE», UTPa
«KoMminmeHTh»;

e pasmunka: wurpa «lloitmaii mocie1HETO».
Ilpakmuka

®  penaxkcayuoHmblli OI0K: YIPAKHEHUS
«HBa — Tononby; «IIbLIHMHKNY;

®  OMOYUOHANbHBIU OIOK: UTPA
«Kakoe y MeHsl ceroiHsi HACTPOCHHEY;
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L4 KOMMVHMKCZWZMGHblIZ ON0K: Hurpa

«Jleren nedenpy.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHus», «[lonpaBmiiocs —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanus.

3a

uarue 69

3akperieHue MpUeMOB pelaKCalH.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
IIPUBETCTBUE «3apaBCTBYyWTE», Urpa «KoHKypc
XBACTYHOBY;

e pasmunka: urpa «Mrpa 3meikay».
Ilpakmuka

® penaxkcayuoHmblii OI0K: YIPAXKHEHUS
«UrpsI ¢ neckom»;

®  OMOYUOHANbHBII OIOK: UTPA
«Moe HacTpoeHHEY;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPA
«Bp10epu mapTHepay.

o pedrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBOero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —
HE ITIOHPAaBUJIOCHY;

® npowaHue: yIpaXKHEHUE — MPOIIAHUE
«J1o cBUOaHus .

3a

usarue 70

YcranoBneuue
KOHTAaKTA.

OMOIIMOHAJIbHOTI'O

Teopusa

® npugemcmeue. yIpaxHeHUe -
IPUBETCTBUE «3ApaBCTBYHTEY, «CBs3ytomas
HUTbY;

® pasmumka: WUrpa «3Meimkay».
Ilpakmuka

®  penaxKcayuoHubll OJI0K: YIPAKHEHUS
«CONHBILIKO U Ty4Ka», Urpa «3anpeTHOe
JBUKECHHEY,;

®  OMOYUOHANbHBII OIOK: UTPA
«Kakoe y MeHsI CEeroiHsi HACTPOCHHEY;

®  KOMMYHUKAMUBHbI OJ0K. YIPAKHEHNE
«BonmeoHnukmny, urpa «Paguoy.

o pedrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBOero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —
HE IIOHPABUIIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanusy.

3a

uatue 71

YcranoBneuue
KOHTAaKTA.

OMOIIMOHAJIbHOT'O

Teopusa
® npugemcmesue. YIPaxKHEHUE -
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IPUBETCTBUE «3ApaBCTBYHTEY, «CBs3ytoLas
HUTbY;

® pasmunka: Wrpa «3MeuKay.
Ilpakmuka

®  penaxkcayuoHmblli OI0K: YIPAKHEHUS
«COJIHBIIIKO U Ty4YKa», Urpa «3anpeTHoe
JBUKECHHEY,;

®  OMOYUOHANbHBII OIOK: UTPA
«Kakoe y MeHs1 cerogHsi HaCTpOCHUEY,;

®  KOMMYHUKAMUBHbI OJ0K. YIPAKHEHNE
«BonmeoHnukmny, urpa «Paguoy.

o pedhrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
o0nako cBoero HacTpoeHus», «IloHpaBunoch —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanusy.

3ansaTue 72
YcranosieHnue sMoLMOHaNbHOTO | Teopus
KOHTaKTa. ® npugemcmesue. yIpaxHeHUe -
IPUBETCTBUE «3ApaBCTBYHTEY, «CBs3ytoLas
HUTBY;
® pasmunka: Wrpa «3MeuKa».
Ilpakmuka
® penraxcayuoHHblll O10K: YIIPaKHEHUS
«COJIHBIIIKO U Ty4YKay;
®  OMOYUOHANbHBIU OIOK: UTPA
«Kakue sMmonuu rocTiiia y MeHst Buepa?;
®  KOMMYHUKAMUGHbIU OJ0K. YIPAKHEHNE
«Kax xuBenis?», «BonmeOHUKNY, Urpa
«Pagnoy.
e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHus», «[lonpaBmiiocs —
HE TIOHPaBUJIOCHY;
® npowaHue: yNPAKHEHUE — IIPOLIAHUE
«/Jlo cBunanus».
3ansaTue 73
VYcranoBieHue SMOLMOHANBHOTO | Teopus
KOHTaKTa.

® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
npuBerctBre «Ilo0310poBaThCs pa3InuHBIMU
crnocobamm»; « COpOKOHOKKa»;

e pasmunka: wurpa «lloiimaii mocieTHETO».
Ilpakmuka

® penaxkcayuoHmblii OI0K: YIPAKHEHUS
«lIBeTox», urpa «Hersipe cCTUXUWY;

®  OMOYUOHANbHBIU OIOK: UTPA
«Koioxon»;

®  KOMMYHUKAMUBHLLY OJ0K: YIIPAKHEHUE
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«Monexkynay, urpa «Cocen, IOAHUMH PYKY».

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHus», «[lonpaBmiiocs —
HE TIOHPaBUJIOCHY;

® npowaxue: ypaKHEHUE — IPOLIAHNE
«J1o cBUOaHus .

3a

uarue 74

YcranoBieuue SMOIIMOHAIILHOTO
KOHTAaKTA.

Teopus

® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
MPUBETCTBHE «3apaBCTBYUTE»; Urpa «Jodbpoe
CJIOBOY;

e pasmunka: urpa « COpOKOHOKKAY.
Ilpakmuka

® pelaKcayuoHHwvIl OJI0K: YIPAKHEHUS
«ITocae noxns», «IIbTUHKWY;

®  SMOYUOHANLHDBIU OJIOK. UTPA
«Komokom»;

®  KOMMYHUKAMUBHDLLY 010K YIIPAKHEHHE
«Momnekynay, urpa «Cocel, TOZTHUMH PYKY».

o pedhrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBoero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —
HE IIOHPABUIIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanus.

3a

uarue 75

Pa3zBurue YMCHUA IIPAaBUJIIBHO BbIPpAXAaTb
CBOC OMOIIMOHAJIBHOC COCTOAHUC.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -
IPUBETCTBUE «3APaBCTBYHTEY; Urpa « Tok»;

e pasmunka: urpa «COpoOKOHOXKKa».
Ilpakmuka

® perakcayuoHHblll O10K: ITION
«lToTstHYIINCH - CIOMANNUCHY, yIPaKHEHUE
«Bo3ayuHblil 6ammy;

®  OMOYUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Koioxomn»;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPA
«JloTpoHbCS 10...», ynpaxHeHue «Moiekyiay.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHus», «[lonpaBmiiocs —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: YIPAKHEHUE — IPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHus».

3a

usarue 76

PasButre ymeHuss npaBuIBHO BBIpaXXaTh
CBOE HYMOLMOHAJILHOE COCTOSHHE.

Teopus
® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
IIPUBETCTBUE «3apaBCTBYUTE»; Urpa « TOK»;
e pazmunka: urpa «COpoKOHOKKa.
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Ilpakmuka

®  penaKcayuoHHwll OJI0K: TIOJ
«IToTAHYUCH - CIIOMAIUChY, YIPAKHEHNUE
«Bo3nymHbIi 6amm;

®  SMOYUOHANbHDBIU OJIOK. UTPA
«Komnokom»;

®  KOMMYHUKAMUBHDLU OJIOK: UTPA
«JloTpoHbCs 10...», ynpaxHeHue «Moiekynay.

o pedrexcus. ynpaxHenus « Hapucyi
00J1ako cBOero HacTpoeHus», «IloupaBuiaocs —
HE MMOHPABUIIOCHY;

® npowaHue: YIPAKHEHUE — MPOIIAHUE
«Jlo cBUgaHus .

3a

uarue 77

Pa3zBurue YMCHUA IIPAaBUJIIBHO BbIPpAXaTb

CBOC OMOIIMOHAJIIbHOC COCTOSAHHUC.

Teopusa

® npusemcmeue: yIpaxHEHUE -
IPUBETCTBUE «3APAaBCTBYHTEN; Urpa « Tok»;

e pasmunka: urpa «COpoOKOHOXKKa».
Ilpakmuka

® penraxcayuoHHblll O10K: ITION
«lToTstHYIIACH - CIOMANNUCHY, yIPaKHEHUE
«Bo3aymHslil 6ammy;

®  OMOYUOHANLHBIU OJIOK: UTPA
«Koioxon»;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPA
«JloTpoHbCS 10...», ynpaxHeHnue «Moiekyiay.

e peguexcus: ynpaxsenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHUs», «[loHpaBmiiocs —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanusy.

3a

usarTue 78

Pa3Butne ymMeHus IpaBUIBLHO BBIPAKATH
CBOE HYMOLMOHAILHOE COCTOSHHE.

Teopus

® npugemcmeue: yIpaxHECHUE -
MIPUBETCTBUE «3IPAaBCTBYUTEN; UTpa « TOK»;

e paszmunka: wurpa «lloiiman nociegHero.
Ilpakmuka

®  penaKcayuoHHblil OJI0K. ITION
«IToTAHYUCH - CIIOMAIUChY, YIPAKHEHNUE
«Tanen MOpcKuX BOJIHY;

® OMOUUOHANLHBIU OJIOK. UTPA
«['nmaza B rinazay;

®  KOMMYHUKAMUBHbLU OJIOK: UTPA
«JloTpoHbcs 10...», ynpaxHeHue «Ckaxu 6e3
CIIOBY».

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHus», «IloHpaBmiIoch —
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HC IIOHPABUIIOCH»;

® npowanue: ypaxHEHUE — IPOLIAHHUE
«Jo cBumanus.

3a

Harue 79

PasButre ymeHuss npaBUIBHO BBIpaXXaTh
CBOE HYMOLMOHAIILHOE COCTOSIHHE.

Teopus

® npugemcmeue. yIpaxHEHUE -
IIPUBETCTBUE «3APABCTBYHTEN; Urpa « Tok»;

e paszmunka: wurpa «lloiiman nociegHeroy.
Ilpakmuka

®  PenaKcayuoHmblll OJI0K: ITION
«IIoTsHYJINCH - CIIOMATUCHY, YIIPAKHEHUE
«Tanen MOpcKuX BOJIHY;

®  OMOYUOHANbHBIU OIOK: UTPA
«I'masa B rmazay;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPA
«/loTpoHbcs 110...», ynpaxHenue «Ckaxu 6e3
CJIOBY.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHus», «[lonpaBmiiocs —
HE ITIOHPABUJIOCHY;

® npowaHue: YIPAKHEHUE — IPOIIAHUE
«J1o cBUgaHus».

3a

usatue 80

PasButne ymeHuss npaBUIBHO BBIpaXXKaTh
CBOE HYMOLMOHAILHOE COCTOSHHE.

Teopus

® npusemcmsue: yIpaxHEHUE -
NPHUBETCTBUE «3APaBCTBYHTEY; UTpa «S XoTeln
ObI OBITh TAKUM, KaK ThI»;

e pasmunka: urpa «rojaka u HUTKay.
Ilpakmuka

®  penaKcayuoOHHblll 010K, ITION
«Kopabnuky, ynpaxnenue « TaHer MOPCKUX
BOJIHY;

[ ]

OMOYUOHATbHBIU OJIOK. ATPA
«Acconuanuny;

®  KOMMYHUKAMUBHBIU OJIOK. UTPA
«Xopouimue HOBOCTHUY.

e peguexcus: ynpaxHenus « Hapucyii
00J1aK0 CBOEro HacTpoeHus», «[lonpaBmiiocs —
HE TIOHPaBUJIOCHY;

® npowaxue: ypaKHEHUE — IPOLIAHNE
«Jlo cBUOaHus».

Yu4eOHbIid mian (6-7 jer)

HasBanue paznena, Tembl

KommaecTBo gacos

Dopmbl
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n/n Bcero Teopus | Ilpaktuka | CamocTrosTenbHas aTrecranuun/
HOAroTOBKa* KOHTpOJIs **

1 | Pa3BuTHe 4yBCTBA 4 2 2 0 VYcrHblii onpoc,
MIPUHAJIEKHOCTH K peduekcus
rpymrne

2 | Koppexkuus 11 4 7 0 YceTHBIH onpoc,
AMOIMOHAIIBHOTO pedaexcus
COCTOSIHMS Uepe3
OCBOEHHE MPUEMOB
CHSTHUS
HMOILIMOHANBHOTO U
MBIIIEYHOTO
HaNpsHKEHUs

3 | 3HaKOMCTBO C 6 2 4 0 [IpakTnueckue
MOHSITHEM 3aJjaHus,
«3MOLIMOHATILHBIN MU KOHTPOJIbHbBIE
YeloBeKay, BOIPOCHI
o0orarieHue cioBaps
SMOIIMH

4 | Oco3HaHuE CBOUX 4 - 4 0 VYerHbIH onpoc,
HMOIIMOHABHBIX pedexcus
NepeKUBAHUN

5 | Cusarue 5 1 4 0 YcrHblit onpoc,
AMOIMOHAIBHOTO pednexcus
HaIpsHKEHUS

6 | OcBoeHue 6 2 4 0 IIpakTnueckue
MO3UTUBHBIX (HOpMYIT 3a/laHusl,
MOBEJICHUS U KOHTPOJIbHbBIE
OTHOIIIEHUS K cebe 1 BOITPOCHI
OKPY>KaIOIIHUM

7 | CHITHE ICHUXUYECKOTO 6 2 4 0 YcrHblil onpoc,
HaNpsHKEHUs peduiexcus

8 | ITomomp nersam 7 2 5 0 [IpakTnueckue
YBUJIETH CBOU 3a/1aHusl,
MO3UTUBHBIE CTOPOHBI KOHTPOJIbHBIE

BOIIPOCHI

9 | ®opmupoBanue 15 5 10 0 [IpakTnueckue
HAaBBIKOB MO3UTUBHOTO 3a/1aHusl,
MEXJINYHOCTHOTO KOHTPOJIbHBIE
o0IIeHHs BOIIPOCHI

10 | 3akperuieHre TPUEMOB 5 1 4 0 [IpakTnueckue
penakcauuu 3a/1aHusl,
KOHTPOJIbHBIE
BOIIPOCHI
11 | YcraHoBienue 5 2 3 0 YcrHblil onpoc,
SMOLIMOHAIBHOTO peduiexcus
KOHTaKTa
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12 | Pa3BuTHne ymeHus 6 2 4 0 [IpakTnueckue
MPaBUJIILHO BBIPAXKaTh 3a/1aHus,
CBOE SMOLIMOHAIIBHOE KOHTPOJIbHBIE
COCTOSAHHUC BOIIPOCHI
Hroro 80 25 55 0

KAJIEHJIAPHBIM VUEBHBIN TPA®UK

Ne PexuM nesaTeabHOCTH JlonoHUTEIBHAS 001Ie00pa3oBaTeIbHAS
obmiepasBuBaroias mporpamma « COTHBIIIKO»

1. Hauano yueOnoro roma 1 centsiOps

2. | TpogomxuTensHOCTh Y4eOHOTO epuoia 40 yyeOHBIX HEJICNb

3. [Tpo1oKUTETHEHOCTD YUeOHOH HEACIH 5 nuen

4. [TepnoardHOCTH YUEOHBIX 3aHATHI 2 pa3a B HEJENIO

5. KonuuecTBo yacos 80 yacoB

6. OkoHuaHue y4eOHOro roia 30 urous

7. Ilepuon peanuzaiu nporpaMmsl 01.09.2024-30.06.2025

PABOYAS [TPOIT'PAMMA BOCIIUTAHMA

BocnuratenbHblid KOMIOHEHT  OCYILIECTBISICTCS 1O  CJICAYIOUIUM
HaIpaBJICHUSM OPTraHU3alMi BOCITUTAHUS M COLIMATM3AIMKU O0yYarOIIUXCS:
—  TPa¥xIaHCKO-MAaTPUOTHYECKOE;
— HPABCTBEHHOE U IyXOBHOE€ BOCIIUTAHUE;
— BOCHUTAHUE IMOJOKUTEIBHOTO OTHOLIECHUS K TPYly U TBOPUECTBY;
— HHTEJUIEKTYAJIbHOE BOCIIUTAHHUE;
— 3JI0pOoBBhecOeperaroiee BOCIUTaHuE;
~ TIPaBOBOE BOCIHUTAHUE U KYJIbTypa 0€301acCHOCTH;
— BOCHHUTAHHE CEMEHUHBIX LIEHHOCTEM;
~ (¢opMHupOBaHNE KOMMYHUKATHBHOUW KYJIBTYPHI.

I[lens — QopmMupoBaHMEe TapPMOHUYHOW JIMYHOCTH C  IIAPOKUM
MHUPOBO33PEHYECKUM KPYTO30pOM, C CEPhE3HBIM Oara)koM TEOPETHUECCKUX
3HAHHUU U MIPAKTUYECKUX HABBIKOB.

Ucnonszyembie  GoOpMbI  BOCHHUTATENIBHOW  pabOThI:  BUKTOPHHA,
WHCIEHUPOBKA, UTPHL.

Meronpl:  CIOBECHBIM, HAIJISIAHBIA, 3ay4YUMBAHUE CTUXOTBOPECHUM,
MOCJIOBHII.

[InaHupyeMblii  pe3yiabTaT: TMOBBIIIEHHWE MOTHBAIlMU K  Yy4yeOHOM
NEeATEeTbHOCTH; C(OPMUPOBAHHOCTh HACTOMYMBOCTA B JIOCTHIKCHUH IICIIH,
CTPEMIIEHUE K TOJYYEHHIO KaYECTBEHHOIO 3aKOHYEHHOT'O PE3yJbTara; YMEHHE
paborath B KOMaH[e; cPOPMUPOBAHHOCTh HPABCTBEHHOTO, MMO3HABATEIIBHOTO H
KOMMYHHUKATUBHOT'O MTOTEHIIMAJIOB JINYHOCTH.
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KanennapHplii IU1aH BOCIMTATEIbHOM PadoThl

No HasBanue meponpusitus, Hanpagnenust BocnuTaTenbHOR ®dopma Cpoxu
/1 COOBITHS paboThI TIPOBEICHHS | TIPOBEICHUS
1. becena Ha Temy «IlepBoe I'paxxiaHCKO-AaTPUOTHUECKOE B pamkax CeHTs10pb
ceHTs0ps — e 3HaHui» BOCIIUTAHHE, HPABCTBEHHOE 3aHATUN
BOCITUTAHUC
2. becena o coxpanenuu HpasctBennoe B pamkax CeHTs0pBb-
MaTEpHAIbHBIX IIEHHOCTEH, BOCIIMTAHUE 3aHATHH Mau
OepeKHOM OTHOIICHUH K
000pyTI0BaHUIO
3. VYuyacrtue B npa3aHukax «JleHpb HpaBcTBeHHOE BOCIUTaHUE, B pamkax OKTs16pB
MOKUJIOTO YEIIOBEKAY, BOCIIMTAHUE CEMEHHBIX 3aHATUH
«My3bIKaJIbHAS OCCHB) LIEHHOCTEHN
4, VYyactue B MHTEIUIEKTYalIbHbIX HpaBcTBeHHOE BoCIUTaHUE, B pamkax Hosi6pb
urpax TPYJ0BOE BOCIIUTaHUE, 3aHATUH
WHTEIUICKTYaJIbHOE BOCITUTAHNE
5. becena o npaznnuke «HoBbIi HpaBcTBeHHOE 1 TYXOBHOE B pamkax Hexabpb
Lon» BOCIIMTAHUE; BOCIIUTAHUE 3aHATHH
CeMEHHBIX IIEHHOCTEH
6. becena o npasnnuke «/leHb ['paxxpaHcko-maTpuoTHUECKOE, B pamkax deBpainb
3amuTHHKA OTedecTBay HPABCTBEHHOE U LYXOBHOE 3aHATUHN
BOCTIMTAaHHUE; BOCITUTAHHE
CEMEHHBIX LIEHHOCTEMN
7. becena o npaznnuke «8 mMapta» | ['pakmaHCKO-TIaTPHOTHIECKOE, B pamkax Mapt
HPABCTBEHHOE M TyXOBHOE SaHATHA
BOCTIMTAHHUE; BOCITUTAHHE
CEMEHHBIX LIEHHOCTEMN
8. Bbecena o npazpuuke «/leHb I'paxnaHCcKO-TaTPHOTHUYECKOE, B pamkax Main
ToGener HPaBCTBEHHOE U TyXOBHOE SaHATHH
BOCIIMTaHUE; BOCITUTAHHE
CEMEHHBIX LIEHHOCTEN
9. OTKpBITBIC 3aHATHS IS Bocnuranue monoxuTenbHOro B pamkax Maii
poautenei 3aHATUI

OTHOLICHUS K TPYAY H
TBOPYECTBY;
MHTEIJIEKTyalbHOE

BOCIHTaHUE; POPMHUPOBAHUEC
KOMMYHHKATHBHOM KyJIBTYPBI

Cnucok urepaTypbl
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HopmaTuBHEIC IPABOBbIC AKTHI:

1. ®enepanbublii 3akoH «O0 obOpazoBanuu B Poccuiickoit deaeparun» ot
29.12.2012 Ne 273-D3.

2. Va3 IIpesunenra Poccuiickoii @enepamuu ot 07.05.2012 Ne 599 «O
Mepax M0 peaju3allMi TOoCyJapCTBEHHOW MOJUTHUKUA B 00JacTH OOpa3oBaHUs U
Haykm». 3.Yka3 Ilpesunenta Poccuiickoit @enepanuun ot 07.05.2012 Ne 597 «O
MEpPOTPUATUSIX MO peaTU3alui roCyJapCTBEHHON COIMATIbHOMN MOTUTUKIY.

4.Vxa3 Ilpesuaenta PO ot 9 wosops 2022 1. Ne 809 "OO yTBepKIeHUH
OCHOB  TOCYJapCTBEHHOM TOJMTHUKA TI0 COXPAHEHUIO U  YKPEIUICHUIO
TPaJAULIMOHHBIX POCCUICKUX TYXOBHO-HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTEM.

5.Yxka3 Ilpesuaenta Poccuiickoit @enepanuu ot 7 mas 2024 r. Ne 309 «O
HaIIMOHAJIBHBIX 1LIeNAX pa3BuTusa Pocculickoit @eaepanuu Ha nepuo 10 2030 rona
Y Ha nepcrekTuBy A0 2036 rogay.

6. Yka3 IIpesunenta Poccuiickoit denepannu ot 8 mast 2024 r. Ne 314 «O06
yTBepxkIeHnH OCHOB TrOCYJapCTBEHHON mnosuTuku Poccuiickoit ®denepauuu B
00J1aCTU UCTOPUYECKOTO MTPOCBEILICHUSD.

7.1Ipuxka3 MunuctepctBa mnpocBelieHus Poccuiickoit @epeparuu ot 27
2022 rtoma Ne 629 «OO0 yTBepkKIEHHU OCYIIECTBICHUS 00pa30BaTEIbLHON
NEeATEIbHOCTH 00111e00pa30BaTEIbHBIM IPOrPAMMaM).

8.IloctanoBnienue ['1aBHOTO rOCyIapCTBEHHOTO CAaHUTApHOrO Bpaua PD ot
28.09.2020 No 28 «O06 ytBepxknenuu canutapabix mnpasmin CII 2.4.3648-20
«CaHUTapHO- SMHUIEMHOJOTHYECKHE TPeOOBAaHUS K OpPraHU3AIMH BOCIUTAHUS U
00yd4eHUsI, OTJIIXA U O370POBJICHUS JAETEH U MOJIOICHKI.

9.Pacniopsikenue IIpaBurensctBa Poccuiickoit @enepanuu ot 31.03.2022
roga Ne 678-p «O0 yTBep:KI€HUU ITOMOTHUTEILHOTO 00pazoBanus aereit 1o 2030
rojiay.

10.ITpuka3z MunucrepctBa obpa3oBanus ot 26 utons 2022 romga Ne 912/1
«O6 ytBepxkaenun Ilmana paGotel mo peammzanuu KoHMenmuu pa3BUTHS
JOTIOJIHUTENIbHOTO oO0pa3zoBanus nereit 1o 2030 roxaa, I atam (2022 - 2024 ronsl) B
Kanuuunrpanckoit obnactu u lleneBbix mokaszateneid peanuzauuu KoHuenuuu
pa3BUTUSI  JOMOJHUTENbHOrO  oOpasoBanus gaereit g0 2030 roma B
Kanununrpanackoit o6macti»

g nenarora:

I.benkuna B.H., BacunbeBa H.H., Enxuna H.B. m ap. [JomkoJbHUK:
oOydenue u pazputue. Bocrnurarensim u poautensMm. — SpocnaBib: «AkaaeMus
pazButus», 2010.

2.KmoeBa B.H., Kacatkuna }O.B. Yuumm nereii oOmienuto. Xapakrep,
KOMMYyHHKa0enpHOCTh. [lomynsapHoe mocobue A poauTeneil W MenaroroB. —
SpocnaBib: «Akanemus pa3Butus», 2008.
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3.KpsokeBa H.JI. PazButme smonuoHanibHOTO MHUpa Aeteld. IlomymnsipHoe
nocoowue I poAuTeNei U neaaroroB. — Slpocnasib: «Akagemus pasButus», 2010.

4 Munaesa B.M. Pa3zBuTue 5sMouMid JOWIKOJBHUKOB. 3aHsATUA. Wrpsl.
[Tocobue s mpakTUYeCKUX paOOTHUKOB JOMIKOJBHBIX YyUpexkaeHud.  M.:
APKTU, 2010.

5.TuxomupoBa JI.®. Pa3zpuTue mnoO3HABATEIBHBIX CIOCOOHOCTEH JeTel.
[TonynsipHOE TOCOOME NI pojauTesied W meaaroroB. — SpociaBiib: «Akaaemus
pazButus», 2007.

6.11Iurmmuupina JIL.M., 3ammpunckas O.B. A3zOyka oOmeHus: Pa3Butue
JUYHOCTH pEOCHKA, HABBIKOB OOIICHHWS CO B3POCIBIMH UM CBEPCTHUKAMH.
«JIETCTBO-ITPECC»,2000.

7.51-Te1-MBbL. [Iporpamma COLMAJIbHO-OMOLIMOHAJIBHOTO pa3BUTUSA
nomkoabHUKOB/Coct. O.J1. Kussena.
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